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WANDERN

WANDERN MIT WEITSICHT
Bern, Wallis oder Tirol? Diese drei Touren sorgen für ein bewegendes Herbsterlebnis. HB

1. AM GSCHWANDTKOPF 
650 Kilometer Wanderwege erstrecken sich 
in der Region Seefeld. Ein Highlight auf  
Tirols Hochplateau ist dabei sicherlich die 
Wanderung rund um den Gschwandtkopf: 
Bei der Runde an Seefeld, Mösern und  
Auland bei Reith vorbei zeigt sich der 
Herbst von seiner schönsten Seite – führt 
die Strecke doch hauptsächlich durch 
bunte Lärchenwälder.
www.seefeld.com

2. IM NATURPARK GANTRISCH
Im Norden das Mittelland, im Süden die 
Stockhornkette, im Osten die Inner-
schweizer Gipfel und im Westen der Bieler-, 
Murten- und Neuenburgersee: Auf diesem 
Panoramaweg bieten sich in allen Him-
melsrichtungen imposante Aussichten. Als 
Ausgangspunkt inmitten von grünen  
Hügeln und schroffen Felsen bietet sich  
das Gurnigel-Berghaus an.
www.madeinbern.com

3. ÜBER DEM GOMS
Buchstäblich auf der Sonnenseite bewegen 
sich Wandernde auf dem Gommer Höhen-
weg. Noch weiter oben leuchten die Walli-
ser Viertausender, während sich im Tal  
die Holzhäuser der Dörfer aneinander-
schmiegen. Die fast 29 Kilometer zwischen 
Oberwald und Bellwald lassen sich in  
einer Zwei-Tages-Tour oder in kleineren 
Teil etappen absolvieren.
www.goms.ch

Tiroler Tour 
im Lärchenwald. 
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Fernblick auf dem 
Gommer Höhenweg. 
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Der Gantrisch 
im Zentrum. 
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REGION DENTS DU MIDI

WM-FIEBER IN MORGINS
Es ist eine grosse Bühne für ein legendäres Walliser Gericht:  
Vom 27. bis 29. Oktober finden in der Region Dents du Midi zum 
ersten Mal die Raclette-Weltmeisterschaften statt. Schweizerische 
und ausländische ProduzentInnen versammeln sich für diese Pre-
miere in der Ferienortschaft Morgins. Sie präsentieren ihre Käse-
sorten in diversen Kategorien – die besten Produkte werden dann 
von Jurys gekürt. Auch das Publikum kommt bei der WM nicht zu 
kurz: BesucherInnen können den Wettbewerb und die Preis-
verleihung live verfolgen. Im «Raclette-Dorf» gibt es zudem viel zu 
degustieren, während diverse Aktivitäten und Workshops den 
Event abrunden. HB
www.regiondentsdumidi.ch
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AOSTATAL

VOM PASS ZUM FEST
Die atemberaubende Alpenlandschaften des Aostatals sind natür-
lich immer einen Besuch wert. Wer nicht durch den Tunnel des 
Grossen St. Bernhards, sondern über den gleichnamigen Pass an-
reist, erhält dort bereits einen Vorgeschmack auf die Auszeit im 
Freien. Schliesslich führt hier eine Etappe der Via Francigena vor-
bei. Für ambitionierte Wandernde ist die grenzüberschreitende 
Tour auf den Grossen St. Bernhard eine grossartige Option. Die 
Strecke wird von zahlreichen Alpenseen gesäumt, welche die 
Landschaft durchziehen.

SOLIDES HANDWERK IN BARD 
Auch kulturell hat die Region einiges zu bieten. Fett in der Agenda 
markieren sollten sich BesucherInnen ausserdem den 7. und 8. Ok-
tober: Im mittelalterlichen Dorf Bard findet dann der Burgenmarkt 
zu Füssen des historischen Forts statt. Am Fest werden unter ande-
rem der Wein und die Küche der Region gefeiert. HB 
www.lovevda.it/de

Grosse Auswahl 
am Burgenmarkt.

 ANGEBOT
Jetzt ein WM-Kombipaket samt Unterkunft, Transport 
und Eintritt lösen und von bis zu 15 % Rabatt profitieren: 
rddm.link/wm-kombipaket


