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Champéry · Champoussin · Les Crosets · Morgins · Troistorrents · Val-d’Illiez

SOMMER 2025

 VERANSTALTUNGS- 
UND ANIMATIONSPROGRAMM



Kinder
21, 44 Im Zeitalter der Höhlenmenschen 
22, 23 Zauber Atelier

7 Camp Evazion
15, 21, 29 Schatzsuche im Vallon de They

14, 39 Kinderkonzert / Gaëtan Musikfestspiele Champéry
7 DH Kids Camp

45 Waldblätter und –tiere in Naturseife
12, 15, 17, 19, 

21, 23
Fun Park in Champéry

12, 25, 27, 29 Fun Park in Champoussin
12, 31, 33, 35, 

37, 39
Fun Park in Morgins

55 Gymkhana
7 Kids Bike Camp

17, 22, 26, 31, 
36, 40

Mittwoch-Spass

27 Die Geheimnisse des Druiden
13, 15, 22, 26, 

31, 35, 40, 
43, 45

Vormittag auf der Ranch

6 Mushing Adventure Camps
6 Ponycamps

14, 23 Kinderauführung / Kachtelane Show
14, 26 Kinderauführung / Der Fussballschiedsrichter 

Juez Casarozzi
14, 17 Kinderauführung / Por el momento
14, 36 Kinderauführung / Die Legende des 

Verbruntschneck
7 MTB Camp M3S
6 Summer Camps
7 Swiss cycling academy 4 kids

15, 26, 36 Bogenschiessen & Lagerfeuer
53 Grand Prix Valiant

ZUSAMMENFASSUNG

+70 facons de s’amuser !

*Inclus dans votre séjour dans la Région Dents du Midi, dès la première nuitée : 70 activités incluses + 100 activités en réduction, à découvrir sur regiondentsdumidi.ch. 
Offre valable jusqu’au 2 novembre 2025, voir conditions en ligne.

© photos : Evoq

explorerprofiter

1 pass ete

Fortsetzung

Machen Sie mit! 
Auxiliaires & bénévoles · event@rddm.ch

 Animations - Région Dents du Midi
 Bénévoles - Région Dents du Midi 

 › Die Preise sind in CHF. 

 › Programmänderungen sind vorbehalten. Finden 
Sie alle unsere aktuellen Informationen auf 
regiondentsdumidi.ch.

 › Originalversion in franz., 22.05.2025.

Région Dents du Midi ist Partner von BRIC! 
Finden Sie eine Auswahl an Aktivitäten für 
Senioren auf folgenden Seiten: 

 › 49, 55 · Entdecken der Pilze
 › 55 · Dem Röhren der Hirsche lauschen 
 › 50 · Atelier | Parfümierte Begegnung
 › 55 · E-Bike Gourmet Tour
 › 51, 54 · Wanderung in Barme & Raclette im Freien

Unterhaltung 
51 20 Jahre Palladium | Live Konzert 100% Goldmann 
32 Morgins Challenge
44 Schatzsuche

17, 19, 22, 24, 
26, 31, 40, 42, 

43, 46

Schatzsuche im Wunderland

45 Open-Air-Kino
51, 53, 54, 55 Zirkus Trottola | Strano

46 Closing Party im Sportzentrum
29 Schlusskonzert des Musiklagers Val d’Illiez

21, 25, 29, 35, 
39, 45, 46, 47, 

51, 53

Konzert | Folkore Sonntage

18, 24 Holzfäller Wettbewerb 
9 Musikfest in Monthey

38 Dorffest Champoussin
27, 29 Dorffest Val-d’Illiez & Bierpfad

39 Weinfest
30, 33 Nationalfeiertag

13, 19, 24, 27, 
37, 41, 44, 45

Jazz & Wine 

24, 38 Spiel & Spass für alle
38 Tag der « Amis du Cuivre du Chablais » 

(Blechmusik)
9 Einweihung | Der Bienenstock ist in Gefahr:

Buzzbee gegen Mordax
32 Vorabend 1. August

23, 27, 32, 
37, 42

Pool & Grill

19, 37 Pool Party
42 Rainbow Run
28 Région Dents du Midi Explor GamesR

30, 32 Vorabend Nationalfeier Morgins
29 Flohmarkt
38 Vintage Motors Expo



Kunst & Kultur
26 10. Wanderung entlang der Oratorien (Betstätten) 

in Champéry
40 50 Jahre Zirkus Helvetia
23 Atelier | Expressionistische Acryl Malerei 
47 Atelier | Parfümierte Begegnung

15, 26, 31, 36, 
40, 43

Weberei-Atelier

37 Chablues Festival
51, 53, 54, 55 Zirkus Trottola | Strano
9, 11, 47, 51, 

53, 55
Einführung in die Holzskulptur

10, 11, 23, 26, 
31, 37, 44

Theater Crochetan Mobile | Die Affäre am Mont 
Blanc

16, 19 Culture on Tour | Iris et Moi - Cie Push-UP
8, 9 Musikfest in Monthey
33 Musikfestspiele | Theater-Konzert Le Grand Tour
32 Musikfestspiele | „Les 4 Seasons“ Vivaldi - 

Rasmussen
35 Musikfestspiele | Es lebe die Oper!
39 Musikfestspiele | Klavierkonzert „Die Pilgerjahre 

in Italien“, Franz Liszt
36 Musikfestspiele | Abend zu Ehren von Luis 

Mendes de Leon, Mandolinen & Orchester
37 Musikfestspiele | Erinnerung an Florenz
40 Musikfestspiele | Filmmusik Virtuoses Akkordeon
40 Musikfestspiele | Gewinner des Wettbewerbs 

Prinzessin Christina 2025 für junge Musiker
41 Musikfestspiele | Die Vespern von Monteverdi

15, 36, 39 Foto Stage
9 Vernissage | „Empreintes du Val“ Brian Walker & 

Manon Jaquerod
53 Vernissage | „(H)Être“, Brindusa Burrows
51 Vernissage | « La montagne vous rencontre » 

Marcin Bawiec
51 Geführte Besichtigung | Zwischen Pflege und 

Kultur
33 Geführte Besichtigung | Die Stadt war ein Dorf
46 Geführte Besichtigung | Die Schluchten der Vièze
13 Geführte Besichtigung | Monthey: Hinter den 

Kulissen
33 Geführte Besichtigung | Monthey: 

Eine einzigartige Stadt!
9 Yves Moulin | Akkordeon Konzert in kleinem Kreis

Gastronomie & Oenologie
43, 46, 55 Entdecken der Pilze

19 Gourmet-Tour in Troistorrents
50, 55 E-Bike Gourmet Tour

28 Gourmet Gleitschirmtaufe
52 Raclette Weltmeisterschaften
25 Pflücken & Wildpflanzen-Menü
53 Pflücken & Herbst Wildpflanzen-Menü

13, 22, 35, 41 Entdecken unseres Weinbergs und 
Weindegustation

9, 11, 15, 21, 
24, 29, 33, 38

Weindegustation & Begegnung mit dem Winzer

11, 13, 17, 23, 
27, 32

Demonstration Käseherstellung

31 Vom Pflücken auf den Teller
46 Raclette Festival im Vieux They

27, 29 Dorffest in Val-d’Illiez & Bierpfad
39 Weinfest

34, 42 Terroir-Geschmack entlang des Wassers
13, 19, 24, 27, 
37, 41, 44, 45

Jazz & Wine

21 Schweizer Wandernacht / Fondue in der Natur & 
Apero bei Sonnenuntergang

13, 17, 23, 27, 
37, 41, 44, 45

Kuhmelken und Alpraclette

21, 35, 42, 45 Yoga & Brunch
31, 43 Yoga & Brunch bei Sonnenaufgang

Wohlbefinden
43 Atelier | Natürliche Salben und Kosmetik
22 Atelier | Natürliche Seifen & Shampoo 
31 Von Pflanzen zu Naturheilprodukten & Essen
13 Yoga- & Wanderwochenende Tanken Sie Energie! 
25 Yoga & Apéro

21, 35, 42, 45 Yoga & Brunch
31, 43 Yoga & Brunch bei Sonnenaufgang

Fauna & Flora
54 Dem Röhren der Hirsche lauschen 

43, 46, 55 Pilze entdecken
5 Aktivitäten mit Alpes’Huskies

43 Atelier / Natürliche Salben und Kosmetik
22 Atelier / Natürliche Seifen & Shampoo 
25 Pflücken & Wildpflanzen-Essen
53 Pflücken & Herbst Wildpflanzen-Essen
31 Vom Pflücken auf den Teller
31 Von den Pflanzen zu Naturpflege & Essen
36 Wanderung mit Thema Landwirtschaft
39 Reitausflug in Ayerne
21 Reitausflug in Barme
51 Reitausflug En Bêtre
39 Pflanzen Gesundheitssalon

Alp & Traditionen
15, 26, 31, 36, 

40, 43
Weberei-Atelier

19 Gourmet-Tour in Troistorrents
21, 25, 29, 35, 
39, 45, 46, 47, 

51, 53

Konzert / Folklore-Sonntage

18, 24 Holzfäller-Wettbewerb
25 Argentinische Volkstänze & Zubereitung von 

Tortafritas
11, 13, 17, 23, 

27, 32
Demonstration Käseherstellung

41 Mittsommerfest
42 Trachtenfest

30, 33 Nationalfeier
44 Viehmarkt

21, 24, 25, 29, 
33, 35, 38, 

39, 42

Einen Tag im 18. Jahrhundert

51, 54 Wanderung nach Barme & Raclette in der Natur
36 Wanderung zum Thema Landwirtschaft
40 In den Spuren der Schmuggler, ein kulinarisches 

Abenteuer
38 Argentinischer Tango & Zubereitung von 

Empanadas
13, 17, 23, 27, 
37, 41, 44, 45

Kuhmelken & Alpraclette

30, 32 Vorabend Schweiz. Nationalfeiertag

AKTIVITÄTEN MIT ALPES’HUSKIES 
Diesen Sommer werden zahlreiche Aktivitäten mit den Huskys angeboten: Cani-Kart, Husky-Wanderung, Mushing 
Adventure Camps und Besuch des Zwinger. Das sind besondere und tiefe Erlebnisse mit den Schlittenhunden, die viele 
Emotionen aufkommen lassen. 

Champéry & Morgins
Infos, Preise und Reservierung auf huskies.agenda.ch

Sport
43 100 Jahre HC Champéry | Dents des Midi Cup
41 100 Jahre HC Champéry | Galaspiel 

HC Biel vs HC Genf-Servette
13, 27, 37 Besteigung der Haute Cime, Ziel 3‘257m! 

50, 55 E-Bike Gourmet Tour
28 Gourmet Gleitschirmtaufe
47 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften 

Pump Track
48, 49 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften 

Downhill 
35, 58 Châtel: Zielortschaft der Frauen Tour de France 

2025 
9 Châtel Chablais Léman Race

28 Région Dents du Midi Orientierungslauf
11  « The Ultimates » Cyclosportive  

19, 24, 38, 47 Wanderung / Dents du Midi Tour
46 „Grimpée d’Culet“ (Culet Aufstieg)

15, 26, 35 Einführung ins MTB Abfahren
45 Frauenlauf « La Montheysanne »
21 Nachtwanderung | Fondue im Freien & Apero bei 

Sonnenuntergang
46 Para d’Illiez (Gleitschirmfliegen)
39 Reitausflug in Ayerne
21 Reitausflug in Barme
51 Reitausflug En Bêtre
11 MTB Salon Pass’Portes du Soleil MTB
47 SwissPeaks Trail
53 Dents du Midi Trail
13 Yoga- & Wanderwochenende Tanken Sie Energie!
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Camps
Ponycamps
Entdecke die faszinierende Welt der Ponys! Du übernimmst 
kleine und spielerische Arbeiten, wie z.B. dein Pony bürsten 
und satteln, um dann mit ihm einen Ausritt zu unternehmen. 

Reitzentrum in Champéry ∙ 09.00 › 12.00
30.06.-15.08. jeden Montag bis Freitag

Einheitspreis (ab 5 Jahren): 250.-/Woche · 55.-/Vormittag
Infos und Anmeldung auf +41 79 429 60 20

Mushing Adventure Camps
Fünf spielerische Erlebnistage zum Entdecken der Welt des 
Mushings. Die Kinder lernen, mit den Huskys zu leben und 
mit ihnen viele Aktivitäten durchzuführen, wie zum Beispiel 
Husky-Cart und Husky-Wandern. 

Überdachung Grand-Paradis in Champéry ∙ 09.00 › 16.00
07.-11.07. ∙ 21.-25.07.

Einheitspreis (8-16 Jahre): 750.-/Woche, (Unterkunft & Essen 
inbegriffen
Die Camps sind pädagogisch für die Kinder für eine Woche gestaltet. Es kann 
jedoch auch für einzelne Tage zum Preis von CHF 120.- gebucht werden. Infos 
& Anmeldung auf huskies.agenda.ch

Sommercamps 
Während der Sommercamps spielen die Kinder, lernen, und 
nehmen an Ateliers zu den Wochenthemen teil. Sie freuen 
sich, neue Freunde zu finden und diese jeden Morgen für 
neue Abenteuer wieder zu treffen! 

Palladium in Champéry
« Kleinen » ∙ 09.00 › 12.00 / « Grossen » ∙ 09.00 › 16.00
07.-11.07. ∙ Kletterspiele
14.-18.07. ∙ Velo
21.-25.07. ∙ Weltall Forscher
28.07.-01.08. ∙ Koh Lanta
04.-08.08. ∙ Es rollt und gleitet 

« Kleine » (3-4 Jahren): 150.- / « Grosse » (5-9 Jahren): 300.- (für 
die Woche)
Option Mahlzeiten für die Woche: zusätzlich 44.-. Für einen Tag muss Ihr 
Kind seinen Picknick mitbringen. Rabatt für Geschwister: 10% auf das 
Camp des Jüngeren, und 10% bei Reservierung einer 2. Woche. Anmeldung 
ausschliesslich auf palladiumdechampery.ch

Kids Bike Camp
Als zukünftiger Mountainbike Champion lernst du alle 
Fahrtechniken und beherrschst dein Rad voll und ganz. Die 
Strecken sind auf dein Niveau angepasst und auch eine 
Einführung in die Mechanik steht auf dem Programm. Dieses 
Camp ist für alle jungen Mountainbike-Fans.

Parkplatz Grand-Paradis in Champéry ∙ 09.00 › 12.00
14.-18.07. ∙ 28.07.-01.08.

Einheitspreis (6-14 Jahre): 250.- (die ganze Woche) ∙ 60.- (ein 
Vormittag)
20.- Rabatt für Mitglieder des Illiez Bike Clubs für die Wochenoption. 
Mindestanforderung: Gute Bremskenntnisse, gutes Gleichgewicht stehend 
auf dem Rad, Pedalen horizontal.  
Infos und Anmeldung auf kids-bike-camp.ch

DH Kids Camp
Während dieser Woche wird Ihr Kind zum MTB 
Abfahrtschampion! Unter der Anleitung eines Experten in 
dieser Disziplin übt es die verschiedenen Fahrtechniken und 
fährt auf sein Niveau angepasste Pisten hinunter. Auf dem 
Programm: Ride & Fun! 

Parkplatz Grand-Paradis in Champéry ∙ 10.00 › 16.00
14.-18.07. ∙ 28.07.-01.08.

Einheitspreis (10-16 Jahre): 500.-/Woche
30.- Rabatt für Mitglieder des Illiez Bike Clubs für die Wochenoption. 
Mindestanforderung: Gute Bremskenntnisse, gutes Gleichgewicht stehend 
auf dem Rad, Pedalen horizontal.  
Infos und Anmeldung auf kids-bike-camp.ch

Swiss Cycling Academy 4 kids
Vier Vormittage genügen, damit Ihr Kind zum MTB Champion 
wird! Unter Anleitung lernt es, sein Rad in Griff zu 
bekommen, zu bremsen, drehen und spielerisch Hindernisse 
zu überwinden. Gleichzeitig entdeckt es mit Selbstvertrauen 
die einfachen Downhill Strecken unserer schönen Region.

Vor der Halle „Salle de la Jeur“ in Morgins ∙ 09.30 › 12.00
(am Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag) 
07.-11.07. ∙ 21.-25.07. ∙ 04.-08.08. (vier Vormittage)
Einheitspreis (6-12 Jahre): 199.-
Mindestanforderung: Radfahren auf einem flachen Terrain. Anmeldung auf 
morgins.swisskischool.ch

MTB Stage M3S
Waldausflüge, Fahrtechniken auf spielerischen Parcours, 
Einführung in den Pumptrack und MTB Trial, Entdecken der 
Fundamente der Velomechanik… Nach dieser reichhaltigen 
Fun-Woche zusammen mit anderen Kindern kennst du das 
Mountainbike von A bis Z. 

Vor dem Geschäft Snowline im Dorfzentrum von Morgins 
09.30 › 12.30 (Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag)
21.-25.07. ∙ 28.07.- 01.08. ∙ 04.-08.08. ∙ 11.-15.08.

Einheitspreis (8-14 Jahren): 220.- (vier Vormittage)
Prévoir un forfait pour la télécabine in Morgins le freitag matin. Infos und 
Anmeldung auf info@m3s.ch

Evazion Camps 
Zugelassene Feriencenter empfangen die Kinder in einem 
gemütlichen und warmen Rahmen. Die Evazion Camps 
organisieren sportliche und künstlerische Aktivitäten, 
Aktivitäten mit Tieren und in der Natur sowie solche mit 
Adrenalinkick. Fachpersonen in jeder Disziplin erlauben 
ihren Kindern, optimal und spielerisch Fortschritte zu 
erzielen. 

Chalet Alpina in Champéry & Chalet Les Planoz in Morgins
30.06.-16.08. 
Varianten mit oder ohne Unterkunft. Zahlreiche Camps über verschiedene 
Wochen. Infos, Preise und Anmeldung auf evazion.ch 
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21 SAMSTAG

Einweihungstag / Bienenstock in Gefahr
Buzzbee gegen Mordax
Der Bienenstock ist in Gefahr! Testen Sie auf dem 
Bienenlehrpfad in Morgins mit der Familie dieses neue 
Spiel in erweiterter Realität „Buzzbee vs Mordax“. Ein 
spielerisches und pädagogisches Abenteuer mit Aktivitäten 
und Ständen an diesem Einweihungstag. 

Place du 6 Août in Morgins ∙ 09.30 › 16.00

Freier Zugang 

Einführung in die Holzskulptur
In kleinen Gruppen und spielerisch erlernen Sie die 
verschiedenen Techniken, die Ihnen erlauben, die Grundlagen 
dieser Kunst zu beherrschen. Am Ende des Kurses wissen Sie 
alles über Holzskulptur.

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Erwachsene (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

Vernissage | « Empreintes du Val » 
Brian Walker & Manon Jaquerod
Der professionelle Fotograf Brian Walker fotografiert Tiere, 
und Manon Jaquerod, Kunsttherapeutin und Lehrerin, 
wendet die Tiffany Glasmalerei Technik in kreativer Weise an, 
um mehr Freiheit und Intuition in ihre Werke einfliessen zu 
lassen. Aus den Wanderungen dieser beiden Künstler gehen 
sensible und poetische Kunstwerke hervor. 

Espace Raiffeisen in Champéry ∙ 18.00

Freier Zutritt

22 SONNTAG

Yves Moulin
Akkordeon Konzert in kleinem Kreis
Dieses einmalige Konzert verbindet Virtuosität, Emotion 
und Bergzauber. Der aus dem Wallis stammende Akkordeon 
Virtuose Yves Moulin gibt uns die Ehre einer einmaligen 
Darbietung in ganz speziellem Rahmen im Chalet Chanso 
oberhalb Morgins.

Chalet Chanso in Morgins ∙ 17.00 › 18.00

Konzert allein: 20.-
Konzert & Essen: 40.- (inkl. 25.- zum Abzug auf das Essen)
Reservierung beim Restaurant empfohlen 

20.-21.06. ∙ Musikfest in Monthey 
Entdecken Sie während 2 Tagen zahlreiche Künstler 
auf verschiedenen in der Stadt verteilten Bühnen, 
verpflegen Sie sich an den Ständen und tanzen Sie die 
ganze Nacht hindurch bei den Geschäften, die auch 
eigene Programme für Sie bereithalten. 

Stadt Monthey
Freitag ∙ 16.00 › 02.00 / Samstag ∙ 12.00 › 02.00

Freier Zugang
Infos auf fetemusiquemonthey.ch

21.-22.06. ∙ Châtel Chablais Léman Race 
Auf zwei verschiedenen Belägen und unterschiedlichen 
Streckenlängen mit Beginn in Châtel oder beim UCI in 
Aigle (UCI World Cycling Center) verbringen Anfänger 
oder erfahrene Velofahrer einen unvergesslichen Tag. 
Im Aussteller-Dorf im Zentrum von Châtel erwarten Sie 
während der 2 Tage Repräsentanten der Velomarken, 
Kunsthandwerker sowie lokale Produzenten und Firmen. 

Kirchplatz in Châtel

Freier Zugang (Ausstellerdorf)
Infos und Rennanmeldung auf chatelchablaislemanrace.com
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26.06.

16.07.

23.07.

30.07.

07.08.

21.08.

—19h00

Cantine sur Coux

Chalet Chanso

Chez Gaby 1670

Alpage Lapisa

Cantine de Barmaz

Refuge du Corbeau

DIE AFFÄRE AM
MONT BLANC

FREIER
ZUGANG

mit
Didier Métrailler

(Schlagzeug) 
Mali Van Valenberg 

EINE SPANNENDE GESCHICHTE AUF DER ALP
MIT DEM THEATER CROCHETAN MOBILE

Essen vor Ort
(Reservierung bei den Restaurants empfohlen)

26 DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.- | Kinder (bis 12 Jahre): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Theater Crochetan Mobile 
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Cantine sur Coux in Champéry ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

28 SAMSTAG

Einführung in die Holzskulptur
In kleinen Gruppen und spielerisch erlernen Sie die 
verschiedenen Techniken, die Ihnen erlauben, die Grundlagen 
dieser Kunst zu beherrschen. Am Ende des Kurses wissen Sie 
alles über Holzskulptur.

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents 
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

30.06.-06.07. 
« The Ultimates » Cyclosportive
Bei dieser neuen Form von Radrennen 
(Jedermannrennen) bewältigen die Rennfahrer 
ultralange Strecken – 1000km, 555km, 333km - 
kombiniert mit maximalen Höhenmetern pro Kilometer. 
Vom Start beim internationalen Velozentrum UCI (Centre 
Mondial du Cyclisme) in Aigle bis zum Ziel beim Schloss 
Aigle durchqueren die Teilnehmer in voller Autonomie 
die schönsten Landschaften der Schweizer Alpen und 
erleben emotionale Höhenflüge. 
Infos und Anmeldung auf theultimates.ch

27.-29.06. 
MTB Salon ∙ Pass’Portes du Soleil MTB
Im Rahmen der Veranstaltung Pass’Portes du Soleil 
MTB empfängt der Tourismusort Les Gets in Frankreich 
den MTB Salon. Während der ganzen Dauer des Salons 
werden zahlreiche Animationen für Klein und Gross 
angeboten (Spiele, Massagestand, Boutiquen). 

Im Zentrum von Gets ∙ 09.00 › 19.00 
Am Sonntag bis 18.00 Uhr

Freier Zugang
Infos passportesdusoleil.com
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Die Spiele sind für Kinder von 3 bis 12 Jahren (unter der Verantwortung der Eltern) angepasst. 

05.07. - 17.07. 10H › 18H45
CHAMPÉRY I SCHWIMMBAD PALLADIUM

Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
› Eintritt Schwimmbad
› Hüpfburgen

22.07. - 27.07. 13H › 18H
CHAMPOUSSIN I ÜBERDACHUNG FRÂCHETTE

Erwachsene: gratuit | Kinder: 5.-
› Hüpfburgen
› Holzspiele
› Ateliers (Slackline, Zapfenzieher, Gehstock, 
   Wanduhr und Käseplatte)* 
› Bibliobus 
› Snookgolf (am Samstag)
› Biathlon (am Sonntag)

*Unterschiedliche Ateliers an jedem Tag. 
  Komplettes Programm online

29.07. - 10.08. 9H › 19H
MORGINS I SCHWIMMBAD SPORTZENTRUM

Erwachsene: 5.- | Kinder: 3.-
› Eintritt Schwimmbad
› Hüpfburgen
› „Kinderkäfig“

GRATIS MIT DER MULTI PASS KARTE

   

regiondentsdumidi.ch

01 DIENSTAG

Entdecken unseres Weinbergs 
& Weindegustation*
Eintauchen in die Walliser Weinkultur mit der Familie Fischli, 
Winzer und Weinmacher in Morgins. Sie besuchen den 
Weinberg in unserem Tal und kosten den Wein begleitet mit 
einem Apéro-Teller. 

Parkplatz vor der Cavagne in Troistorrents ∙ 15.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 12.-

02 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahre): 20.-

03 DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.- | Kinder (bis 12 Jahre): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.- 
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

04 FREITAG

Besteigung der Haute Cime, Ziel 3‘257m!*
Gehen Sie in Begleitung eines erfahrenen Führers in die 
Berge und verbringen Sie eine Nacht in der Hütte! Besteigen 
Sie die höchste Spitze der mythischen Dents du Midi und 
geniessen Sie ein atemberaubendes 360 Grad Panorama auf 
die schweizerischen und französischen Alpen. 

Tourismusbüro Champéry ∙ 13.45 › 16.00 (Folgetag)

Einheitspreis (ab 15 Jahren): 190.-

Mit Übernachtung in der Susanfe Hütte. Bedingt eine gute körperliche Verfassung

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

05 SAMSTAG

Yoga- & Wanderwochenende
Tanken Sie Energie! 
Verbringen Sie in Verbindung mit der Natur sanfte Stunden 
bei Wandern, Yoga und einer Übernachtung in der Anthème 
Hütte. Eine schöne Gelegenheit, weit weg vom Alltag 
ein Wochenende in idyllischem und energiespendendem 
Rahmen zu verbringen. 

Parkplatz Grand-Paradis in Champéry
09.30 bis Folgetag ca. 12.00

Erwachsene: 220.-
Kinder (14-17 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 170.-
Im Preis inbegriffen sind die Übernachtung in der Hütte (Halpension ohne 
Getränke), zwei Yoga-Sessions und die Begleitung eines Führers.

Geführte Besichtigung 
Monthey: Hinter den Kulissen
Diese thematische Führung erlaubt Ihnen, Monthey anders 
kennenzulernen. Die Stadt verfügt über eine Vielfalt an 
kulturellen Stätten für Theater, Konzerte und andere 
Auführungen. Entdecken Sie die verborgene Seite der Stadt!

Vor der Casa Nova in Monthey ∙ 10.00 › 11.30

Gratis (auf Anmeldung)
Infos und Anmeldung auf casanovamonthey.ch/agenda



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch 

Juli   |   15

05 SAMSTAG

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Erwachsene (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

06 SONNTAG

Schatzsuche im Vallon de They*
Liebe junge Abenteurer, diese Suche im Wald führt euch zum 
verborgenen Schatz der Trolle des Vallon de They! Und dabei 
übt ihr euren Orientierungssinn und entdeckt die Tier- und 
Pflanzenwelt. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 14.00 › 16.00

Einheitspreis (ab 5 Jahren): 15.-

08 DIENSTAG

Fotostage*
Vom Morgengrauen bis Sonnenuntergang lernen Sie im 
wunderschönen Rahmen von Champoussin wie ein Profi 
Landschaften zu fotografieren.

Überdachung Frâchette in Champoussin ∙ 18.00 › 21.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 30.-

09 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Einführung ins MTB Abfahren*
Durchqueren Sie ein Teilstück der Portes du Soleil in der 
Region Morgins und erleben Sie Hochgefühle. Ein Führer 
begleitet Sie auf passenden Strecken und zeigt Ihnen, wie 
Sie die  Abfahrtstechnik in den Griff bekommen.  

Parkplatz Sportzentrum in Morgins ∙ 10.00 › 16.00 

Einheitspreis (ab 10 Jahren): 95.- 
Am Morgen ist der Skilift Géant im Preis inbegriffen. Die Gondelbahn am 
Nachmittag ist nicht im Preis inbegriffen. Basiskenntnisse im MTB sind 
erforderlich: Bremsen, gutes Gleichgewicht stehend auf dem Velo, Flatpedale 
in horizontaler Position. 

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-

Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Bogenschiessen & Lagerfeuer
Ihre Kinder werden von einem Leiter in kleinen Gruppen auf 
einem Parcours mit 18 Zielscheiben ins Bogenschiessen 
eingeführt. Der Nachmittag endet mit auf Holzfeuer 
gegrillten Cervelats und Marshmallows. Wilhelm Tell oder 
Robin Hood lassen grüssen!

Skilift Géant beim Sportzentrum in Morgins ∙ 14.00 › 18.00

Einheitspreis (8-12 Jahren): 35.-
Infos und Anmeldung auf morgins.swisskischool.ch

09.07 Por el momento - Zauber & Zirkus 
17h30 • Salle de la Jeur • Morgins

16.07 Kachtelane Show - Zauber & Zirkus

18h • Mehrzweckhalle • Val-d'Illiez

23.07 Der Fussballschiedsrichter  Juez Casarozzi - Clown

17h30 • Kirchplatz • Champéry

06.08 Die Legende des Verbruntschneck - Partizipatives Strassentheater 

17h30 • Überdachung Frâchette • Champoussin

09.08 Kinderkonzert – Gaëtan - Lieder

15.00 • Centre Paroissial et Culturel • Champéry
Gratis-Zvieri für die Kinder
In Zusammenhang mit den Musikfestspielen organisiert. 

Freier Zugang (ab 3 Jahren, ausser am 09.08. Einheitspreis (ab 3 Jahren): 10.-
Kinder unter 12 Jahren unter Obhut ihrer Eltern. 

05.-17.07. ∙ Fun Park in Champéry · siehe S. 12 



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch 

Juli   |   17

09 MITTWOCH

Kinderauführung | Por el momento 
Fliegende Karten, Knöpfe, die verschwinden, Taschentücher, 
die die Farbe wechseln, Bälle, die sich in extravaganter 
Weise zu Hüten verwandeln…Die One-man-show „Por el 
momento“ präsentiert eine spielerische und authentische 
Zirkusauführung irgendwo zwischen Theater und Clown. Eine 
Mischung von Zauber, Anspannung, schwindelerregenden 
akrobatischen Nummern und Jonglierkunst.

Vor der Halle „Salle de la Jeur“ in Morgins ∙ 17.30 › 18h10

Freier Zugang (ab 3 Jahren)
Kinder bis 12 Jahre müssen von den Eltern begleitet werden. 

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… Eines 
ist sicher: Die Kinder haben ihren Spass während der 
Mittwochnachmittage in Champoussin! 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

10 DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.-
Kinder (bis 12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.-
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

VOUS PROPOSE…

VENDREDI 11 JUILLET - 18 H 45
CENTRE PAROISSIAL ET CULTUREL - CHAMPÉRY

INFOS ET BILLETTERIE : WWW.CULTUREONTOUR.CH

IRIS ET MOI
COMPAGNIE

PUSH-UP

05.-17.07. ∙ Fun Park in Champéry · siehe S. 12 



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch 

Juli   |   19

11 FREITAG

Wanderung | Dents du Midi Tour
Majestätische Berge, alpine Seen, Wildbäche, Pässe, 
gepflegte Wälder und ausserordentliche Flora und Fauna!  
Auf dieser legendären Tour bewegen Sie sich während 4 
Tagen in einem wunderbaren Rahmen fort und verbringen 3 
Nächte in der Hütte. Wagen Sie das unglaubliche Abenteuer 
der „Tour des Dents du Midi i”!

11-14.07 

Ab 650.- (4 Tage Bergwandern mit Führer, 3 Übernachtungen mit 
Halbpension – ein massgeschneiderter Ausflug.)
Anmeldung beim Führer etienne.delavy@alpanima.ch. Benötigt eine gute 
körperliche Verfassung und ist ab 12 Jahren empfohlen. Infos und andere 
Ausflüge auf dentsdumidi.ch und guides-champery.ch 

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Pool Party
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad und Verpflegung vor Ort. Und der 
Abend geht weiter in der T-Bar.  

Sportzentrum in Morgins ∙ 16.00 › 21.00 

Erwachsene (ab 16 Jahren): 5.- | Kinder: 3.-
Freier Zugang (Bar und Restaurant). Mit der Multi Pass Karte ist der 
Schwimmbadeintritt gratis

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)

Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

Culture on Tour | Iris et Moi ∙ Cie Push-Up
Culture on Tour, Organisator von kulturellen Veranstaltungen 
in Bergregionen, lädt Sie zu einer wunderschönen 
Theatervorführung in Champéry ein, vorgetragen von 
der Truppe Push-Up. Eine 30-jährige Frau fasst den 
Entschluss, sich auf die Spuren einer Feministin der 50er 
Jahren zu machen, die sie zwar bewundert, aber nur wenig 
kennt… Eine überraschende Geschichte – mit Humor und 
musikalisch begleitet – geprägt von Zerbrechlichkeit, 
Sensualität und Verrücktheit. 

Centre culturel et paroissial in Champéry ∙ 18.45 › 20.00 
(bar ouvert ab 17.45)

Erwachsene: 35.- | Studenten, Lehrlinge und unter 16 Jahren: 25.-
Infos und Reservierung auf cultureontour.ch 

12 SAMSTAG

Gourmet Tour in Troistorrents*
Feinschmecker und Geschichte-Liebhaber geniessen diesen 
Spaziergang durch das Dorf Troistorrents. Bei den Geschäften 
werden sie kulinarisch verwöhnt und der Besuch der alten 
Mühlen der Tine und des Brotofens Collaire zeigt ihnen das 
wichtige Kulturerbe rundum Brot und Getreide des Val d’Illiez 
auf. 

Platz vor dem Gemeindehaus in Troistorrents
08.30 › 18.30

Erwachsene: 70.-
Kinder (6-16 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

Infos auf regiondentsdumidi.ch 

Animationen  ·  Ausstellungen  ·  Spiele  ·  Demonstration
Wettkampf  ·  Bar  ·  Restauration  ·  Festabend

9h - 00h | Salle de la Jeur 

Freier Zugang 05.-17.07. ∙ Fun Park in Champéry · siehe S. 12 
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12 SAMSTAG

Im Zeitalter der Höhlenmenschen*
Wie lebten unsere Vorfahren der Urzeit ? Eine Hütte bauen, 
Feuer entfachen, Pfeil und Bogen herstellen … die jungen 
Abenteurer versetzen sich mit spielerischen Aktivitäten in 
ein faszinierendes und rätselhaftes Zeitalter! 

Skilift Champeys in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00
Einheitspreis (4-12 Jahren): 15.- (4-6 Jahre, in Begleitung 
eines Erwachsenen) 

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

Schweizer Wandernacht | Fondue in der Natur 
& Apéro bei Sonnenuntergang*
Entdecken Sie die im Rahmen der Wandernacht organisierte, 
originelle Aktivität, bei der Sie an einer einmaligen Stätte in 
den Bergen einen Apéro aus Wildpflanzen und ein Fondue 
geniessen, und dies bei Sonnenuntergang, damit Ihr 
Erlebnis noch unvergesslicher wird. 

Portes de Culet in Morgins ∙ 19.00 › 23.00

Einheitspreis (ab 10 Jahren): 50.- (Spaziergang, Apéro & Fondue)

Reitausflug nach Barme
Machen Sie mit bei einem intensiven und überraschenden 
Abenteuer von 6 Stunden inmitten der wilden Schönheit der 
Natur. 

Reitzentrum in Champéry - 08.45 
Einheitspreis (ab 14 Jahren): 190.-

Infos und Anmeldung auf 079 429 60 20. Für geübte Reiter.

13 SONNTAG

Yoga & Brunch*
Nehmen Sie an einer Yoga Session auf der Höhe teil und 
tanken Sie Energie… das sind wohltuende Momente für 
Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch im Alprestaurant La 
Chaux oberhalb Morgins verlängert den Genuss. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 08.30 › 11.45

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00
Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen? 

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

Schatzsuche im Vallon de They*
Liebe junge Abenteurer, diese Suche im Wald führt euch zum 
verborgenen Schatz der Trolle des Vallon de They! Und dabei 
übt ihr euren Orientierungssinn und entdeckt die Tier- und 
Pflanzenwelt. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 14.00 › 16.00

Einheitspreis (ab 5 Jahren): 15.-
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15 DIENSTAG

Zauber Atelier*
Das ist die Gelegenheit, in die mysteriöse Welt der Zauberer 
einzutauchen. Schritt um Schritt lernen die Kinder, das 
Material vorzubereiten und die Feinheiten des Berufs zu 
erlernen, um selbst unglaubliche Zauberstücke vorzutragen. 

Kirchplatz in Champéry 
10.00 › 12.00 ou 14.00 › 16.00

Einheitspreis (6-15 Jahren): 15.-

Atelier | Selbstgemachte Seife & Shampoo*
Unser Spezialist gibt Ihnen alle Tipps und sein Wissen weiter, 
damit sie selbst eine feste Seife und ein Shampoo aus 
natürlichen Bio Produkten herstellen können. Sie entdecken 
das Kaltverseifungsverfahren und kehren mit Ihren schönen 
Kreationen sowie den Rezepten nach Hause zurück, damit 
Sie auch bei Ihnen Seife machen können. 

Alprestaurant La Chaux ∙ 13.00 › 17.00

Einheitspreis (ab 18 Jahren): 50.-

Entdecken unseres Weinbergs 
& Weindegustation*
Eintauchen in die Walliser Weinkultur mit der Familie Fischli, 
Winzer und Weinmacher in Morgins. Sie besuchen den 
Weinberg in unserem Tal und kosten den Wein begleitet mit 
einem Apéro-Teller. 

Parkplatz vor der Cavagne in Troistorrents ∙ 15.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 12.-

16 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Zauber Atelier*
Das ist die Gelegenheit, in die mysteriöse Welt der Zauberer 
einzutauchen. Schritt um Schritt lernen die Kinder, das 
Material vorzubereiten und die Feinheiten des Berufs zu 
erlernen, um selbst unglaubliche Zauberstücke vorzutragen. 

Salle polyvalente in Val-d’Illiez 
10.00 › 12.00 ou 14.00 › 16.00

Einheitspreis (6-15 Jahren): 15.-

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… Eines 
ist sicher: Die Kinder haben ihren Spass während der 
Mittwochnachmittage in Champoussin! 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Kinderauführung | Kachtelane Show
Diese visuelle und interaktive Vorstellung mischt Zauber 
und Clown und versetzt die Kinder ins Staunen. Dabei dürfen 
sie auch an spektakulären Nummern teilnehmen und dabei 
laut heraus lachen. Überraschungsmomente und grosse 
Illusionen sind im Programm. 

Mehrzweckhalle in Val-d’Illiez · 18.00 › 19h15

Freier Zugang (ab 3 Jahren)
Kinder unter 12 Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen 

Theater Crochetan Mobile
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Chalet Chanso in Morgins ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

17DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.- 
Kinder (bis 12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Zauber Atelier*
Das ist die Gelegenheit, in die mysteriöse Welt der Zauberer 
einzutauchen. Schritt um Schritt lernen die Kinder, das 
Material vorzubereiten und die Feinheiten des Berufs zu 
erlernen, um selbst unglaubliche Zauberstücke vorzutragen. 

Salle de la Jeur in Morgins 
10.00 › 12.00 ou 14.00 › 16.00

Einheitspreis (6-15 Jahren): 15.-

Atelier | Expressionistische Acryl Malerei*
In diesem Atelier machen Sie sich mit der Acryl Malerei 
bekannt und lassen Ihrer Kreativität freien Lauf für ein 
persönliches Kunstwerk, inspiriert von der wunderschönen 
Berglandschaft. 

Vor dem Bahnhof in Val-d’Illiez ∙ 14.00 › 16.00

Erwachsene: 35.- 
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 22.-

Pool & Grill
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad, Animationen für Gross und 
Klein und Grillieren zu einem bestimmten Thema stehen auf 
dem Programm! 

Schwimmbad im Palladium in Champéry ∙ 15.00 › 21.30

Schwimmbadeintritt gegen Bezahlung (gratis mit der Multi Pass Karte) 
Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
Ab 18 Uhr freier Eintritt ins Schwimmbad

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.-
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

05.-17.07. ∙ Fun Park in Champéry · siehe S. 12 
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18 FREITAG

Wanderung | Dents du Midi Tour
Majestätische Berge, alpine Seen, Wildbäche, Pässe, 
gepflegte Wälder und ausserordentliche Flora und Fauna!  
Auf dieser legendären Tour bewegen Sie sich während 4 
Tagen in einem wunderbaren Rahmen fort und verbringen 3 
Nächte in der Hütte. Wagen Sie das unglaubliche Abenteuer 
der „Tour des Dents du Midi”! 

18-21.07 

Ab 650.- (4 Tage Bergwandern mit Führer, 3 Übernachtungen mit 
Halbpension – ein massgeschneiderter Ausflug.)
Anmeldung bei der Führerin Nathalie Zorzi nathalie@natstream.ch. Benötigt 
eine gute körperliche Verfassung und ist ab 12 Jahren empfohlen. Infos und 
andere Ausflüge auf dentsdumidi.ch und guides-champery.ch 

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

19 SAMSTAG

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 08.00 › 11.00

Freier Zugang

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Holzfäller-Wettbewerb
Morgins organisiert den Holzfäller Wettbewerb mit 
Wettkämpfen über den ganzen Tag und parallel verschiedenen 
Animationen und Forstmaschinen-Demos, Spiele für Kinder 
und fröhliche Stimmung mit Verpflegungsständen und Bars. 
Und nach dem Tag folgt der Festabend!

Salle de la Jeur in Morgins 
09.00 › 19.00 (Wettbewerb & Animationen)
19.00 › 00.00 (Festabend mit Animationen)

Freier Zugang

Spiel & Spass für alle
Die Dorfstrasse verwandelt sich in einen Riesenspielplatz! 
Klein und Gross unterhalten sich verschiedenartig: 
Überlegung,  Wettkampf, Zusammenarbeit, Strategie, 
Verhandlung und …Lachen dank ca. 30 traditionellen und 
ungewöhnlichen Spielen.

Dorfstrasse Champéry ∙ 13.00 › 18.00

Freier Zugang

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

20 SONNTAG

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00
Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alpage Lapisa in Champéry ∙ 11.30 › 16.00 
Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

Argentinische Volkstänze  
& Zubereiten von Tortafritas*
Sie reisen an diesem Nachmittag nach Südamerika, wo 
Sie die typischen Tortafritas herstellen und die Basen der 
traditionellen Tänze Chacarera und Bailecito erlernen. Und 
auch ein vorzüglicher Maté fehlt nicht. 

Vor dem Bahnhof in Val-d’Illiez ∙ 14.30 › 17.00

Erwachsene: 40.-
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 25.-

22 DIENSTAG

In der Natur pflücken und Wildpflanzen-Menü*
Während eines leichten Spaziergangs werden Sie von unserer 
Kräuterfrau in die essbaren und heilenden Wildpflanzen 
unseres Tals eingeführt. Nach dem Pflücken bereiten Sie 
einen köstlichen Aperitif zu, der von einem schmackhaften, 
auf Wildpflanzen basierenden, Gericht gefolgt ist, das Ihnen 
vom Restaurant „Chez Coquoz“ serviert wird. 

Parkplatz Grand-Paradis in Champéry ∙ 09.00 › 15.00

Erwachsene: 80.-
Kinder (8-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 60.-

3-Gang Menü im Restaurant im Preis inbegriffen (ohne Getränke)

Yoga & Apéro*
Nehmen Sie an einer Yoga Session auf der Höhe teil und 
tanken Sie Energie… das sind wohltuende Momente für 
Körper und Seele! Ein Gourmet Apéro im Alprestaurant 
La Chaux oberhalb Morgins verlängert den Genuss. Eine 
perfekte Aktivität zum Tagesschluss. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 17h15 › 19.30

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

24  |  Juli 22.-27.07. ∙ Fun Park in Champoussin · siehe S. 12 
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23 MITTWOCH

10. Wanderung entlang der Oratorien (Betstätten)
Die Kirchgemeinde Val d’Illiez und die Stiftung „Fondation 
du Patrimoine Champérolain“ laden Sie zu einem 
Pilgerspaziergang entlang der Oratorien im Tal ein, gefolgt 
von einem Picknick.

Kirchplatz in Champéry ∙ 08.30
Infos auf +41 79 405 78 94

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Einführung ins MTB Abfahren*
Durchqueren Sie ein Teilstück der Portes du Soleil in der Region 
Morgins und erleben Sie Hochgefühle. Ein Führer begleitet Sie auf 
passenden Strecken und zeigt Ihnen, wie Sie die  Abfahrtstechnik 
in den Griff bekommen.  

Parkplatz Sportzentrum in Morgins ∙ 10.00 › 16.00 

Einheitspreis (ab 10 Jahren): 95.- 
Am Morgen ist der Skilift Géant im Preis inbegriffen. Die Gondelbahn am 
Nachmittag ist nicht im Preis inbegriffen. Basiskenntnisse im MTB sind 
erforderlich: Bremsen, gutes Gleichgewicht stehend auf dem Velo, Flatpedale 
in horizontaler Position.

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Bogenschiessen & Lagerfeuer
Ihre Kinder werden von einem Leiter in kleinen Gruppen auf 
einem Parcours mit 18 Zielscheiben ins Bogenschiessen 
eingeführt. Der Nachmittag endet mit auf Holzfeuer 
gegrillten Cervelats und Marshmallows. Wilhelm Tell oder 
Robin Hood lassen grüssen!

Skilift Géant au Sportzentrum in Morgins ∙ 14.00 › 18.00

Einheitspreis (8-12 Jahren): 35.-
Infos und Anmeldung auf morgins.swisskischool.ch

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Kinderauführung
Der Fussballschiedsrichter Juez Casarozzi
In dieser Komödie umgeht der lustige Schiedsrichter die 
Fussballregeln, denn sein Ziel ist, die Spieler und das 
Publikum zu amüsieren. Choreographien, Zaubernummern, 
gelbe und rote Karten die immer wieder gezogen werden, 
Gesänge mit den Fans, Goalschüsse, ein lustiges Ballett mit 
dem Ball… 

Kirchplatz in Champéry ∙ 17.30 › 18h15

Freier Zugang (ab 3 Jahren)
Kinder unter 12 Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen 

Theater Crochetan Mobile
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Chez Gaby 1670 in Champoussin ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

24 DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.- 
Kinder (bis 12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Die Geheimnisse des Druiden*
Ihr Kind wird zum Lehrling des Dorf-Druiden, ein wahrer 
Scherzbold. Ein Pistenspiel voller Rätsel und Geheimnisse, 
die es zu lüften gilt, um die Zutaten für den geheimnisvollen 
Trank zu finden… Eine Kombination an Aktivitäten, die 
Ihr Kind spielerisch die Reichhaltigkeit der Natur erkennen 
lässt!

Restaurant L’Etable in Les Crosets ∙ 14.00 › 16.00

Einheitspreis (6-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 15.-
Gratis für Begleitpersonen

Pool & Grill
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad, Animationen für Gross und 
Klein und Grillieren zu einem bestimmten Thema stehen auf 
dem Programm! 

Schwimmbad im Champéry ∙ 15.00 › 21.30

Schwimmbadeintritt gegen Bezahlung 
(gratis mit der Multi Pass Karte): 
Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
Ab 18 Uhr freier Eintritt ins Schwimmbad

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.- | Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 
20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

25 FREITAG

Besteigung der Haute Cime, Ziel 3‘257m!*
Gehen Sie in Begleitung eines erfahrenen Führers in die 
Berge und verbringen Sie eine Nacht in der Hütte! Besteigen 
Sie die höchste Spitze der mythischen Dents du Midi und 
geniessen Sie ein atemberaubendes 360 Grad Panorama auf 
die schweizerischen und französischen Alpen. 

Tourismusbüro Champéry ∙ 13.45 › 16.00 (Folgetag)

Einheitspreis (ab 15 Jahren): 190.-
Mit Übernachtung in der Susanfe Hütte. Bedingt eine gute körperliche 
Verfassung

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)

Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

Dorffest in Val-d’Illiez
2 Tage festliche Stimmung mit zahlreichen musikalischen 
Animationen und Spiele für alle. Ein DJ lädt Nachteulen zum 
Tanzen durch die ganze Nacht ein.

Place de la Cour in Val-d’Illiez ∙ ab 19.00

Freier Zugang
Infos fdvilliez.ch

22.-27.07. ∙ Fun Park in Champoussin · siehe S. 12 
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26 SAMSTAG

Dorffest & Bierweg in Val-d‘Illiez
2 Tage festliche Stimmung mit zahlreichen musikalischen 
Animationen und Spielen für alle. Ein DJ lädt Nachteulen 
zum Tanzen durch die ganze Nacht ein. Profitieren Sie auch 
vom Bierweg, welcher im Rahmen des Dorffests organisiert 
wird. Dieser Spaziergang erlaubt Ihnen, beim Kosten an den 
Ständen die regionale Brauereiwelt kennenzulernen. 

Place de la Cour in Val-d’Illiez
ab 09.30 Uhr Bierweg 
ab 11.00 Uhr Dorffest

Freier Zugang (Dorffest)
Einheitspreis: 85.- (Bierweg)
Infos und online Anmeldung für den Bierweg auf fdvilliez.ch

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00
Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Flohmarkt
Nehmen Sie diese Chance wahr um etwas Spezielles zu 
erstöbern, und wer weiss, vielleicht finden Sie sogar einen 
verborgenen Schatz…

Dorfstrasse Champéry ∙ 10.00 › 17.00

Freier Zugang
Infos und inscription pour un stand sur j.perrinjaquet@gmail.com. Preis für 
einen Stand: 25.-

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

Schlusskonzert des Musiklagers Val d’Illiez 
Die rund 50 Schüler der vier Musikschulen des Val d’Illiez 
geben zum Abschluss ihres Musiklagers ein Konzert und sind 
stolz, Ihnen das Resultat vieler Stunden Arbeit und Üben 
vorzustellen. Erscheinen Sie zahlreich, um unsere Jungen zu 
unterstützen! 

Mehrzweckhalle in Troistorrents ∙ 11.00

Freier Zugang

27 SONNTAG

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

Schatzsuche im Vallon de They*
Liebe junge Abenteurer, diese Suche im Wald führt euch zum 
verborgenen Schatz der Trolle des Vallon de They! Und dabei 
übt ihr euren Orientierungssinn und entdeckt die Tier- und 
Pflanzenwelt. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 14.00 › 16.00

Einheitspreis (ab 5 Jahren): 15.-

22.-27.07. ∙ Fun Park in Champoussin · siehe S. 12 

ENTDECKT DIE EXPLOR GAMES VON REGION DENTS DU MIDI
IN DEN VERSIONEN E-BIKE UND FUSSGANGER

6 Strecken über
die ganze Destination

Für alle Niveaus
von Anfänger bis Experten

ORIENTIERUNGSLAUF
RÉGION DENTS DU MIDI
Ein Sport, der körperliche und mentale Stärke vereint

Laden Sie die
App herunter

Ob spazierend oder laufend – der FixFinder ist 
Spass und Abenteuer für Gross und Klein.

So funktioniert’s

Mit einer Karte – in der App oder als Ausdruck – wird eine vorgegebene Strecke  
absolviert. Unterwegs können die Posten mit der FixFinder-App gelesen werden. 
Den Posten sind interessante Informationen hinterlegt. Am Ziel wird die  
Streckenzeit angezeigt. 

• App installieren und starten

• Standort und Bahn wählen

• Abgebildeten QR-Code scannen (Start/Ziel)

• Mit der Karte die Posten aufsuchen und die QR-Codes scannen

• Im Ziel wiederum den Start / Ziel QR-Code scannen

FIX CONTROL

Das Projekt wird unterstützt von App-Download

Jetzt diesen QR-Code 

scannen und loslegen.

Scannen

START /ZIEL

FixFinder Wil
Mit Köpfchen in Bewegung bleiben

Laden Sie die 
App herunter

GOURMET-GLEITSCHIRMTAUFE
Ein köstliches Essen auf der Bergstation der Luftseilbahn Croix-de-Culet in 
Champéry, gefolgt von einem Gleitschirmflug mit einmaliger Aussicht auf die Région 
Dents du Midi und die umliegenden Bergketten. 

Täglich ausser am Mittwoch, 29. Mai und 7. September 2025

Erwachsene (ab 18 Jahren): 173.- (mit Fussgängerticket für die Luftseilbahn 186.-)

Im Preis inbegriffen:

 › Fussgängerticket Luftseilbahn Champéry-Croix-de-Culet (optional)
 › Ein köstliches Grill-Essen nach Belieben, mit Garnituren (ohne Getränke)
 › Gleitschirmflug, eine einmaliges Erlebnis vor einem atemberaubenden Panorama.

Reservierungen auf regiondentsdumidi.ch



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch 

Juli   |   31

29 DIENSTAG

Vom Pflücken auf den Teller*
Schenken Sie sich einen Moment Natur pur mit den 
Wildpflanzen unserer Berge! Sie lernen diese zu erkennen 
und die essbaren Arten zu kochen und zu geniessen. 
Zahlreiche köstliche Gerichte sind mit unseren Pflanzen 
möglich … wir enthüllen Ihnen einige Rezepte.

Alpgasthof la Chaux in Morgins ∙ 09.30 › 14.30

Einheitspreis: 70.- (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen)

30 MITTWOCH

Yoga & Brunch bei Sonnenaufgang* 

Auf der Höhe mit Yoga Energie auftanken und die ersten 
Sonnenstrahlen geniessen, das sind sanfte und wohltuende 
Momente für Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch im 
Chalet Chanso verlängert das Vergnügen. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 04.30 › 10.00

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Von Pflanzen zu Naturheilprodukten & Essen*
Unter der Führung unseres Kräuterexperten entdecken Sie 
während eines leichten Spaziergangs die Wildpflanzen 
unseres Region kennen, die für die Herstellung von 
Naturheilprodukten gepflückt werden. Sie pflücken 
auch solche und stellen Ihr natürliches Produkt her, als 
willkommene Ergänzung Ihrer Hausapotheke. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 09.30 › 15.00

Erwachsene: 80.-
Kinder (8-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 60.-
Essen (ohne Getränke) inbegriffen

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… Eines 
ist sicher: Die Kinder haben ihren Spass während der 
Mittwochnachmittage in Champoussin! 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise und 
löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher oder 
neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von diesem 
wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Theater Crochetan Mobile
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Alpage Lapisa in Champéry ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

29.07.-10.08. ∙ Fun Park in Morgins · siehe S. 12 
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31 DONNERSTAG

Demonstration Käseherstellung*
Verfolgen Sie Schritt für Schritt die Transformation von Milch 
zu Käse. Nach der Demo wird Ihr Gaumen mit hausgemachten 
traditionellen Speisen verwöhnt. Eine kulinarische Reise in 
die Welt der Sinne.  

Käserei Tovassière in Morgins · 07.45 › 09.45

Mit Degustation: Erwachsene: 10.- 
Kinder (bis 12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 5.-
Nur Demo: Erwachsene: 5.- | Kinder: gratis

Morgins Challenge 
Im Rahmen des Nationalfeiertags ist der Morgins Challenge 
dieses Jahr wieder zurück: Ein Gruppen-Pistenspiel durch 
das Dorf und den umgebenden Wald mit verschiedenen Quiz, 
Sport und lustigen Spielen. 

Gegenüber des Tourismusbüro in Morgins
Verschiedene Starts von 13.00 bis 14.30
Gratis (auf Anmeldung)
Anmeldungen beim Tourismusbüro in Morgins

Vortag Nationalfeiertag
Folklore Konzerte, Auführungen, Kinderaktivitäten, 
Tanzabend … In Morgins feiern wir das Schweizerische 
Nationalfest am Vortag mit einem schönen musikalischen 
und künstlerischen Programm! Besuchen Sie auch die Bars 
und Imbissstände, die örtlichen Geschäftsinhaber und 
Gesellschaften freuen sich, Sie zu verwöhnen. 

Dorfplatz in Morgins ∙ 15.00 › 01.00

Freier Zugang

Pool & Grill
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad, Animationen für Gross und 
Klein und Grillieren zu einem bestimmten Thema stehen auf 
dem Programm! 

Schwimmbad im Champéry ∙ 15.00 › 21.30

Schwimmbadeintritt gegen Bezahlung (gratis mit der Multi Pass 
Karte) 
Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
Ab 18 Uhr freier Eintritt ins Schwimmbad

Vorabend 1. August 
Wir feiern im Voraus: Essen, Discoabend und Feuerwerk auf 
2000 Meter Höhe und gegenüber der majestätischen Dents 
du Midi. 

Restaurant Croix-de-Culet in Champéry ∙ 16.00 › 22.00 
Freier Zugang
Preise für die Luftseilbahn auf skipass-pds-ch.ch

Musikfestspiele
„Die 4 Seasons“ Vivaldi - Rasmussen
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Champéry
17.00 › 19.00 auf dem Kirchplatz
(Bar, Animationen und Vorkonzert mit der Blasmusik 
„Echo de la Montagne)
19.00 in der Kirche 
(Beginn des Konzerts der Musikfestspiele)
Infos und Tickets auf rencontes-musicales.ch 

01 FREITAG

Geführte Besichtigung
Monthey, eine ungewöhnliche Stadt! 
Diese thematische Führung ist gratis und erlaubt 
Ihnen, Monthey anders kennenzulernen. Die Stadt birgt 
viele Geschichten und Überraschungen in sich; sie ist 
aussergewöhnlich und … keck!

Casa Nova in Monthey ∙ 09.30 › 11.00 & 13.30 › 15.00

Gratis (auf Anmeldung)
Infos und Anmeldung auf casanovamonthey.ch/agenda

Schweizer Nationalfeier in Champéry
Folklore-Gruppen und andere musikalische Überraschungen 
sowie Animationen für Kinder beleben die malerische 
Dorfstrasse von Champéry während des ganzen Tages. Bei 
Abendeinbruch beleuchtet der traditionelle Fackelzug die 
Strasse und die Bars und Verpflegungsstände der lokalen 
Geschäftsinhaber und Gesellschaften freuen sich auf Ihren 
Besuch. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 10.00 › 02.00

Freier Zugang

Geführte Besichtigung | Die Stadt war ein Dorf
Diese thematische Führung ist gratis und erlaubt Ihnen, 
Monthey anders kennenzulernen. Die fast tausend Jahre alte 
Geschichte der Stadt hinterlässt einige Schätze. Streifen Sie 
durch die Strassen und lassen Sie sich überraschen!

Casa Nova in Monthey ∙ 10.00 › 11.30

Gratis (auf Anmeldung)
Infos und Anmeldung auf casanovamonthey.ch/agenda

Schweizer Nationalfeier in Champoussin
Im Rahmen des Nationalfeiertags wird im Antre d’Eux 
während des Nachmittags ein Lotto organisiert, gefolgt 
von einem Konzert am Abend und dem traditionellen 
Freudenfeuer zum Abschluss. Während der Festlichkeiten 
ist die Bar offen und eine kleine Speisekarte wird ebenfalls 
angeboten. 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.30 › 23.00

Freier Zugang

02 SAMSTAG

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

Musikfestspiele 
Theaterkonzert «Le Grand Tour»
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

32 | Juli 29.07.-10.08. ∙ Fun Park in Morgins · siehe S. 12 

Profitieren Sie ebenfalls von den Brunchs und 
den Animationen in den Ortschaften und bei 
den Alpgaststätten der Région Dents du Midi 
im Rahmen des Nationalfeiertags.  
Mehr Infos auf regiondentsdumidi.ch
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03 SONNTAG

Yoga & Brunch*
Nehmen Sie an einer Yoga Session auf der Höhe teil und 
tanken Sie Energie… das sind wohltuende Momente für 
Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch im Restaurant 
Cantine sur Coux verlängert den Genuss. 

Tourismusbüro Champéry ∙ 08.30 › 11.45

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie zurück 
zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alpage Lapisa in Champéry ∙ 11.30 › 16.00 
Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 

Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

04 MONTAG

Musikfestspiele | Es lebe die Oper!
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

05 DIENSTAG

Entdecken unseres Weinbergs 
& Weindegustation*
Eintauchen in die Walliser Weinkultur mit der Familie Fischli, 
Winzer und Weinmacher in Morgins. Sie besuchen den 
Weinberg in unserem Tal und kosten den Wein begleitet mit 
einem Apéro-Teller. 

Parkplatz vor der Cavagne in Troistorrents ∙ 15.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 12.-

06 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Einführung ins MTB Abfahren*
Durchqueren Sie ein Teilstück der Portes du Soleil in der 
Region Morgins und erleben Sie Hochgefühle. Ein Führer 
begleitet Sie auf passenden Strecken und zeigt Ihnen, wie 
Sie die  Abfahrtstechnik in den Griff bekommen.  .

Parkplatz Sportzentrum in Morgins ∙ 10.00 › 16.00 

Einheitspreis (ab 10 Jahren): 95.- 
Am Morgen ist der Skilift Géant im Preis inbegriffen. Die Gondelbahn am 
Nachmittag ist nicht im Preis inbegriffen. Basiskenntnisse im MTB sind 
erforderlich: Bremsen, gutes Gleichgewicht stehend auf dem Velo, Flatpedale 
in horizontaler Position. 

03 ∙ Châtel: Zielortschaft der Frauen 
Tour de France 2025 
Nach dem 9. Etappen-Ziel der Tour de France im 
Jahr 2022 ist Châtel, auch dank der Unterstützung 
des Departements der Haute-Savoie, wiederum im 
Zentrum eines der grössten Radrennen und wird die 
Frauen Tour de France gebührend empfangen. Das 
Rennen beginnt in Vannes und Endziel ist Châtel. 

Châtel

Freier Zugang
Infos letourfemmes.fr

29.07.-10.08. ∙ Fun Park in Morgins · siehe S. 12 

GESCHMACK
TERROIR

G O U R M E T - T O U R  E N T L A N G  D E S  W A S S E R S

V A L L O N  D E  T H E Y  -  M O R G I N S

16.
August

LEICHTER PARCOURS 
ERWACHSENE (AB 16 JAHREN): CHF 85.-

KINDER (5-15 JAHRE): CHF 35.-



August  |  37

*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch

36  |  August

06 MITTWOCH

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… Eines 
ist sicher: Die Kinder haben ihren Spass während der 
Mittwochnachmittage in Champoussin! 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

Bogenschiessen & Lagerfeuer
Ihre Kinder werden von einem Leiter in kleinen Gruppen auf 
einem Parcours mit 18 Zielscheiben ins Bogenschiessen 
eingeführt. Der Nachmittag endet mit auf Holzfeuer 
gegrillten Cervelats und Marshmallows. Wilhelm Tell oder 
Robin Hood lassen grüssen!

Skilift Géant au Sportzentrum in Morgins ∙ 14.00 › 18.00

Einheitspreis (8-12 Jahren): 35.-
Infos und Anmeldung auf morgins.swisskischool.ch

Fotostage*
Vom Morgengrauen bis Sonnenuntergang lernen Sie im 
wunderschönen Rahmen vom Vallon de They wie ein Profi 
Landschaften zu fotografieren.

Tourismusbüro Morgins ∙ 18.00 › 21.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 30.-

Kinderauführung
Die Legende des Verbruntschneck
Wir sind einige Minuten vor Beginn der Auführung. 
Der Regisseur ist da, die Bühne und die Kostüme sind 
bereit, auch der Ton ist eingeschaltet, aber da sind keine 
Schauspieler, die sich hinter den Kulissen aufwärmen! Was 
ist passiert? Ein Unfall, ein grosser Streit, oder etwas sonst 
? Zum Glück ist das Publikum da, um Stimmung zu machen! 
Dank ihm findet die Auführung schlussendlich doch statt. 
Ein partizipativesTheater voller Humor, das die Zuschauer zu 
Schauspieler werden lässt. 

Überdachung Frâchette in Champoussin ∙ 17.30 › 18h25 

Freier Zugang

Musikfestspiele
Abend zu Ehren von Luis Mendes de Leon, 
Mandolines & Orchestre
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Temple in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

07 DONNERSTAG

Wanderung zum Thema Landwirtschaft*
Anlässlich dieser thematischen Wanderung machen Sie 
näher Bekanntschaft mit der Berglandwirtschaft, der 
Käseherstellung und dem landwirtschaftlichen Leben im Tal. 
Sie machen Halt auf einer Alp, beobachten die verschiedenen 
Schritte der Butter- und Frischkäseproduktion, ergänzt 
mit den von Ihnen während der Wanderung gepflückten 
Wildkräutern. 

Treffpunkt bei der Luftseilbahn in Champéry ∙ 08.45 › ~13.00

Erwachsene: 49.-
Kinder (9-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 29.-
Fahrt mit der Luftseilbahn im Preis inbegriffen

Pool & Grill
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad, Animationen für Gross und 
Klein und Grillieren zu einem bestimmten Thema stehen auf 
dem Programm! 

Schwimmbad im Champéry ∙ 15.00 › 21.30

Schwimmbadeintritt gegen Bezahlung (gratis mit der Multi Pass 
Karte): Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
Ab 18 Uhr freier Eintritt ins Schwimmbad

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.-
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

Theater Crochetan Mobile
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Cantine de Barmaz in Champéry ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

08 FREITAG

Besteigung der Haute Cime, Ziel 3‘257m!*
Gehen Sie in Begleitung eines erfahrenen Führers in die 
Berge und verbringen Sie eine Nacht in der Hütte! Besteigen 
Sie die höchste Spitze der mythischen Dents du Midi und 
geniessen Sie ein atemberaubendes 360 Grad Panorama auf 
die schweizerischen und französischen Alpen. 

Tourismusbüro Champéry ∙ 13.45 › 16.00 (Folgetag)

Einheitspreis (ab 15 Jahren): 190.-
Mit Übernachtung in der Susanfe Hütte. Bedingt eine gute körperliche 
Verfassung

Pool Party
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad und Verpflegung vor Ort. Und der 
Abend geht weiter in der T-Bar.  

Sportzentrum in Morgins ∙ 16.00 › 21.00 

Erwachsene (ab 16 Jahren): 5.- | Kinder: 3.- 
Freier Zutritt (Bar und Restaurant). Mit der Multi Pass Karte ist der 
Schwimmbadeintritt gratis. 

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

Musikfestspiele | Erinnerungen an Florenz
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

08-09 ∙ Chablues Festival
Seit dem Jahr 2016 treten an diesem Festival Walliser, Schweizer und internationale Bluesrock Künstler auf. Im Park 
erwarten Sie zahlreiche Stände mit Getränken, Essmöglichkeiten und Kunsthandwerk.   

Parc Crochetan in Monthey

Freier Zugang
Infos auf chablues.ch 

29.07.-10.08. ∙ Fun Park in Morgins · siehe S. 12 
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08 FREITAG

Argentinischer Tango
& Degustation von Empanadas*
Sie reisen an diesem Nachmittag nach Südamerika, wo Sie 
2 Empanadas herstellen, den argentinischen Tango tanzen 
lernen und einen vorzüglichen Maté kosten. 

Feuerwehrlokal in Val-d’Illiez ∙ 19.00 › 21.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 50.- 

09 SAMSTAG

Wanderung | Dents du Midi Tour
Majestätische Berge, alpine Seen, Wildbäche, Pässe, 
gepflegte Wälder und ausserordentliche Flora und Fauna!  
Auf dieser legendären Tour bewegen Sie sich während 4 
Tagen in einem wunderbaren Rahmen fort und verbringen 3 
Nächte in der Hütte. Wagen Sie das unglaubliche Abenteuer 
der „Tour des Dents du Midi”! 

09-12.08 

Ab 650.- (4 Tage Bergwandern mit Führer, 3 Übernachtungen mit 
Halbpension – ein massgeschneiderter Ausflug.)
Anmeldung bei der Führerin nathalie@natstream.ch. Benötigt eine gute 
körperliche Verfassung und ist ab 12 Jahren empfohlen. Infos und andere 
Ausflüge auf dentsdumidi.ch und guides-champery.ch 

Spiel & Spass für alle
Die Dorfstrasse verwandelt sich in einen Riesenspielplatz! 
Klein und Gross unterhalten sich verschiedenartig: 
Überlegung, Wettkampf, Zusammenarbeit, Strategie, 
Verhandlung und …Lachen dank ca. 30 traditionellen und 
ungewöhnlichen Spielen.

Dorfstrasse Champéry ∙ 13.00 › 18.00

Freier Zugang

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie zurück 
zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine

Tag der « Amis du Cuivre du Chablais » 
(Blechmusik)
Beschwingte volkstümliche Melodien, köstliche Spezialitäten 
zum Geniessen und eine gemütliche Atmosphäre inmitten 
der Berge… Dieser festliche und musikalische Tag ist von 
den „Amis du Cuivre du Chablais“ organisiert. 

Überdachung Grand-Paradis in Champéry ∙ 11.00 › 22.00
Infos amisducuivre.ch

Weindegustation 
& Begegnung mit dem Winzer
Eine önologische Erfahrung bei der Familie Fischli, 
Weinproduzent in Morgins. Sie kosten vorzügliche lokale 
Tropfen, entdecken Weine, die in Fässern auf der Alp unserer 
Region reifen und besuchen den Fasskeller. 

Le Ferrage in Morgins ∙ 14.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): gratis
Anmeldung auf info@fischli-vins.ch

Dorffest in Champoussin
Zahlreiche Animationen, Alphornklänge, Stände der lokalen 
Geschäfte und ein Abendkonzert erwarten die Besucher für 
diese erste Auflage. 

Dorfplatz in Champoussin ∙ 10.30 › 19.00
Konzert im Antre d’Eux ab 19.00 

Freier Zugang

Kinderkonzert
Gaëtan ∙ Musikfestspiele Champéry 
Die französischsprachigen Kinder sind begeistert von 
Gaëtan’s Liedern, wie „Zingoingoin“, „Les Chocottes“ oder 
auch „Chope la banane“, und die Eltern und Grosseltern 
auch! Gaëtan, Komponist und Interpret, hat 7 Alben 
herausgegeben (3 goldene), ist von Henri Dès anerkannt, 
wird in Schulen gesungen und während seinen Tourneen 
im französischen Sprachraum von über 50‘000 Fans 
applaudiert. Gaëtan ist ein grosser Spitzbub, der seine 
Karriere mit Elan und Erfolg verfolgt.

Centre paroissial et culturel in Champéry
Konzertbeginn ∙ 15.00 

Einheitspreis (ab 3 Jahren): 10.-
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

Weinfest
Das unumgängliche Rendez-vous für Weinliebhaber! 
Weinproduzenten von hier und da teilen mit Ihnen ihre 
Leidenschaft und bieten Ihnen köstliche Rebsorten zum 
Degustieren an

Vor dem Tourismusbüro Champéry ∙ 16.00 › 20.00

Einheitspreis: 15.- (Kauf des Weinglases)

Reitausflug nach Ayerne
Ein 3-stündiges Abenteuer in die wilde Schönheit der 
Berglandschaften… ein intensives und überraschendes 
Erlebnis. 

Reitzentrum in Champéry ∙ 08.45 

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 130.-
Infos & Anmeldung auf 079 429 60 20. Für geübte Reiter. 

10 SONNTAG

Pflanzen Gesundheitssalon*
Der Salon bringt uns die Schätze von Mutter Natur nahe, und 
erlaubt uns eine Rückkehr zu unseren Wurzeln. Dieser Mix 
von Vorträgen, Spaziergängen, Ateliers, Ausstellungen sowie 
eine auf Pflanzen basierte Ernährung ist ein MUST für alle, 
die sich für Wildpflanzen interessieren. 

Halle „Salle de la Jeur“ in Morgins ∙ 09.00 › 18.00

Freier Zugang zum Salon 
Anmeldung für die Vorträge: 5.- (vor Ort)
Infos und Anmeldung online auf salonsante.ch

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie zurück 
zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00

Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

Musikfestspiele
Klavierkonzert „Die Pilgerjahre in Italien“, 
Franz Liszt
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Temple in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

11 MONTAG

Fotostage*
Vom Morgengrauen bis Sonnenuntergang lernen Sie im 
wunderschönen Rahmen von Champoussin wie ein Profi 
Landschaften zu fotografieren.

Überdachung Frâchette in Champoussin ∙ 18.00 › 21.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 30.-

09-10 ∙ Vintage Motors Expo
Träumen Sie, in einem Oldtimer zu sitzen? Nehmen 
Sie die Chance wahr! Automobil-Fans haben die 
Gelegenheit, einzigartige Oldtimer zu bewundern 
und mit ihnen eine Ausfahrt über unsere schönen 
Bergstrassen zu machen. Trink- und Essstände bieten 
Gerichte mit unseren Terroir-Produkten an. 

Parkplatz Bergbahnen in Les Crosets

Freier Zugang
Infos vintagemotorsexpo.ch
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12 DIENSTAG

Musikfestspiele 
Filmmusik ∙ Akkordeon Virtuose
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

50 Jahre Zirkus Helvetia
Kontorsion, Jonglieren, Voltige, Trapez… atemberaubende 
Akrobatik mit den besten Künstlern in ihrer Disziplin! Sie 
kommen aus dem Staunen nicht mehr heraus… 

Place du 6 Août in Morgins ∙ 18.00
Infos und Tickets auf cirque-helvetia.ch

13 MITTWOCH

In den Spuren der Schmuggler, ein kulinarisches 
Abenteuer*
Machen Sie sich auf in eine Welt, wo sich Geschichte und 
Natur vermischen. Folgen Sie den geheimen Pfaden jener, 
die damals ihre Käse, Glocken und Schinken „grenzenlos“ 
überbrachten. Am Ende der Wanderung stellen Sie mit 
den von Ihnen gepflückten Wildpflanzen Butter her und 
geniessen ein köstliches Essen in Les Clavets. 

Parkplatz Luftseilbahn in Champéry ∙ 09.00 › 16.00

Erwachsene: 80.-
Kinder (10-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 60.-
Pendelbus nach Barme und Essen im Preis inbegriffen (ohne Getränke)

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30
Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.- 

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Mittwoch-Spass
4 gewinnt XXL, Mölkly, Kreiden auf Stein, Badminton, 
Klettball, Jokari, Zeichen- und Modelliermaterial… Eines 
ist sicher: Die Kinder haben ihren Spass während der 
Mittwochnachmittage in Champoussin! 

L’Antre d’Eux in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00

Gratis (3-14 Jahre, unter Aufsicht der Eltern)

50 Jahre Zirkus Helvetia
Kontorsion, Jonglieren, Voltige, Trapez… atemberaubende 
Akrobatik mit den besten Künstlern in ihrer Disziplin! Sie 
kommen aus dem Staunen nicht mehr heraus… 

Place du 6 Août in Morgins ∙ 15.00
Infos und Tickets auf cirque-helvetia.ch

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Musikfestspiele / Gewinner des Wettbewerbs
Princesse Christina 2025 für junge Musiker
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch
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14 DONNERSTAG

Pool & Grill
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Cocktails, DJ, Schwimmbad, Animationen für Gross und 
Klein und Grillieren zu einem bestimmten Thema stehen auf 
dem Programm! 

Schwimmbad im Champéry ∙ 15.00 › 21.30

Schwimmbadeintritt gegen Bezahlung 
(gratis mit der Multi Pass Karte)
Erwachsene: 8.- | Kinder: 6.-
Ab 18 Uhr freier Eintritt ins Schwimmbad

Entdecken unseres Weinbergs 
& Weindegustation*
Eintauchen in die Walliser Weinkultur mit der Familie Fischli, 
Winzer und Weinmacher in Morgins. Sie besuchen den 
Weinberg in unserem Tal und kosten den Wein begleitet mit 
einem Apéro-Teller. 

Parkplatz vor der Cavagne in Troistorrents ∙ 15.30 › 17.00

Einheitspreis (ab 16 Jahren): 12.-

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.-
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

Musikfestspiele
Die Vespern von Monteverdi
Der kulturelle Sommeranlass in Champéry! Vom 31. Juli 
bis 14. August erwarten uns wunderbare Konzerte mit 
international bekannten Künstlern. Anlässlich dieser 26. 
Auflage erfreut das Festival die Musikfreunde mit Konzerten 
zum Thema „Italienreise“. 

Kirche in Champéry ∙ 19.00 (Konzertbeginn)
Infos und Tickets auf rencontres-musicales.ch

15 FREITAG

Mittsommerfest 
Nehmen Sie teil an einem unvergesslichen Tag im Zeichen 
von Folklore, Traditionen und festlicher Stimmung in den 
(Alp-)Restaurant und „Buvetten“. 

Freier Zugang 
Tischreservierung in den Restaurants empfohlen

100 Jahre HC Champéry Galaspiel
HC Biel gegen HC Genf-Servette
Im Jahr 2025 feiert der Eishockey Club Champéry seine 
hundertjährige Geschichte und Leidenschaft für diesen 
Sport. Um das ausserordentliche Event gebührend zu feiern, 
hat das OK zahlreiche Veranstaltungen über das ganze Jahr 
organisiert: Spezielle Matchs, Begegnung mit Klublegenden, 
Ausstellungen und vieles andere mehr. 

Palladium in Champéry
Infos moju.mchc-pds.ch

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)

Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch
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16 SAMSTAG

Terroir Geschmack entlang des Wassers*
Im wunderbaren Rahmen des Vallon de They entdecken 
Sie während dieses Spaziergangs den natürlichen 
und kulinarischen Reichtum unserer Region. Und 
damit die Stimmung noch schöner ist, spielen bei den 
Degustationsständen Musikgruppen für Sie. 

Start beim Sportzentrum in Morgins

Erwachsene: 85.- | Kinder (5-15 Jahren): 35.-

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey
08.00 › 11.00 & 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Yoga & Brunch*
Nehmen Sie an einer Yoga Session auf der Höhe teil und 
tanken Sie Energie… das sind wohltuende Momente für 
Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch im Alprestaurant 
Savolaire verlängert den Genuss. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 08.30 › 11.45

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00
Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine 

Rainbow Run*
Es steht nichts auf dem Spiel ausser Spass haben! Bei 
diesem Rennen ohne Zeitmessung sind Gesundheit, Freude 
und Individualität im Mittelpunkt. Sie müssen kein Athlet 
sein und können entweder gehend oder laufend teilnehmen; 
das Wichtigste dabei ist, sich mit Familie oder Freunden zu 
amüsieren. Zieht euer schönstes weisses T-Shirt über, das 
während des Parcours mit natürlichen Farben bespritzt wird. 

Spielplatz in Champéry (Dorfstrasse 3) ∙ 14.00

Gratis (ab 4 Jahren)
Kinder müssen von einem Erwachsenen begleitet werden. Auf Anmeldung. 

17 SONNTAG

Einen Tag im 18. Jahrhundert
Während der Wochenenden von Mitte Juli bis Mitte August 
stellen Ihnen Handwerker ihren Beruf vor und führen Sie 
zurück zu unseren Vorfahren und ihren Traditionen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
10.00 › 17.00
Eintrittspreis zur den Vieux Moulins de la Tine

Trachtenfest
Die Folklore Gruppe Champéry organisiert diesen Anlass 
jeden Sommer. Trachtentänze mit musikalischer Begleitung 
und Tombola. Versetzen Sie sich in die Zeiten unserer 
Vorgänger und entdecken Sie (wieder) unsere kulturellen 
Traditionen. 

Berggasthof Rives in Champéry ∙ 11.00 › 17.00

Freier Zugang

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 

Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

42  |  August

19 DIENSTAG

Yoga & Brunch bei Sonnenaufgang*
Auf der Höhe mit Yoga Energie auftanken und die ersten 
Sonnenstrahlen geniessen, das sind sanfte und wohltuende 
Momente für Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch im Chalet 
Chanso verlängert das Vergnügen. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 04.30 › 10.00

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Entdecken der Pilze*
Sie durchstreifen mit einem Begleiter unsere Wälder 
auf der Suche der besten Pilze. Dabei eignen Sie sich 
Grundkenntnisse der Mykologie an und geniessen 
anschliessend ein köstliches Pilz-Menü im Restaurant Chez 
Coquoz in Champéry.  

Überdachung Grand-Paradis in Champéry∙ 09.00 › 14.30

Erwachsene: 50.- 
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Essen im Preis inbegriffen (ohne Getränke)

Atelier | Natürliche Salben & Kosmetik*
In diesem Atelier stellen Sie mit unseren Wildpflanzen 
verschiedene natürliche Produkte her und nehmen diese 
samt Rezepte mit nach Hause. 

Alpgasthof La Chaux in Morgins ∙ 13.30 › 16.30

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 35.-

20 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise 
und löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher 
oder neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von 
diesem wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich 
ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Weberei Atelier
Eine einmalige Gelegenheit, die überlieferte Kunst der 
Handweberei kennenzulernen. In diesem Einzel-Atelier 
weben Sie ein Küchentuch, das Sie mit nach Hause nehmen. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
2 Zeitfenster zur Auswahl: 10.00 › 12.00 ou 13.30 › 15.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Im Preis ist der Besuch der Stätte der „Vieux Moulins de la Tine“ inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

20.-22. ∙ 100 Jahre HC Champéry | Dents du Midi Cup
Im Jahr 2025 feiert der Eishockey Club Champéry seine hundertjährige Geschichte und Leidenschaft für diesen Sport. 
Um dieses ausserordentliche Event gebührend zu feiern, hat das OK zahlreiche Veranstaltungen über das ganze Jahr 
organisiert: Spezielle Matchs, Begegnung mit Klublegenden, Ausstellungen und vieles andere mehr. 

Palladium in Champéry
Infos moju.mchc-pds.ch



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch
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21 DONNERSTAG

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.- 
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). 
Wir empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, 
um zur Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être 
accompagnés d’un Erwachsene.

Theater Crochetan Mobile
Die Affäre am Mont Blanc
Machen Sie es sich bequem, geniessen Sie die umgebende 
Aussicht, setzen Sie sich den Kopfhörer auf und erleben 
Sie eine der grössten Tragödien des Alpinismus. Begleitet 
von Live Perkussionen hören Sie eine packende Erzählung 
auf den Terrassen der Alpgaststätten. In Zusammenarbeit 
mit dem Theater Crochetan in Monthey wird die Tonlektüre 
diesen Sommer auf verschieden Alpterrassen angeboten 

Refuge du Corbeau in Morgins ∙ 19.00 › ~19.45

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung beim Restaurant empfohlen.  

22 FREITAG

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)
Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch

23 SAMSTAG

Viehmarkt
Für seine 33. Auflage verspricht der Viehmarkt ein 
volkstümliches und festliches Programm! Neben den 
Hoftieren und volkstümlicher Musik stehen Spiele für Kinder, 
Handwerkkunst, Getränke- und Essstände und eine Tombola 
mit attraktiven Preisen auf dem Programm. 

Parkplatz der Bergbahnen in Les Crosets
10.00 › 02.00

Freier Zugang

Im Zeitalter der Höhlenmenschen*
Wie lebten unsere Vorfahren der Urzeit ? Eine Hütte bauen, 
Feuer entfachen, Pfeil und Bogen herstellen … die jungen 
Abenteurer versetzen sich mit spielerischen Aktivitäten in 
ein faszinierendes und rätselhaftes Zeitalter! 

Skilift Champeys in Champoussin ∙ 14.00 › 17.00
Einheitspreis (4-12 Jahren): 15.- (4-6 Jahre, in Begleitung 
eines Erwachsenen)

Schatzsuche 

Eine mysteriöse Legende zirkuliert in den Strassen von 
Champéry: Anscheinend hätte in frühen Jahren ein 
Zauberhuhn goldene und farbige Eier gelegt; und jedes 
verstecke im Innern ein Geheimnis über das Dorf, die 
Schweiz … oder betreffend der immer wiederkommenden 
Frage: Zuerst das Huhn oder das Ei ? Und seither erzählt 
man, dass diese Eier immer am 23. August wieder da sind, 
versteckt in den Schaufenstern der Geschäfte … 

Kirchplatz Champéry ∙ 15.00 › 18.00

Familienschatzsuche (ab 4 Jahren)
Kinder müssen von einem Erwachsenen begleitet werden. 

Schatzsuche für Erwachsene (ab 16 Jahren)

Gratis (auf Anmeldung)
Infos & Anmeldung: Kontaktieren Sie cocorico1874@gmail.com

24 SONNTAG

Yoga & Brunch*
Nehmen Sie an einer Yoga Session auf der Höhe teil und 
tanken Sie Energie… das sind wohltuende Momente für 
Körper und Seele! Ein Gourmet Brunch Restaurant Chez Gaby 
1670 verlängert den Genuss. 

Dorfplatz Val-d’Illiez ∙ 08.30 › 11.45

Erwachsene: 50.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 40.-

Frauenlauf „La Montheysanne
Sport, Wohlbefinden und gute Stimmung prägen dieses 
für an Krebs erkrankte Frauen organisierte Rennen. Die 
Teilnehmerinnen nehmen in verschiedenen Kategorien teil, 
sind verkleidet oder nicht, und werden während des ganzen 
Parcours mit Musik und vom Publikum angespornt. 

Stade des Vernay in Monthey ∙ 09.30 › 17.00
Infos und Anmeldung auf lamontheysanne.ch

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00
Alpage Lapisa in Champéry ∙ 11.30 › 16.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

26 DIENSTAG

Waldblätter und -tiere in Naturseifen*
Ein kreatives und originelles Atelier, in dem Ihr Kind 
spielerisch lernt, wie man 100 Prozent natürliche Produkte 
herstellen kann. 

Überdachung Frâchette in Champoussin ∙ 14.00 › 16.00

Kinder (6-14 Jahren): 15.- 
(Bis 8 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen)

27 MITTWOCH

Vormittag auf der Ranch*
Wollt ihr zu Ponyflüsterer werden? Entdeckt das Leben im 
Rossstall und freundet euch mit dessen Bewohner an!

Ranch in Morgins ∙ 09.00 › 10.30

Einheitspreis (4-14 Jahren): 20.-

28 DONNERSTAG

Kuhmelken & Alpraclette*
Schlüpfen Sie in die Haut eines Bauern der Région Dents 
du Midi und entdecken Sie die Melkarbeit. Als Belohnung 
dürfen Sie ein köstliches Alpkäse-Raclette geniessen. Eine 
einmalige Gelegenheit für ein authentisches Erlebnis!

Portes de Culet in Morgins ∙ 16.30 › 21.00

Erwachsene: 30.- 
Kinder (7-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen: 20.-)
Gratis für Kinder unter 7 Jahren
30-45 Minuten Marsch vom Parkplatz der Portes de Culet (Wegtafeln). Wir 
empfehlen, die Wanderung spätestens um 16.30 Uhr zu beginnen, um zur 
Zeit (17.00 Uhr) vor Ort zu sein.. Les enfants doivent être accompagnés d’un 
Erwachsene.

29 FREITAG

Open-Air-Kino
Liebe Kinofans, macht es euch bequem vor der Grossleinwand 
in Troistorrents und profitiert auch von der Bar und kleinen 
Gerichten vor Ort. 

Schulplatz Troistorrents ∙ Filmbeginn ~ 20.30

Freier Zugang

Jazz & Wine
Was für ein schöner Gedanke: Sie sitzen gemütlich bei einem 
guten Tropfen, während Sie zu leichter, vielseitiger Jazzmusik 
hören. Talentierte Musiker bieten Ihnen eine sommerliche 
Kombination zwischen Musik und Önologie an. 

Dorfstrasse Champéry ∙ 18.00 › 23.00

Freier Zugang (Bestellungen gegen Bezahlung)

Reservierung in den Restaurants empfohlen. Infos auf jazzandwine.ch
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30 SAMSTAG

Grimpée de Culet (Culet Aufstieg)
Bereit, die Muskeln wärmen ? Nehmen Sie es mit der 
mythischen Strecke auf, die vom Dorfzentrum in Champéry 
zum Gipfel der Croix de Culet führt. Diese Vertikale erstreckt 
sich über die wunderschönen fordernden Fusspfade des 
„Calvaire“ und „“Esserts“ Grats. 

Überdachung Broisin in Champéry ∙ 07.00 › 16.30

Läufer und Geher: 30.- | Juniors: 15.-
Jugend (2-14 Jahre): 5.-
Infos und Anmeldung auf skiclubchampery.ch

Raclette-Festival im Vieux They
Eine tolle Gelegenheit, vorzügliche Käse aus unseren 
Alpproduktionen zu kosten. Musikalische Begleitung, 
Raclette und Gemütlichkeit ohne Ende!

Agrotourismus Restaurant im Vieux They in Morgins ∙ ab 10.00

Freier Zugang

Entdecken der Pilze*
Sie durchstreifen mit einem Begleiter unsere Wälder 
auf der Suche der besten Pilze. Dabei eignen Sie sich 
Grundkenntnisse der Mykologie an und geniessen 
anschliessend ein köstliches Pilz-Menü im Restaurant Le 
Virage in Champoussin.  

Überdachung Frâchette in Champoussin ∙ 09.00 › 14.30

Erwachsene: 50.- 
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Essen im Preis inbegriffen (ohne Getränke)

Schatzsuche im Wunderland
Folgt dem weissen Hasen auf einem aussergewöhnlichen 
Abenteuer durch Monthey. Sucht die verstecken Hinweise und 
löst witzige Rätsel auf. Seid verrückt wie der Hutmacher oder 
neugierig wie Alice und lässt euch mitreissen von diesem 
wunderbar absurden Erlebnis, bei dem alles möglich ist. 

Start bei der Casa Nova in Monthey ∙ 16.00 › 19.00

Freier Zugang

Geführte Besichtigung | Die Vièze Schluchten
Entdecken Sie in einem märchenhaften Naturrahmen 
wie natürliche Elemente zur Entwicklung von Monthey 
beigetragen haben.

Vor der Casa Nova in Monthey ∙ 09.00 › 11.00

Gratis (auf Anmeldung)
Infors & Anmeldung auf casanovamonthey.ch/agenda

31 SONNTAG

Raclette-Festival im Vieux They
Gelegenheit, vorzügliche Käse aus unseren Alpen zu kosten. 
Musikalische Begleitung, Raclette und Gemütlichkeit ohne 
Ende!

Agrotourismus Restaurant im Vieux They in Morgins ∙ ab 10.00

Freier Zugang

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alpgasthof Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

Closing Party im Sportzentrum 
Haben Sie Lust auf eine Party, wie wenn Sie am Meer wären? 
Zum Abschluss der Sommersaison erwarten Sie: Konzert, 
Schwimmbad und ein Grillspiess Spezialmenü  

Sportzentrum in Morgins ∙ ab 12.00 
Schwimmbadeintritt: 
Erwachsene (ab 16 Jahren): 5.- | Kinder: 3.- 
Freier Zugang (Bar und Restaurant)
Schwimmbadeintritt gratis mit der Multi Pass Karte

30.-31. ∙ Para d’Illiez
Das unumgängliche Event für alle Gleitschirm 
Fans. Ob erfahrene Gleitschirm-Wettkämpfer oder 
Abenteuerliebhaber - nehmen Sie die Herausforderung 
in einer gemütlichen und festlichen Atmosphäre an! 
Am Sonntag werden Flüge angeboten. 

En Bêtre in Champéry
Wettkampf ab 08.00 (am Samstag)
Flüge ab 09.00 (am Sonntag)

Wettkampf: 70.- 
Entdecken: 80.- (mit Multi Pass Karte: 70.-)
Anmeldung bis 25. August. Infos, komplettes Programm und 
Anmeldung auf paradiliez.ch

04 DONNERSTAG

Wanderung | Dents du Midi Tour
Majestätische Berge, alpine Seen, Wildbäche, Pässe, 
gepflegte Wälder und ausserordentliche Flora und Fauna!  
Auf dieser legendären Tour bewegen Sie sich während 4 
Tagen in einem wunderbaren Rahmen fort und verbringen 3 
Nächte in der Hütte. Wagen Sie das unglaubliche Abenteuer 
der „Tour des Dents du Midi”!

04-07.09 

Ab 650.- (4 Tage Bergwandern mit Führer, 3 Übernachtungen mit 
Halbpension – ein massgeschneiderter Ausflug.)
Inscription via la guide nath@lesvagabondes.ch. Bonne condition physique 
requise et recommandé ab 12 Jahren. Infos und davantage d’excursions sur 
dentsdumidi.ch et guides-champery.ch

06 SAMSTAG

Einführung in die Holzskulptur
In kleinen Gruppen und spielerisch erlernen Sie die 
verschiedenen Techniken, die Ihnen erlauben, die Grundlagen 
dieser Kunst zu beherrschen. Am Ende des Kurses wissen Sie 
alles über Holzskulptur.

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents 
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Swiss Peaks Trail 
Die unterschiedlichen Strecken entlang der Grenze, 
welche in der Région Dents du Midi die Berge mit dem See 
verbinden, entführen die Teilnehmer in atemberaubende 
Berglandschaften ... Öffnen Sie die Augen und (er-)leben 
Sie die Gegenwart …! Verschiedene Rennen mit Start in 
Morgins und Val-d’Illiez sind auf dem Programm. 

Val-d’Illiez ∙ Start 70 km Swiss Peaks
Morgins ∙ Start Marathon Swiss Peaks
Informations et Anmeldung auf swisspeaks.ch

07 SONNTAG

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

 09 DIENSTAG

Atelier | Parfümierte Begegnung*
In diesem kreativen Atelier haben Sie Gelegenheit, Ihr 
persönliches Parfüm herzustellen. Unser Spezialist teilt mit 
Ihnen seine Leidenschaft für eine harmonische Assoziation 
von Kreativität, Natur, Subtilität und Energien, damit Sie 
Ihren ganz persönlichen Duft entwickeln können.  

Alpgasthof La Chaux in Morgins ∙ 13.00 › 17.00

Erwachsene: 50.-
Senioren (ab 60 Jahren): 40.- 
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 35.-

12 FREITAG

Wanderung | Dents du Midi Tour
Majestätische Berge, alpine Seen, Wildbäche, Pässe, 
gepflegte Wälder und ausserordentliche Flora und Fauna!  
Auf dieser legendären Tour bewegen Sie sich während 4 
Tagen in einem wunderbaren Rahmen fort und verbringen 3 
Nächte in der Hütte. Wagen Sie das unglaubliche Abenteuer 
der „Tour des Dents du Midi”!

12-14.09 

Ab 650.- (4 Tage Bergwandern mit Führer, 3 Übernachtungen mit 
Halbpension – ein massgeschneiderter Ausflug.)
Benötigt eine gute körperliche Verfassung und ist ab 12 Jahren empfohlen. 
Anmeldung beim Führer loic.dubosson@guides-champery.ch. Infos und 
andere Ausflüge auf dentsdumidi.ch und guides-champery.ch 

03-06.09 ∙ 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften – Pump Track
Anlässlich der 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften vom 3. bis 6. September wird Monthey zur Pump Track 
Hauptstadt. Sie haben die Gelegenheit, diese sich rasch entwickelnde Disziplin kennenzulernen, internationale Athleten 
zu unterstützen und starke Emotionen zu erleben. An den Wettkampfabenden finden zahlreiche Animationen mit dem 
Maxi-Rires Humorfestival, der Fasnacht und dem Oktoberfest von Monthey statt. 
Der Zutritt zum Wettkampf ist für das Publikum gratis. Abend-Animationen gegen Bezahlung. Infos auf pumptrackmonthey.ch 

46  |  August



*Die Animation kann bis am Vorabend 17.00 Uhr gebucht werden. Infos & Anmeldung: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch 

September   |   49

M A I N  PA R T N E R S O F F I C I A L  PA R T N E R S

valais2025.ch

Book your 
tickets 

04.-07. ∙ 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften  
Vom 30. August bis 14. September 2025 ist das Wallis im Modus „Off Road“ mit den UCI Mountainbike Weltmeisterschaften. Es 
handelt sich hier um ein historisches Ereignis, denn zum ersten Mal finden alle MTB Disziplinen in einem und demselben Gebiet 
statt. 

Anlässlich dieses ausserordentlichen Events werden sich die weltbesten MTB Abfahrtsathleten vom 2. bis 7. September in Cham-
péry einfinden. Auf der legendären schwarzen Piste „Coupe du Monde“, auf der schon die Europameisterschaften im Jahr 2024 
stattfanden, messen sich die Athleten auf einer akrobatischen Strecke, mit abrupten Sektoren sowie engen Sprüngen und Kurven. 
Eine technisch gewaltige Herausforderung für die Riders, und dies im spektakulären Rahmen unserer Berge.

Programm

 ‣ 04. September: Trainings Junioren 
 ‣ 05. September: Trainings und Qualifikationen Junioren + Trainings Elite
 ‣ 06. September: Trainings und Finalrennen Junioren + Trainings und Qualifikationen Elite
 ‣ 07. September: Trainings und Finalrennen Elite, mit den weltbesten Athleten, die um den Titel kämpfen. 

Auf Grossleinwänden kann das ganze Rennen verfolgt werden, und Aktivitäten für die gesamte Familie, MTB-Einführungen und 
Konzerte unterhalten das Publikum im WM-Dorf auf dem Parkplatz in Grand-Paradis. 

Dieser Anlass bestätigt die positive Entwicklung der Région Dents du Midi durch die Jahre hindurch zu einer der anerkanntesten 
Mountainbike Destinationen. 

Dank unseren modernen Infrastrukturen und unserem qualitativ hochstehenden Tourismus-Angebot stärken wir unsere inter-
nationale Sichtbarkeit und bieten den Einwohnern und Besuchern eine seltene Gelegenheit, einem internationalen Grossanlass 
beizuwohnen. 

Komplettes Programm und Tickets auf valais2025.ch
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13 SAMSTAG

Einführung in die Holzskulptur
In kleinen Gruppen und spielerisch erlernen Sie die 
verschiedenen Techniken, die Ihnen erlauben, die Grundlagen 
dieser Kunst zu beherrschen. Am Ende des Kurses wissen Sie 
alles über Holzskulptur.

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

20 Jahre Palladium
Live Konzert 100% Goldman
Das Sport- und Kulturzentrum Palladium feiert sein 20-Jahr 
Jubiläum mit der hervorragenden Tribute-Band „Goldmann 
Passion by Sam“, die sich einem der grössten französischen 
Künstler widmet: Jean-Jacques Goldman. Die Auführung 
ist viel mehr als ein Live Konzert. Die Inszenierung, das 
Engagement der Künstler und die Reichhaltigkeit der Songs 
von Jean-Jacques Goldman versprechen ein unvergessliches 
musikalisches Erlebnis. 

Palladium Champéry
Öffnung der Türen: 19.00 ∙ Konzertbeginn: 20.00
Infos und Tickets auf palladiumdechampery.ch

Reitausflug nach En Bêtre
Ein 3-stündiges Abenteuer in die wilde Schönheit der 
Berglandschaften… ein intensives und überraschendes 
Erlebnis. 

Reitzentrum in Champéry ∙ 08.45 

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 130.-
Infos & Anmeldung auf 079 429 60 20. Für geübte Reiter. 

Vernissage | “La montagne vous rencontre” 
(Der Berg kommt auf Sie zu) Marcin Bawiec
Tauchen Sie in die faszinierende Welt des Fotografen ein, 
wo sich der Mensch demütig vor der Majestät der Berge 
neigt. Nur mit Zeit, Geduld und Respekt ist es möglich, ihre 
Schönheit zu erkennen. Alle Bilder haben etwas gemeinsam: 
Unsere Existenz und unser Leben inmitten einer wilden und 
beeindruckenden Welt. 

Espace Raiffeisen in Champéry ∙ 18.00
Freier Zutritt

14 SONNTAG

Wanderung in Barme & Raclette im Freien*
Während dieser thematischen Wanderung zum Grenzpass 
„Col de Cou“ erfahren Sie mehr über das Leben auf der Alp, 
unserem lokalen und kulturellen Erbgut und spannenden 
Schmugglergeschichten von früher. Ein kulinarischer Halt 
mit einem köstlichen Raclette inmitten der Natur bereichert 
diesen Ausflug. 

Parkplatz Luftseilbahn in Champéry ∙ 08.45 › ~14.00

Erwachsene (ab 16 Jahren): 55.-
Senioren (ab 60 Jahren): 45.-

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alprestaurant Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 
Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

19 FREITAG

Geführte Besichtigung
Zwischen Pflege & Kultur
Diese thematische Führung erlaubt Ihnen, Monthey anders 
kennenzulernen. Malévoz ist ein psychiatrisches Spital, aber 
noch Vieles mehr. Das kulturelle Viertel ist verschiedenartig 
aufgeteilt und bleibt den Spitalbesuchern oft unbekannt. 
Lassen Sie sich von diesem so besonderen Ort überraschen. 

Casa Nova in Monthey ∙ 10.00 › 11.30

Gratis (auf Anmeldung)
Infos und Anmeldung auf casanovamonthey.ch/agenda

Zirkus Trottola | Strano
Strano, das neue Programm des Zirkus Trottola, kommt für 
einige Abende nach Monthey auf das Areal des Crochetan 
Theaters. Zirkus unter freiem Himmel, lustig, akrobatisch und 
poetisch. Wie schön, in dieser sensiblen und einzigartigen 
Atmosphäre vom Sommer Abschied zu nehmen. 

Vor dem Theater Crochetan (unter Zelt) ∙ 20.00
Infos und Reservierung auf crochetan.ch 

Mit Herbstgeschmack

27. September
Start von Champoussin

Gourmet
Tour 

e-bike
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20 SAMSTAG

Dents du Midi Trail
Als Vorreiter im Bereich der Walliser Wandertouren ist dieses 
berühmte Rennen vor allem durch seinen seit mehr als 40 
Jahren durchgeführten Marathon bekannt. Der Parcours 
führt durch wunderschöne Panoramalandschaften, mit den 
Dents du Midi vor Augen. 

Kirchplatz in Champéry
Infos & Anmeldung auf ddmtrail.ch

Einführung in die Holzskulptur
En petit groupe et de manière ludique, vous apprendrez les 
différentes techniques vous permettant de maîtriser les 
bases de cet art. 

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Vernissage | « (H)Être » Brindusa Burrows
An dieser Ausstellung entdecken die Besucher eine Welt, in 
der sich ein unsichtbares Band zwischen Baum und Mensch 
geflochten hat. Als die über Jahrhundert alte Buche (Hêtre 
in franz.) im Herbst 2024 gefällt werden musste, spürte 
Brindusa Burrows das Bedürfnis, die Essenz des Baums 
zu ehren und künstlerisch wiederzugeben. Anhand von 
Drucktechnik, Malerei, Skulptur und audiovisuellen Medien 
drückt die Künstlerin aus, was sie mit dem zauberhaften 
Wesen verbindet. Ein Band, das weit über die Materialität in 
einer ganzen Gemeinschaft widerhallt. 

Chalet de la Treille in Troistorrents ∙ 17.00

Freier Zutritt

21 SONNTAG

Konzert | Folklore-Sonntage
Möchten Sie vor einem wunderschönen Panorama und in 
volkstümlicher Atmosphäre schmackhafte traditionelle 
Gerichte auf der Alp geniessen?  

Alpgasthof Tovassière in Morgins ∙ 11.30 › 17.00 

Freier Zugang (Reservierung beim Restaurant empfohlen.)

23 DIENSTAG

Pflücken und Herbstwildpflanzen Menü*
Während eines leichten Spaziergangs werden Sie von unserer 
Kräuterfrau in die essbaren und heilenden Wildpflanzen 
unseres Tals eingeführt. Nach dem Pflücken bereiten Sie 
einen köstlichen Aperitif zu, der von einem schmackhaften, 
auf Wildpflanzen basierenden, Gericht gefolgt ist, das Ihnen 
vom Restaurant „Chez Coquoz“ serviert wird. 

Parkplatz Grand-Paradis in Champéry ∙ 09.00 › 15.00

Erwachsene: 80.-
Senioren (ab 60 Jahren): 70.-
Kinder (8-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 60.-
3-Gang Menü im Restaurant im Preis inbegriffen (ohne Getränke)

Zirkus Trottola | Strano
Strano, das neue Programm des Zirkus Trottola, kommt für 
einige Abende nach Monthey auf das Areal des Crochetan 
Theaters. Zirkus unter freiem Himmel, lustig, akrobatisch und 
poetisch. Wie schön, in dieser sensiblen und einzigartigen 
Atmosphäre vom Sommer Abschied zu nehmen. 

Vor dem Theater Crochetan (unter Zelt) ∙ 20.00
Infos und Reservierung auf crochetan.ch 

24 MITTWOCH

Zirkus Trottola | Strano
Strano, das neue Programm des Zirkus Trottola, kommt für 
einige Abende nach Monthey auf das Areal des Crochetan 
Theaters. Zirkus unter freiem Himmel, lustig, akrobatisch und 
poetisch. Wie schön, in dieser sensiblen und einzigartigen 
Atmosphäre vom Sommer Abschied zu nehmen. 

Vor dem Theater Crochetan (unter Zelt) ∙ 20.00
Infos und Reservierung auf crochetan.ch 

Valiant-GP
Diese Rennen für Kinder unter 5 bis unter 17 Jahren wird vom 
Illiez Bike Club auf einem spielerischen und angepassten 
Parcours organisiert. Sie finden in der ganzen Schweiz statt; 
die jeweils 3 schnellsten Kids jeder Kategorie nominieren 
für das Finale. Das grosse Finalrennen im Herbst bildet das 
Saisonhighlight und kürt die Jahressieger.  

Piste du Géant in Morgins 
Infos und Anmeldung auf illiezbikeclub.ch/valiant-gp-morgins

Goûtez, découvrez, savourez ! Taste, Discover, Savour   

Purchase
your tickets

Goûtez, découvrez, savourez !

racle�eworldchamps.com

2nd Annual

Goûtez, découvrez, savourez !
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27 SAMSTAG

E-Bike Gourmet Tour*
Für Genussmenschen: Auf Ihrem E-Bike folgen Sie 
mühelos unserem Herbst Gourmet Pfad! Inmitten alpinen 
Landschaften und mit den Dents du Midi im Hintergrund 
entdecken Sie auf dem für alle zugänglichen Parcours die 
Gastronomie unseres Terroirs in Herbstfarben. Lassen Sie 
anlässlich der genussvollen Etappenstopps Ihren Gaumen 
verwöhnen und kosten Sie dabei vorzügliche Walliser Weine 
… oder Sirups für die Jüngeren! 

Start beim Skilift Champeys in Champoussin
08.00 › 17.00

Erwachsene (ab 14 Jahren): 80.- ohne E-Bike Miete (140.- mit)
Senioren (ab 60 Jahren): 70.- ohne E-Bike Miete (130.- mit)
Jugendliche ab 14 Jahren benötigen einen Führerausweis. Sonst 16 Jahren.

Entdecken der Pilze*
Sie durchstreifen mit einem Begleiter unsere Wälder 
auf der Suche der besten Pilze. Dabei eignen Sie sich 
Grundkenntnisse der Mykologie an und geniessen 
anschliessend ein köstliches Pilz-Menü im Restaurant Le 
Ferrage. 

Tourismusbüro Morgins ∙ 09.00 › 14.30

Erwachsene: 50.-
Senioren (ab 60 Jahren): 40.-
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Essen im Preis inbegriffen

Einführung in die Holzskulptur
In kleinen Gruppen und spielerisch erlernen Sie die 
verschiedenen Techniken, die Ihnen erlauben, die Grundlagen 
dieser Kunst zu beherrschen. Am Ende des Kurses wissen Sie 
alles über Holzskulptur.

Stätte der « Vieux Moulins de la Tine » Troistorrents
13.30 › 16.30

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 50.-
Der Besuch der Stätte „Les Vieux Moulins de la Tine“ ist im Preis inbegriffen. 
Infos und Anmeldung auf reservation@vimoti.ch

Gymkhana 
Folgen Sie im Reitzentrum einem Agility-Parcours mit 
verschiedenen Spielen! Für alle Niveaus und mit Preisen zu 
gewinnen.

Reitzentrum in Champéry · 14.00 › 16.00

Kinder (4-10 Jahre): 35.-
Infos und Anmeldung auf 079 429 60 20

Zirkus Trottola | Strano
Strano, das neue Programm des Zirkus Trottola, kommt für 
einige Abende nach Monthey auf das Areal des Crochetan 
Theaters. Zirkus unter freiem Himmel, lustig, akrobatisch und 
poetisch. Wie schön, in dieser sensiblen und einzigartigen 
Atmosphäre vom Sommer Abschied zu nehmen. 

Vor dem Theater Crochetan (unter Zelt) ∙ 20.00
Infos und Reservierung auf crochetan.ch 

54  |  Septembre

25., 26., 28.09. & 01., 04., 05.10. ∙ Dem Röhren der Hirsche lauschen*
War es schon immer Ihr Traum, dieses majestätische Tier in seiner natürlichen Umgebung zu beobachten? Begeben Sie 
sich in den geschützten Sektor von Soi. Überraschungen und Schaudern sind garantiert. Eine authentische Erfahrung 
mit einem beeindruckenden Tier, dessen Schrei und Grösse einzigartig sind. 

Dorfplatz Val-d’Illiez ∙ 17.00 › 21.30 
Erwachsene: 45.-
Senioren (ab 60 Jahren) 35.-
Kinder (6-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

26 FREITAG

Wanderung in Barme & Raclette im Freien*
Während dieser thematischen Wanderung zum Grenzpass 
„Col de Cou“ erfahren Sie mehr über das Leben auf der Alp, 
unserem lokalen und kulturellen Erbgut und spannenden 
Schmugglergeschichten von früher. Ein kulinarischer Halt 
mit einem köstlichen Raclette inmitten der Natur bereichert 
diesen Ausflug. 

Parkplatz Luftseilbahn in Champéry ∙ 08.45 › ~14.00

Erwachsene (ab 16 Jahren): 55.-
Senioren (ab 60 Jahren): 45.-

Zirkus Trottola | Strano
Strano, das neue Programm des Zirkus Trottola, kommt für 
einige Abende nach Monthey auf das Areal des Crochetan 
Theaters. Zirkus unter freiem Himmel, lustig, akrobatisch und 
poetisch. Wie schön, in dieser sensiblen und einzigartigen 
Atmosphäre vom Sommer Abschied zu nehmen. 

Vor dem Theater Crochetan (unter Zelt) ∙ 20.00
Infos und Reservierung auf crochetan.ch 
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«TOURISMUS FÜR ALLE ZUGÄNGLICH»
In Zusammenarbeit mit der Stiftung „Access for all“ bietet 
Région Dents du Midi für Menschen mit Behinderungen 
angepasste Aktivitäten an. Infos: +41 24 479 05 50 oder 
event@rddm.ch

AUSTELLUNGEN

Mai 2025
-Mai 2026

La Milice de la Vallée d’Illiez
Vieux Greniers in Val-d’Illiez

20.06.-06.07. Empreintes du Val – Brian Walker & Manon 
Jaquerod – Espace Raiffeisen in Champéry

12.07.-31.08. Patrimoine Champérolain (Erbgut)
Espace Raiffeisen in Champéry

12.-28.09. La montagne vous rencontre (Der Berg 
begegnet Ihnen) – Marcin Bawiec 
Espace Raiffeisen in Champéry

20.09.-12.10. (H)Être – Brindusa Burrows
Chalet de la Treille in Troistorrents

MÄRKTE

Am Mittwoch-
morgen

Der kleine Biomarkt de la Perrole
Café du Nord in Champéry 

12., 26.07., 
02., 09.08. 

Morgins Markt
Dorfplatz in Morgins

Juni
21. Einweihung des Spiels «Buzzbee vs Mordax» · Morgins 

21.-22. Châtel Chablais Léman Race · Portes du Soleil

27.-29. « Pass’Portes du Soleil » · Portes du Soleil

30. Strassenrad-Rennen « The Ultimates » · Chablais

Juli
01.-06. Strassenrad-Rennen « The Ultimates » · Chablais

04.-25. Jazz & Wine · Champéry (an Freitagen)

11. Culture on Tour « Iris et moi » · Champéry

12. Gourmet-Tour · Troistorrents

19. Jeux m’éclate (Spiele im Freien) · Champéry 
Holzfäller Wettbewerb · Morgins

23. 10. Wanderung entlang der Oratorien (Betstätten) 
Champéry

25.-26. Dorffest · Val-d'Illiez 

26. Flohmarkt · Champéry 
Schlusskonzert des Musiklagers im Val d’Illiez 
Troistorrents 
Bierpfad · Val-d'Illiez

31. 26. Musikfestspiele · Champéry 
Vorabend Nationalfeiertag · Morgins

August
01. „Diane“ & Nationalfeiertag · Région Dents du Midi

02.-14. 26. Musikfestspiele · Champéry 

08.-29. Jazz & Wine · Champéry (an Freitagen)

09. Weinfest · Champéry
Jeux m’éclate (Spiele im Freien) · Champéry
Tag der Kupferfreunde des Chablais · Champéry
Dorffest · Champoussin

09.-10. Vintage Motors Expo · Les Crosets

10. Heilpflanzen Salon · Morgins

12.-13. 50 Jahren Zirkus Helvetia · Morgins   

15. 100-Jahr Jubiläum HC Champéry 
HC Biel - HC Genf-Servette · Champéry
Mittsommerfest · Région Dents du Midi

16. Rainbow Run · Champéry 
Terroir-Geschmack entlang des Wassers · Morgins

17. Trachtenfest · Champéry

20.-22. 100-Jahr Jubiläum HC Champéry | Dents du Midi Cup 
Champéry

23. Schatzsuche · Champéry 
Viehmarkt · Les Crosets 

29. Open-Air-Kino · Troistorrents

30. « Grimpée d’Culet » · Champéry

30.-31. Para d’Illiez · Champéry
Raclette Festival im Vieux They · Morgins

September
04-07 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften Downhill 

Champéry

06 Swiss Peaks Trail · Région Dents du Midi

13 20 Jahre Palladium | Live Konzert 100% Goldman 
Champéry

20 Dents du Midi Trail · Champéry

24 GP Valiant (MTB Downhill Rennen) · Morgins

27 E-Bike Gourmet Tour · Région Dents du Midi

DIE WICHTIGEN DATEN DIESES SOMMERS 

Programmänderungen sind 
vorbehalten. Finden Sie alle 
unsere aktuellen Informationen 
auf regiondentsdumidi.ch
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Abondance
30.06.-06.07. Schlagzeug Akademie und Festival / Percu’Impule

13.-14.07. Maler Wettbewerb

02.-03.08. Bücher-Festival / Libre comme l’Art

09.08. Schmugglerfest

15.08. Fest der blauen Disteln

Avoriaz
23.07. Fest der Handwerkskunst

09.08. Hauts-Forts Trail

13.08. Fest der Handwerkkunst

23.08. Triathlon Montriond-Morzine-Avoriaz

23.-29.08. Avoriaz Tanz Festival

Bernex
21.-22.06. Bernex Trail Challenge

29.06. 37. Course de la Dent d’Oche 

06.07. MTB Wanderung « La Bellicime »

Châtel
14.07. Nationalfeier

27.-30.07. Festival Châtel kehrt in die Kindheit zurück

03.08. Châtel, Ankunftsort der Frauen Tour de France 
2025

17.08. La Belle Dimanche (Alpfest, 47. Auflage)

La Chapelle d’Abondance
12.-13.07. Historische Rekonstruktion / US Camp der 

Alliierten und Widerstandskämpfer

27.07. Seifenkistenrennen

10.08. Holzfällerfest

Les Gets
21.-22.06. Alambike

05.-06.07. DH Kids Cup

19.-20.07. Les Gets Trail by Rossignol

28.07.-01.08. 4 Elemente Festival

28.-31.08. UCI Weltcup Mountainbike 

Monthey
20.-21.06. Musikfest

08.-09.08. Chablues Festival

23.08. Markt Fartisâna (Handwerkkunst)

24.08. Frauenlauf « La Montheysanne »

03.-06.09. 2025 UCI Mountainbike Weltmeisterschaften
- Pump Track

Montriond
05.07. Ziegenfest

02.08. Seefest

23.08. Triathlon Montriond-Morzine-Avoriaz

13.09. KMV Nantaux

Morzine 
20.-22.06. Ultra Trail Morzine Avoriaz

04.-06.07. Spartan Race

12.-13.07. Blasmusik Schlagzeug Festival

09.08. Hauts Forts Trail

23.08. Triathlon Montriond-Morzine-Avoriaz

04.-06.09. Mont Blanc Rallye

Saint-Jean d’Aulps
28.06. Abbaye Sonic

10.08. Bienen- und Honigfest

Torgon
16.08. Wir feiern Léon den Moufflon

MÄRKTE

Jeden Mittwoch Châtel & Monthey

Jeden Freitag La Chapelle d’Abondance

Jeden Sonntag Abondance

BEI UNSEREN NACHBARN

Tour de France Femmes
3  A O Û T  2 0 2 5

GRANDE ARRIVÉ E 
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Best in 
Travel

TOURISMUSBÜROS
RÉGION DENTS DU MIDI

CHAMPÉRY
Rue du Village 54
1874 Champéry
+41 24 479 05 50
champery@rddm.ch

MORGINS
Route du Village 6
1875 Morgins
+41 24 477 23 61
morgins@rddm.ch

VIRTUELLER TOURISMUS INFO-SCHALTER

VAL-D’ILLIEZ
Bahnhof AOMC
1873 Val-d’Illiez 
valdilliez@rddm.ch

CHAMPOUSSIN
Bar & Laden L'Antre D'Eux
1873 Champoussin  
valdilliez@rddm.ch

Alle unsere Broschüren 
sind online verfügbar 

mit QR


