COURSE D’ORIENTATION

Morgins

5 km

115 m D+

90min

(Entre chemins pédestres, route en gravier et route goudronnée)

Troistorrents - Val-d'llliez

4 km

140 m D+

75min

(Principalement de la route goudronnée et 4x4 avec un peu de chemin pédestre)

Champéry

3 km

110 m D+

65min

(Parcours dans le village et alentours)

Les Crosets

5.1 km

200 m D+

100min

(Principalement de la route goudronnée et un petit peu de route 4x4)

Champoussin

5.5 km

290 m D+

100min

(Chemins pédestres et un petit peu de route)

Champoussin - Les Crosets
16 km

950 m D+

300min

(Longue distance)



