CHAMPERY CHAMPOUSSIN LES CROSETS MORGINS TROISTORRENTS VAL-D’ILLIEZ
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Les prix sont indiqués en CHF. ,
Ce programme peut étre sujet a modifications.

Retrouvez les informations mises 2 jour\gn continu sur regiondentsdumidi.ch.
Infos & inscriptions (avant la veille' 1 7:Uﬂ,\d__ans les Offices ¢

regiondentsdumidi.ch W,

Rejoignez-nous ! Auxiliaires & bénévoles - even
© Animations - Région Dents du Midi
0 Bénévoles - Région Dents du Midi -

BRIC

SENIORS

Région Dents du Midi est partenaire du BRIC !
Retrouvez une palette d’animations a destination des séniors.

@ EnFanTs 08 ART & CULTURE
5 Alarencontre du Pére Nol 3 Art Champéry
5,11 FunPark 6,7,9  Scénes féériques | Céleste
511,17  Disco Glace 8,9 Spectacle sur glace
5 Le Pére Nogl est sur les pistes ! 10,11 Soirée du Nouvel An
5,13 Contes de la montagne 15 Stage photo dans le vallon de They
7,13 Rando-raquettes sur les traces de la faune 6,15,17  Scénes féériques | Les tambours lumineux
9 Construction d'igloo 15 Soirée conte : le cadeau du froid
9,15  Disco Kids
9,15  Atelier créatif 100% naturel ﬂ
13 Melier «Do it yourseif» au naturel Rando-raquettes sur les traces de la faune
13,17 Sortie trappeurs & construction d'igloo 100% Sapin
15 Spectacle enfants : Que d’émotions pour Simon ! Randonnée & bain de fordt
16 Migros Ski Day
17 Grand Prix Migros ’ GASTRUNUMIE
17 Spectacle enfants : Les tribulations de Monsieur ) i
Aristide 5 Découverte du ski de rando & fondue
9,17 Atelier cuisine | Macarons de féte
§>I<: SPORTS D'HIVER 9,17 Visite de la cave d'affinage & dégustation de
fromages
511,17  Disco Glace
5 Découverte du ski de rando & fondue é BIEN-ETRE
7 Montée chronométrée de la Foilleuse
_ 7,17 100% Sapin
12 Rivella Fun Zone : :
: : 13 Atelier «Do it yourself» au naturel
13 Excursion en ski de randonnée i
15 Randonnée & bain de forét
13 Movement Tracks Challenge
14 RDDM World Cu
' @V SLow F0OD TRAVEL
16 Migros Ski Day
17 Grand Prix Migros 5 D.ec.ouverte du ski de rlando & fondue |
18 Fondue & Raclette sauvages 9,17 ;lrlosrlr:ea::SIa cave d'affinage & dégustation de
18 Région Dents du Midi Explor Games 18 Fondue & Raclette sauvages
18 Course d’orientation



24-30.12.22
Salle de la Jeur de Morgins

31.12.22-07.01.23
Salle polyvalente de Val-d'llliez

13ha18h
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la responsabilité des parents

les enfants sont sous

Suisse.

DECEMBRE

24 SAMEDI

26 LUNDI

A LA RENCONTRE DU PERE NOEL @

Avant le réveillon, les petits et grands enfants auront la joie
de retrouver le Pere Noél chargé de petits cadeaux. Il prendra
aussi volontiers la pose pour vos photos souvenirs.
Champoussin & Les Crosets - 10h00 > 12h00

Champéry - 14h00 > 16h00
Morgins - 16h00 > 18h00

En acces libre

FUN PARK @®

Le paradis des enfants se trouve dans la Région Dents du
Midi pour les vacances de Noél. De nombreux chateaux
gonflables et jeux format XXL sont gratuitement accessibles
les aprés-midis !

24-30.12

Salle de la Jeur de Morgins - 13h00 > 18h00

En accés libre (3-12 ans, les enfants sont sous la
responsabilité des parents)

DISCO GLACE 3£ @®

La patinoire du Centre Sportif se transforme en piste de
danse pour la soirée du réveillon de Noél. Enfilez vos patins
et glissez au rythme de la musique ou épatez vos proches en
réalisant vos plus belles figures ! C'est sir, il fera chaud
sur la glace...

Gentre Sportif de Morgins - 17h00 > 20h00

En acces libre (location de patins 5.-)

25 DIMANCHE

LE PERE NOEL EST SUR LES PISTES ! @

Lorsqu'il dévale les pentes, le Pére Noél en profite pour
combler les enfants de cadeaux ! Saurez-vous le repérer ?
Au sommet du téléphérique de Champéry

Au sommet du télésiege de la Foilleuse de Morgins

Au bas du télésiege des Crosets 8

10h00 > 14h00

En acces libre

DECOUVERTE DU SKI DE RANDO

& FONDUE B3k @V

Kilian Granger, membre de I'équipe suisse de ski alpinisme,
sera votre instructeur et votre guide jusqu'a I'alpage de

Savolaire ol vous aurez la chance de déguster la fondue
titrée championne du monde !

Place du 6 Aodit de Morgins - 10n00 > 16h00
Tarif unique (14-17 ans, doit &tre accompagné d'un adulte) : 60.-

ART CHAMPERY 3

Des artistes passionnés de nature et de montagne
exposeront leurs ceuvres durant quatre jours. Une vente aux
encheres ouverte au public conclura I'exposition : I'occasion
de s'offrir une piéce unique !

Centre Culturel de Champéry

Exposition des ceuvres 26 au 29.12 de 16h30 a 19h
Vente aux encheéres le 30.12 dés 16h30

En acces libre

27 MARDI

CONTES DE LA MONTAGNE @

A la manire des veillées d’antan on partage, on se laisse
conter et on en apprend plus sur nos traditions ! Un
moment privilégié autour d’un petit goditer soldera ce temps
d'échange.

Parking du Ranch de Morgins - 16h00 >17h30

Tarif unique (5 a 12 ans) : 15.-




- 17H > 19H30

CELESTE & SPECTACLE DE FEU

NErELN CHAMPERY - 28.12
MORGINS - 29.12
LES CROSETS - 30.12

LES TAMBOURS LUMINEUX
CHAMPOUSSIN - 04.01

MORGINS - 05.01
CHAMPERY - 06.01

regiondentsdumidi.ch

REGIONEZ
DENTS DU MIDI
PortesmiSoleil

B &
Suisse.

28 MERCREDI

A®

Quelles stratégies adoptent le lievre, I'écureuil ou le
chevreuil pour survivre en hiver ? Avec notre guide, suivez
leurs traces et autres indices laissés dans la nature ! De
plus, une surprise gustative vous attend...

Devant le restaurant le Virage de Champoussin

14h00 > 16h30

Adulte : 35.-

Enfant (8-15 ans, doit &tre accompagné d'un adulte) : 20.-

100% SAPIN »f &

Cet arbre majestueux, symbole mythique de nos montagnes,
dissimule des secrets culinaires et bienfaits trop peu
connus. Avec cet atelier en nature, on vous révéle tout :
cueillette, dégustation et réalisation de produits a emporter
a la maison.

Place du 6 Aoiit de Morgins - 13h30 > 16h30

Adulte : 45.-

Enfant (10-15 ans, doit &tre accompagné d’un adulte) : 20.-

DECEMBRE

SCENES FEERIQUES - CELESTE O3

Marionnette géante et lumineuse de 9 métres, Céleste se
glisse au-dessus de nos tétes, dans les courants d'airs,
et illumine nos visages. Cette parenthése de féérie sera
accompagnée du spectacle « Fire & Led Show », proposé
par la compagnie Firelight. Associant performances
visuelles, jongleries et manipulations d’objets enflammés et
pyrotechniques, ce spectacle en impressionnera plus d'un !

Parvis de I'Eglise de Champéry - 17h00 > 19h30
En acces libre

MONTEE CHRONOMETREE DE LA FOILLEUSE 3%

Les adeptes de ski de randonnée apprécieront la mythique
Montée de la Foilleuse. Ses 520 métres de dénivelé répartis
sur 2,66 km en font la préparation idéale pour la Patrouille
des Glaciers. Mais au-dela de I'aspect sportif, il s’agit avant
tout d’un moment de partage !

Bas de la piste de la Foilleuse de Morgins
19h00 > 21h30

Inscription en ligne : 20.-

Inscription sur place entre 17h30 et 18h50 : 25.-




VENDREDI 30 DEC.

19H30

PALLADIUM DE CHAMPERY

DECEMBRE

29JEUDI

30 VENDREDI

CONSTRUCTION D’IGLO0 @

Jeunes aventuriers, vous serez immergés au milieu des
terres du Groenland ! Comme tout inuit qui se respecte, vous
suivrez les étapes nécessaires a la construction d’un igloo
qui vous abritera méme des conditions polaires.

Devant la petite chapelle des Crosets - 13h30 > 15h30
Tarif unique (6-12 ans) : 10.-

ATELIER CREATIF 100% NATUREL @

La Nature a beaucoup a offrir et les enfants y sont sensibles.
En s'initiant a la fabrication de savons, de baumes
gourmands et de pommades pour soigner les bobos le tout
a base de produits naturels, vos petits apprendront leurs
bienfaits et découvriront les vertus des plantes.

Hotel Suisse de Champéry - 15h00 > 16h30

Tarif unique (7-12 ans) : 15.-

SCENES FEERIQUES - CELESTE IO

Marionnette géante et lumineuse de 9 métres, Céleste se
glisse au-dessus de nos tétes, dans les courants d’airs,
et illumine nos visages. Cette parenthése de féérie sera
accompagnée du spectacle « Fire & Led Show », proposé
par la compagnie Firelight. Associant performances
visuelles, jonglerie et manipulations d’objets enflammés et
pyrotechniques, ce spectacle en impressionnera plus d'un !
Place du Village de Morgins - 17h00 > 19h30

En acces libre

DISCO KIDs @

LA solution pour que vos petits loups se défoulent en aprés-
ski : un club ouvert juste pour eux pour se déhancher sur le
dancefloor...

La Crevasse de Champéry - 17h30 > 19h30

En acces libre (dés 4 ans)

SAF Club de Morgins - 17h30 > 19h30

Tarif unique avec une hoisson (des 4 ans) : 5.-

ATELIER CUISINE - MACARONS DE FETE '

Enfilez votre tablier de cuisine et mettez-vous aux fourneaux
pour cet atelier gourmand ! Une recette régionale vous sera
dévoilée pour réaliser de succulents macarons a emporter a
la maison et a partager avec vos proches.

Cavagne de Troistorrents - 09h30 > 12h30
Tarif unique (6-15 ans, doit &tre accompagné d’un adulte) : 20.-

VISITE DE LA CAVE D’AFFINAGE
& DEGUSTATION DE FROMAGES ‘& @V

Vous trouverez 16’000 fromages a raclette fabriqués dans
nos alpages rassemblés en un seul et unique lieu ! Pour
solder votre visite, vous dégusterez quelques délicieux
fromages du terroir avec un verre de vin.

La Cavagne de Troistorrents - 14h00 > 16h00
Tarif unique (6-15 ans, doit étre accompagné d’un adulte) : 20.-

SCENES FEERIQUES - CELESTE IO

Marionnette géante et lumineuse de 9 métres, Céleste se
glisse au-dessus de nos tétes, dans les courants d’airs,
et illumine nos visages. Cette parenthése de féérie sera
accompagnée du spectacle « Fire & Led Show », proposé
par la compagnie Firelight. Associant performances
visuelles, jonglerie et manipulations d’objets enflammés et
pyrotechniques, ce spectacle en impressionnera plus d'un !

Parking des remontées mécaniques des Crosets
17h00 > 19n30

En acces libre

SPECTACLE SUR GLACE 3

Acrobaties, performances dans les airs, magie : une
représentation époustouflante vous attend ! Ce magnifique
show proposé par le groupe « patin air » avec la présence
de Stéphane Lambiel, double champion du monde de la
discipline, émerveillera petits et grands au cours d'une
soirée qui s’annonce mémorable...

Palladium de Champéry - 19h30 > 21h00

Adulte : 39.- - Enfant (5-17 ans) : 25.-
Gratuit pour les moins de 5 ans

DENTS DU MIDI

portes auSyoteit

- ADULTE 39.- S - e
- g g -
ENFANT 5-17 ANS & ETUDIANT 25.- - Z 3 REGIONEI
avec le soutien de

BILLETTERIE EN LIGNE OU DANS LES OFFICES DE TOURISME e B T T
DE CHAMPERY ET MORGINS ~ TG *~CENTRE SPORTIF ET CULTUREL ~
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DECEMBRE

3' SAMEDI

FUN PARK @

Le paradis des enfants se trouve dans la Région Dents du
Midi pour les vacances de Noél. De nombreux chateaux
gonflables et jeux format XXL sont gratuitement accessibles
les aprés-midis !

31.12.2022 au 07.01.2023

Salle polyvalente de Val-d’llliez - 13h00 > 18h00

En acces libre (3-12 ans, les enfants sont sous la
responsabilité des parents)

DISCO GLACE 3£ @

Les patinoires de Champéry et Morgins se transforment
en piste de danse pour la soirée du Nouvel an. Enfilez vos
patins et glissez au rythme de la musique avec vos amis ou
en famille... On va swinguer a faire fondre la glace !

Palladium de Champéry - 16h00 > 21h00

SOIREE DU NOUVEL AN DD

Pour cloturer I'année 2022, la féte s'invite dans les stations
avec animations musicales et spectacles nocturnes qui
ouvriront le bal pour les traditionnels feux d'artifice ! Le ciel
et le ceeur des visiteurs de la Région Dents du Midi brilleront
de mille feux...

Champéry, Champoussin, Les Crosets, Morgins
En acces libre

A\S \ \
g / \ \ * \ \
\ Tarif unique (location de patins incluse) : 10.-
\ \ Centre Sportif de Morgins - 17h00 > 20h00

En acces libre (location de patins 5.-)

PROFITEZ DES RESTAURANTS
& BARS DE NOS STATIONS
POUR SAVOURER

LES DERNIERS MOMENTS

DE L'ANNEE 2022 !

PROGRAMME DES ANIMATIONS
MUSICALES & ARTISTIQUES EN LIGNE

wﬁ'ﬂ}‘&u MIDI regiondentsdumidi.ch & W

Suisse.
Portes du smell
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%eua Speed Check

»\lous voulez savoir a quelle vitesse vous skiez ?

Dévalez la piste des Bochasses avec Ie Rivella Speed Chack.

»Tirage au sort en fin de saison avec de nombreux lofs & gagner!
»Inscrivez-vous gratuitement sur Skiling pour recevair une photo

de voire passage avec lindication de votre vitesse:

ﬁe“a Boardercross

» Affrontez vos amis sur un parcours avec des bosses,

porfes ef virages releves !

* SAVE THE DATE » 23.02

Initiation au ski de vitesse avec Rivella

En acceés libre

Tout Phiver selon les
conditions météorologiques

Au sommet du télésiege
tes Bochasses

JANVIER

2 LUNDI

3 MARDI

EXCURSION EN SKI DE RANDONNEE 3

Chaussez vos skis de randonnée et partez a la découverte de
la Pointe de Bellevue, un sommet emblématique qui porte
parfaitement son nom ! Votre guide a pour mission de vous
montrer I'un des plus époustouflants panoramas des Portes
du Soleil...

Office du Tourisme de Morgins - 09h00 > 16h00
Tarif unique (dés 14 ans) : 80.-

SORTIE TRAPPEURS
& CONSTRUCTION D'16L00 @

Equipés de raquettes 2 neige, vos enfants plongeront en
Alaska a la recherche d’empreintes d’animaux sauvages. Et
comme tout bon trappeur, ils apprendront a construire un
igloo et allumer un feu de camp pour se réchauffer face aux
conditions extrémes !

Au pied du téléski des Champeys de Champoussin

13h30 > 16h30

Tarif unique (6-12 ans) : 15.-

8.01.23

ACKS CHALLENGE

u Midi vous met au défi cet hiver avec le ski
filez vos peaux et mesurez-vous aux grands
a piste « La Jaune » du Rando-Parc ! Le
deux places VIP pour assister aux épreuves
onde de Ski Alpinisme qui se tiendront a
14 janvier 2023.

ing du 6 Aodit de Morgins

EXCURSION EN SKI DE RANDONNEE 3

Chaussez vos skis de randonnée et partez a la découverte
de la Pointe de Chésery, un sommet emblématique de la
Région Dents du Midi ! Votre guide a pour mission de vous
montrer I'un des plus époustouflants panoramas des Portes
du Soleil...

Parking des remontées mécaniques des Crosets

09h00 >16h00

Tarif unique (dés 14 ans) : 80.-

Forfait de ski journalier Portes du Soleil obligatoire

RANDO-RAQUETTES SUR LES TRACES

DE LA FAUNE A @

Quelles stratégies adoptent le lievre, I'écureuil ou le
chevreuil pour survivre en hiver ? Avec notre guide, suivez
leurs traces et autres indices laissés dans la nature ! De
plus, une surprise gustative vous attend...

Office du Tourisme de Morgins - 14h00 > 16h30

Adulte : 35.-

Enfant (8-15 ans, doit étre accompagné d’un adulte) : 20.-

ATELIER «DO IT YOURSELF» AU NATUREL & €@

A I'aide d’ingrédients bio et plantes sauvages, innovez et
fabriquez des produits 100% naturels et utiles pour I'hiver,
comme une bougie aromatique, une gelée sauvage ou un
stick a levres.

Restaurant de I'Etable des Crosets - 14h00 > 16h00

Tarif unique (8 a 15 ans, doit &tre accompagné d’un adulte) : 35.-

CONTES DE LA MONTAGNE @

A la maniére des veillées d’antan on partage, on se laisse
conter et on en apprend plus sur nos traditions ! Un
moment privilégié autour d’un petit godter soldera ce temps
d’échange.

Couvert du Grand-Paradis de Champéry - 16h00 > 17h30
Tarif unique (5 a 12 ans) : 15.-

13



COUPE DU MONDE DE SKI ALPINISME

11-14.01.23

MORGINS

WORLD CUP
REGION +

»

JANVIER

4 MERCREDI

5JEUDI

ATELIER CREATIF 100% NATUREL @

La Nature a beaucoup a offrir et les enfants y sont sensibles.
En s'initiant & la fabrication de savons, de baumes
gourmands et des pommades pour soigner les bobos, le tout
a base de produits naturels, vos petits apprendront leurs
bienfaits et découvriront les vertus des plantes.

Salle de la Jeur de Morgins - 14h00 > 15h30
Tarif unique (7-12 ans) : 15.-

STAGE PHOTO DANS LE VALLON DE THEY €

Dans un lieu propice aux belles photos, vous apprendrez les
ficelles d’un vrai photographe de terrain. Des lueurs du jour
a la nuit noire, en passant par le coucher de soleil, on peut
observer le méme paysage sous un méme angle sans qu'il
ne soit jamais identique.

Office du Tourisme de Morgins - 16h00 > 19h00
Tarif unique (dés 16 ans) : 30.-

SCENES FEERIQUES
LES TAMBOURS LUMINEUX O3

Aprés une tournée mondiale, les tambours viendront
illuminer les stations de la Région Dents du Midi. Avec leurs
rythmes de percussions et de somptueux effets de couleurs,
les artistes de la compagnie Moz Drums proposeront un
numéro vivant pour tous les sens. Un show a ne rater sous
aucun prétexte !

Le Caveau de Champoussin - 17h00 > 19h30
Acces libre

@ SPECTACLE ENFANTS :
QUE D’EMOTIONS POUR SIMON ! (04.01)

Simon a fabriqué un cerf-volant pour I'anniversaire de
sa petite sceur. Mais celui-ci s’est envolé dans les airs en
direction du Centre des Emotions, un endroit mystérieux et
un peu effrayant. Notre héros va devoir apprendre a connaitre

et gérer la peur, la colére et la tristesse pour retrouver son
magnifique cerf-volant. Une belle aventure dans laquelle les

RANDONNEE & BAIN DE FORET & o

La  marche silencieuse, I'observation  sélective,
I'introspection, la respiration et la prise de conscience du
moment présent... Ces techniques réalisées en compagnie
de votre guide vous inviteront a découvrir les vertus
bienfaisantes de la forét. Cette expérience bien-étre sera
soldée par une surprise gustative.

Office du Tourisme de Morgins - 17h00 > 19h00

Tarif unique (dés 18 ans) : 30.-

SCENES FEERIQUES

LES TAMBOURS LUMINEUX 3

Aprés une tournée mondiale, les tambours viendront
illuminer les stations de la Région Dents du Midi. Avec leurs
rythmes de percussions et de somptueux effets de couleurs,
les artistes de la compagnie Moz Drums proposeront un
numéro vivant pour tous les sens. Un show a ne rater sous
aucun prétexte !

Place du Village de Morgins - 17h00 > 19h30

Acces libre

SOIREE CONTE - LE CADEAU DU FROID O

Cette merveilleuse histoire de courage et de survie nous
rappelle la richesse de I'expérience, de I'entraide et de la
volonté. Autour d’un bon vin chaud, vous plongerez au coeur
de I'une des Iégendes fondatrices des tribus de I'Alaska...
Couvert de Frachette de Champoussin - 17h30 > 19h00
Tarif unique (12-15 ans, doit &tre accompagné d'un adulte) : 15.-

DISCO KIDs @

LA solution pour que vos petits loups se défoulent en aprés-
ski : un club ouvert juste pour eux pour se déhancher sur le
dancefloor...

La Crevasse de Champéry - 17h30 > 19h30

En acces libre (dés 4 ans)

SAF Club de Morgins - 17h30 > 19h30

Tarif unique avec une boisson (dés 4 ans) : 5.-

VERTICALE - SPRINT - COURSE INDIVIDUELLE - COURSES POPULAIRES RDDMWORLDCUP.CH enfants apprendront a exprimer leurs émotions.
Salle de la Jeur de Morgins - 16h00 > 17h00
REGIONE ° — ¥}y FONDS DU SPORT (Fotlatyy OO Tarif unique (3-10 ans) : 10.-
&DENTS Eﬂgm o bq I°|se T ,&K (’;} svokrgﬁ T w (offert pour les accompagnants)

& RAIFFEISEN ~ (jQStouieewenr  Semmmusees C




DENTS DU MIDI
ores St

SKi P .

swissski

VOTRE |
JOURNEE DE SKI

EN FAMILLE

seulement
par famille

& Cartes
journaliéres

2 Repas de midi
© Course amicale
2 Médailles

© Cadeauv

Inscriptions sur

Champoussin

Région Dents du Midi
Samedi 28 janvier 2023

Inscription sur : migros-ski-day.ch jusqu'au 26.1.2023 2 18 h00

migros-ski-day.ch

* Offre exclusive pour les membres de
Famigros et de Swiss-Ski : CHF 85.—
au lieu de CHF 110.- par famille

Complément d'information : Région Dents du Midi,
tél : 024 479 05 50, info@rddm.ch

EVENT SPONSOR
MAIN SPONSOR SWISS-SKI PARTNER

CO-SPONSOR MAIN PARTNER

MIGROS EPORTX rvela| 23|

PREMIUM PARTNER

O Sunrise RAIFFEISEN  helvetia HBKW

TEILCH

JANVIER

6VENDREDI

7SAMEDI

ATELIER CUISINE - MACARONS DE FETE ‘2

Enfilez votre tablier de cuisine et mettez-vous aux fourneaux
pour cet atelier gourmand ! Une recette régionale vous sera
dévoilée pour réaliser de succulents macarons a emporter a
la maison et a partager avec vos proches.

Cavagne de Troistorrents - 09h30 > 12h30

Tarif unique (6-15 ans, doit &tre accompagné d’un adulte) : 20.-

SORTIE TRAPPEURS

& CONSTRUCTION D’IGLOO @

Equipés de raquettes a neige, vos enfants plongeront en
Alaska a la recherche d’empreintes d’animaux sauvages. Et
comme tout bon trappeur, ils apprendront a construire un
igloo et allumer un feu de camp pour se réchauffer face aux
conditions extrémes !

Gouvert du Grand-Paradis de Champéry - 13h30 > 16h30
Tarif unique (6-12 ans) : 15.-

VISITE DE LA CAVE D’AFFINAGE

& DEGUSTATION DE FROMAGES !@V

Vous trouverez 16’000 fromages a raclette fabriqués dans
nos alpages rassemblés en un seul et unique lieu ! Pour
solder votre visite, vous dégusterez quelques délicieux
fromages du terroir avec un verre de vin.

La Cavagne de Troistorrents - 14h00 >16h00

Tarif unique (6-15 ans, doit &tre accompagné d’un adulte) : 20.-

SCENES FEERIQUES
LES TAMBOURS LUMINEUX 2

Aprés une tournée mondiale, les tambours viendront
illuminer les stations de la Région Dents du Midi. Avec leurs
rythmes de percussions et de somptueux effets de couleurs,
les artistes de la compagnie Moz Drums proposeront un
numéro vivant pour tous les sens. Un show a ne rater sous
aucun prétexte !

Rue du Village de Champéry - 17h00 > 19h30
Acces libre

GRAND PRIX MIGROS @ 3k

Toute la journée, de jeunes skieurs tenteront de décrocher
leur qualification pour la grande finale nationale. Plus
qu’une course de ski, le Grand Prix Migros est une féte du
ski :« Limportant, c’est de participer », telle est la devise
de cette compétition, devenue une institution pour le ski
suisse...

Piste de ski Grand Conche des Crosets - 10h00 > 15h00
Inscription sur gp-migros.ch pour les enfants de 8 a 16 ans

TOURNEE #ENPISTES AVEC LE NOUVELLISTE

Le Nouvelliste prend ses quartiers a Morgins pour vous offrir
une palette d’animations toute la journée. Sur les coups de
midi, un apéro vous sera servi sur le son d’un DJ pour vous
faire danser. Vous aurez peut-étre aussi la chance de gagner
I'un des nombreux lots mis en jeu pour la tombola !
Restaurant La 0 de Morgins - dés 11h00

En acces libre (consommations payantes)

100% SAPIN & o

Cet arbre majestueux, symbole mythique de nos montagnes,
dissimule des secrets culinaires et bienfaits trop peu
connus. Avec cet atelier en nature, on vous révelera tout :
cueillette, dégustation et réalisation de produits a emporter
a la maison.

Couvert du Grand-Paradis de Champéry - 13h30 > 16h30
Adulte : 45.-

Enfant (10-15 ans, doit étre accompagné d’un adulte) : 20.-

DISCO GLACE 3£ @®

La patinoire du Centre Sportif se transforme en piste de
danse. Enfilez vos patins et glissez au rythme de la musique
ou épatez vos proches en réalisant vos plus belles figures !
C'est sdr, il fera chaud sur la glace...

Centre Sportif de Morgins - 17h00 > 20h00

Acces libre (location de patins 5.-)

@ SPECTACLE ENFANTS - LES TRIBULATIONS DE MONSIEUR ARISTIDE (07.01)
Le Cirque Boniface est en tournée. Malheureusement, toute la troupe est bloquée dans un embouteillage. Sauf Aristide qui est présent
ce jour-ci. Le voila contraint a commencer le spectacle tout seul, malgré sa grande timidité. Pour 'aider a réaliser un splendide show,

Aristide fera appel a vous, jeunes spectateurs !

Centre Culturel de Champéry - 16h00 > 17h00
Tarif unique (3-10 ans) : 10.- (offert pour les accompagnants)




sauvages

Des spécialités du terroir grandeur’hature!

’

Du23.12:2022 au 31.08:2023 (résetvation-obligatoire)

Région Dents du Midi
Explor Games®

Parcourez les chemins et résolvez les énigmes !

CHF 15.- par carte de parcours a récupérer a ['Office du Tourisme

Tout Uhiver selon les conditions d'enneigement
Parcours pédestre au départ de Morgins

TELECHARGEZ
L'APPLICATION

@ Course
d'orientation

Etes-vous préts.a relever le défi 2
Tout Uhiver selon les conditions d'enneigement.

[F1x]conTrOL

TELECHARGEZ
L'APPLICATION

infos sur regiondentsdumidi.ch

LES GRANDES DATES DE L'HIVER

DECEMBRE FEVRIER
03-04 Marché de I'Avent - Troistorrents 11 Movement Golden Apple Tracks - Morgins
04 Journée de la St-Nicolas - Val-d'llliez 15-17 Scenes féériques - Région Dents du Midi
07 Soirée des Contes - Morgins 18 Carnaval des enfants - Champéry
10 C’est I'hiver ! Morgins Festival - Morgins 18-21 Carnaboum - Val-d'llliez
17 Concert de la fanfare Helvétienne de Morgins - Morgins 18-26  Fun Park - Champéry
Opening Season R.E.D - Champéry 21 Carnaval des enfants - Morgins
17-18  Marcheé de Noél - Morgins : -
. 22-24  Raclette on Tour - Région Dents du Midi
18 Concert de Noél de la fanfare I'Echo de la Montagne e s : -
Champéry 23 Initiation au ski de vitesse par Rivella - Champoussin
Concert La Parenthése En’Chantée Cheeur Horizon
Morgins MARS
24-30 FunPark - Morgins 10-12 OFF Rock The Pistes - Champéry
24 Alarencontre du Pére No&l - Région Dents du Midi 12-18 Rock The Pistes Festival - Portes du Soleil
25 Le Pére Noél est sur les pistes ! - Région Dents du Midi 16-18 OFF Rock The Pistes - Morgins
28 Montée chronométrée de la Foilleuse - Morgins 25 Harry's Ride - Morgins
28-30 Scenes féériques | Céleste - Région Dents du Midi 2731 Maxi-Rires Festival - Champéry
30 Vente aux encheéres | Art Champéry - Champéry
30 Spectacle sur glace - Champéry AVRIL
31 Soirée du Nouvel An - Région Dents du Midi 01 Maxi-Rires Festival - Champéry
Fun Park - Val-d'lliez Banked Slalom - Les Crosets
08 En pistes avec le Nouvelliste - Les Crosets
JANVIER Bike & Sound Winter Festival - Les Crosets
01-07 Fun Park - Val-d'llliez 22 gzg;epr; ryannuel de la Fanfare I'Echo de la Montagne
04-06 Scenes féériques | Les tambours lumineux
Région Dents du Midi
06 Concert NC Vox Choeur - Champéry '* CHEZ NOS VOISINS
07 En pistes avec le Nouvelliste - Morgins } ar
Grand Prix Migros - Les Crosets 15-23.12 Su|jer Noél _Month(iy
1114 Région Dents du Midi World Cup - Morgins 28-30.12_Chatel Classic - Chate
o e . : 09-10.01 La Grande Odyssée - La Chapelle d’Abondance
13-15 Théétre | Paul m'a laissé sa clé - Val-d'llliez & Bermnex
20-22
27-29
23-27 Welsh Alpine Ski Championship - Champéry-Les Crosets EXPOSITIONS D’OEUVRES D’ART
27 Ski Alpi Champéry - Champéry 09-25.12 Claudia Brugnolo - Espace Raiffeisen a Champéry
28 Migros Ski Day - Champoussin

30.12-22.01 Raymond Bonzon - Espace Raiffeisen a Champéry

déc.-mi-jan. Charles Jones Way & Jean-Joseph Geisser
Galerie de Ia Tine a Troistorrents

26-29.12 Art Champéry - Centre Culturel a Champéry

21.01-12.02 Angelo Garbo - Espace Raiffeisen a Champéry
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OFFICES DU TOURISME
DE REGION DENTS DU MIDI

CHAMPERY

Rue du Village 54
1874 Champéry
+41 24 479 05 50
champery@rddm.ch

MORGINS | TROISTORRENTS
Route du Village 6

1875 Morgins

+41 24 477 23 61
morgins@rddm.ch

POINT D'INFORMATION VIRTUEL

VAL-D’ILLIEZ | LES CROSETS | CHAMPOUSSIN
Gare AOMC

1873 Val-d'llliez

valdilliez@rddm.ch

Valais
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