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DIE REGION
DENTS DU MIDI

Die Région Dents du Midi liegt im Val dllliez,
im schweizerischen Teil der Region Chablais
und im Herzen der Portes du Soleil. Die 6 Wal-
liser Ferienorte der Region bilden ein riesiges
Freizeitgebiet, in dem die Natur sich von ihrer
schonsten Seite zeigt.

Im Winter laden die ruhigen Tdler mit ihren
mdrchenhaften Tannenwdldern zum Wandern
ein. Skifahrern stehen ca. 600 abwechslungs-
reiche Pistenkilometer zur Verfliigung. Kur-
vige Pisten und atemberaubende Hdnge ver-
sprechen spielerische oder rasante Abfahrten
in einer idyllischen Kulisse. Die Region ist zu
jeder Jahreszeit einen Besuch wert. Als un-
= ser Gast konnen Sie die hohen Gipfel erklim-
: men, auf den Pisten abwechselnd mal in der
e LR Schweiz oder mal in Frankreich fahren und
dabei den Panoramablick auf die Dents du
Midi, die Dents Blanches, den Mont Blanc und
den Genfersee geniessen.

Die Traditionen, das Kulturerbe, die Region
und der Charme der verwitterten Chalets zeu-
gen von der Authentizitdt unserer Ortschaf-
ten, die von den Einheimischen mit Hingabe
gepflegt und erhalten worden sind.
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DIE 6 FERIENORTE DER REGION Morgins (I'330 m)

Champéry (/050 m)

Morgins grenzt direkt an das Vallée d’Abondance und ist
somit das Bindeglied zwischen dem schweizerischen und dem
franzosischen Teil der Portes du Soleil.

Champéry ist einer der &ltesten Ferienorte der Schweiz. Die
mehrere Jahrhunderte alten Chalets entlang der pittoresken
Dorfstrasse mit ihren einladenden Geschéften und Restau-
rants schaffen eine heimelige, urige Atmosphare.

Hier finden Sie nicht nur beste Bedingungen fiir Skitouren,
sondern auch den idealen Startpunkt fiir unvergessliche,
lange Tage auf den Brettern. Morgins besticht durch seine
ausgesprochen angenehme familidre und gastfreundliche
Atmosphére inmitten einer beeindruckenden Bergkulisse.

Direkt im Ort befindet sich die grosse Luftseilbahn, welche
Sie in weniger als 5 Minuten zur Bergstation auf 2.000 Metern
Meereshdhe beférdert und den Blick auf ein atemberaubendes
Alpenpanorama freigibt. Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim

Erkunden dieser weitlaufigen Bergregion. Troistorrents (770 m)

Troistorrents befindet sich unmittelbar am Eingang des Val

Chdmpoussin ("'580 m) d‘llliez und umfasst mehrere, {iber eine Flache von 37 km?
verteilte Weiler.

Champoussin liegt inmitten einer aussergewdhnlichen Berg-
kulisse. Von hier aus sehen Sie direkt auf die majestétischen
Bergflanken der Dents du Midi.

Das Dorf hat zahlreiche Sehenswiirdigkeiten zu bieten, wie
die wunderschone Kirche Ste Marie-Madeleine und mehrere
Miihlen aus dem Jahr 1401, die sich unterhalb der Talbriicke,
welche die Gorges de la Tine {iberspannt, befinden.

Die natiirliche Topografie der Umgebung ist mit den sanft ab-
fallenden, breiten Pisten bestens fiir Skianfanger geeignet.
Dazu wartet Champoussin dank seiner Siidlage mit besonders
langen Sonnentagen auf.

Val-d’llliez (950 m)

Das Dorf Val-d'llliez liegt mitten im Herzen des gleichnamigen
Tals. Im Zentrum befindet sich der von kleinen Laden umge-
bene Dorfplatz. Ein gemiitlicher Ort fiir einen kleinen Plausch
oder einen Apéro.

Les Crosets ('700 m)

Der Weiler Les Crosets ist aufgrund seiner guten Anbindung
und Ndhe zu den anderen Bergstationen der wichtigste
Knotenpunkt auf der Schweizer Seite der Portes du Soleil.

Gegeniiber der majestétischen Bergkette der Dents du Midi
thront stolz der Kirchturm. Die alten Getreidespeicher, nur we-
3 - nige Schritte vom Dorfplatz entfernt, versetzen uns zuriick in
Hier konnen Sie die Ski gleich vor der Tiir lhrer Unterkunft ' T ' ~ die Vergangenheit und erinnern an ihre einstige Bestimmung
anschnallen. Stellen Sie sich vor, dass sich in der Nacht ein zur Erntezeit.

feiner Teppich aus Pulverschnee iiber die Berge gelegt hat. Die

Pistenraupen beenden ihre Arbeit, die Lifte 6ffnen. Im ersten

Licht des anbrechenden Tages gleiten Sie lautlos den stillen,

unberiihrten Hang hinab...




HERZLICH WILLKOMMEN

BEI UNS ZU BESUCH ?

r—

Die Région Dents du Midi liegt gerade mal 25 Minuten von der Ebene
des Chablais am siiddstlichen Ende des Genfersees entfernt und ist
mit dem Auto oder 6ffentlichen Verkehrsmitteln leicht zu erreichen. Die
charmante regionale Zahnradbahn der AOMC bringt Sie in weniger als
einer Stunde vom Bahnhof Aigle iiber Troistorrents und Val-d’llliez nach
Champéry. Unsere anderen Ortschaften erreichen Sie mit Bussen, die von
Troistorrents nach Morgins und von Val-d'llliez nach Les Crosets oder
Champoussin fahren.

Wenn Sie das Schweizer Autobahnnetz nutzen mdchten, benétigen Sie
eine Vignette. Diese ist online (e-vignette.ch) sowie an allen Zollstellen
und an den meisten Tankstellen kduflich. (CHF 40.- giiltig fir ein Jahr).

Die Landeswahrung ist der Schweizer Franken, aber viele Geschafte
akzeptieren auch Euros (in der Regel nur Banknoten) sowie Bank- und
Kreditkarten. In der Schweiz mit seinen 4 Landessprachen kdnnen sich
Dialekte von einem Dorf zum néchsten stark unterscheiden. Einige Kan-
tone wie das Wallis sind sogar zwei- sprachig. Hier in der Romandie gilt:
Parlons le frangais!

~R;é5i“" Dents du Mid;

DIE REGION DENTS DU MIDI



SKI & SNOWBOARD

Sobald der Winter seinen weissen Mantel tGber
die Berge ausgebreitet hat, 6ffnen die Portes
du Soleil ihre Tore fiir Sie. Entdecken Sie immer
neue Pisten und Landschaften mit nur einem
Skipass.

WINTERSPORT

Hier finden Sie unzdhlige Moglichkeiten

- mit idealen Voraussetzungen fiir Anfdnger,
: Fortgeschrittene und Cracks. Das Skigebiet

der Portes du Soleil mit seinen tber 600

Pistenkilometern, verteilt auf 300 Abfahrten,

\*‘ bietet eine grosse Bandbreite an Pisten unter-
S, 4 schiedlicher Schwierigkeitsgrade: von leicht
\\ et bis anspruchsvoll, mal kurz, aber auch mal

e mehrere Kilometer lang.




---------- WINTERSPORT

SKIPASSTARIFE 2023 - 2024

Offnung des Gebiets Portes du Soleil : Samstag 16.12.2023
Saisonschluss : > Champoussin - Morgins : Sonntag 07.04.2023
> Champéry - Les Crosets : Sonntag 14.04.2023

Skigebiet Portes du Soleil (Schweiz und Frankreich)
600 Pistenkilometer - 208 Berghahnen

AN DER KASSE INTERNET (PDS-CH.CH)
ERWACH- JUNIOR [l ERWACH- JUNIOR
sene | KINDER | cEnior sene | “INPER | geNioR
5 Stunden |  69.- 52.- 62.- 63.- 47.- 57.-
1Tag| 71 58.- 69.- 10.- 53.- 63.-
2Tage | 146.- 110.- 131.- 133.- 100.- 120.- ) MiniPass Champéry - Les Crosets
3Tage | 219-  164-  197- 200~ 150-  180- & Champéry + & Planachaux + Bahy Planachaux
4Tage | 274- 206.- 247 .- 249.- 187.- 224.- + )E Crosets + § Hameau + § Chapelle
STage | 343-  257-  309- $12- 234 28l- AN DER KASSE INTERNET (PDS-CH.CH)
5x1Tag | 385.- 290.- 345.- 350.- 265.- 315.- o~ JUNIOR
6Tage | 303-  205-  354- 3/7- 28~  320- PER OR KINDER | senior
1Tage | 458.- 344 - 412.- 417.- 313.- 375.- ah 11:00 43.- 32.- 39.- 40.- 30.- 36.-
8 Tage | 524.- 393.- 472.- 476.- 357.- 428.- _ . . ab 13:30 38.- 29.- 34.- 35.- 26.- 32.-
9Tage | 589-  442-  530- 53.-  402-  482- Bei jedem Kauf eines Skipasses 1Tag| 48-  36-  43- M- B- A0-
10Tage | 616-  462-  55- 560.- 420 504 erhalten Sie ,Sonnen“, die Sie
11Tage | 635.- 476.- 572.- 616.- 462.- 554.- ab einer bestimmten Anzahl ge- MiniPass Morgins
. ) ) ) ] ) @ Morgins + ¥ Truche + § Gourtet + Zauberteppich
12Tage | 693. 520. 624. 672. 504. 605. gen kostenlose Skipasse einldsen orgins + § Truche + ¥ Gourtet + Zauberteppic
13Tage | 751.- 563.- 676.- 728.- 546.- 655.- k6 Wi S d ft AN DER KASSE INTERNET (PDS-CH.CH)
Saison | 1176.-  882-  1058.- 1176~ 882- 1058 Onne']- enn '? ?Von pro ' .'e' RWA i OR KinDER | JUNIOR
% Saison ren mochten, registrieren Sie sich OR SENIOR
abropy| O 48 582 647 A8 S8 : : : ab11:00| 38-  29- 34 M- 2%6- 3l
: bitte auf pds-ch.ch. Einfach, flexi- d : - : : : :
. ; . . . ab13:30 | 34.- 2.- 31- 30.- 23.- 27.-
Gebiet Champéry, Les Crosets, Champoussin, Morgins (Schweiz) bel und kostenlos! e T 2. 0. 2. 2. 2.
100 Pistenkilometer - 33 Bergbahnen
AN DER KASSE INTERNET (PDS-CH.CH)
ERWACH-| oo | JUNIOR JERWACH-| o | JUNIOR DAUER FAMILIE/GRUPPEN (Passe filr gleiche Dauer und mit einmaliger Bezahlung)
SENE SENIOR SENE SENIOR 5 Stunden > ab 1. Durchgang Ab 4 zahlenden Personen :
5 Stunden | 62.- 41- 96.- 97~ 83- 51- Y si's“" > ab dem 10.02.2024 > Familie : -10% nur an der Kasse, ab 5 Std. bis 3 Tage (Vater, Mutter,
ab11:00| 62-  47-  56- 5.- 3-S5l -15% > ab dem 30.03.2024 Kinder 5-19 Jahre)
ab13:30 | 55-  Al-  50- 5.  38- 45 ALTERSKATEGORIEN (Identititskarte obligatorisch) > Gruppenpass : -10%, ab 4 aufeinanderfolgende Tagen
1Tag| 69- 592.- 62.- 63.- 47 - 57.- Erwachsene > 26 - 64 Jahre Ab 13 zahlenden Personen und ausschliesslich bei Reservierung 24 Std. im
5x1Tag| 345- 260.- 310 315 235 285 - Senior > 65 - 74 Jahre Voraus (nicht kumulierbar mit anderen Reduktionen) :
. Super Senior > ab 75 Jahre (CHF 26.-/Tag, CHF 260.-/Saison) > Von 13 bis 49 Personen : -10% an der Kasse, ab 5 Std. bis 15 Tage
S 41.- .- 47.- 41.- - 47.-
aison | 9 699 8 ! 639 8 Jugendliche > 16 - 25 Jahre > Ab 50 Personen : -15% an der Kasse, ab 5 Std. bis 15 Tage
50 Punkte 58.- 44.- 52.- 58.- 44.- 52.- . _
Kinder > 5 - 15 Jahre . . .
100 Punkte | 116.- 88.- 104.- 116.- 88.- 104.- Obligatorische AXESS Chipkarte > CHF 4.-

Auch Kinder unter 5 Jahren bendtigen einen Skipass, der gegen die gewiin- (keine Riickerstattung, aber wiederverwendbar).
schte Bescheinigung kostenlos ausgehandigt wird. Foto erforderlich ab dem 8. Tag.

Die Preise sind in CHF, vorbehaltlich Anderungen. Offnungszeiten der Bergbahnen und Kassen auf
pds-ch.ch
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: {_ Laden Sie Ihren Skipass zum besten Preis und ohne

Ein Skipass von 5 Stunden bis 15 Tage mit Skitag-Beginn in Champéry, Les Crosets, Champoussin oder Morgins muss unbedingt am Schalter einer dieser
Ortschaften oder online auf skipass-pds-ch.ch erstanden werden. Fiir Gaste mit in Frankreich ausgehandigten Skipdssen von 5 Stunden bis 15 Tagen muss der
Skitag zwingend in einem der franzdsischen Skiorte der Portes du Soleil seinen Anfang nehmen.
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WINTERSPORT

UNSERE SONDERTARIFE

Tage mit Preisreduktion

1 TAG PORTES DU SOLEIL NUR ONLINE BUCHBAR!

Vom 06.01.2024 bis 09.02.2024, vom 09.03.2024 bis
14.03.2024 und vom 26.03.2024 bis Saisonende erhalten
Sie am Dienstag und am Donnerstag 20% Ermassigung auf
Tageskarten fiir Erwachsene fiir das Skigebiet Portes du Soleil.

> Ausschliesslich iiber Internet (pds-ch.ch) min-
destens 2 Wochen im voraus zu kaufen.

= Frihlingsskifahren

AB 5 TAGEN 1 KIND GRATIS, AB 30.03.2024

> 1 Gratiskarte fir ein Kind unter 12 Jahren (ab
2012 geboren) fiir jeden Kauf eines Erwachse-
nen-Skipasses ab 5 Tagen fiir das Skigebiet
Portes du Soleil.

> Im Verkauf auf Internet (pds-ch.ch) oder an den
Kassen.

ski & Sleep

e NF T
A e et S B

ALL INCLUSIVE AUFENTHALT MIT UNTERKUNFT
UND SKIPASS, -15% !

> Unterkunft 7 Nachte
> Skipass Portes du Soleil (6 Tage)

> Ein CHF 20.- Gutschein auf Tickets fiir Anima- |

tionen von Région Dents du Midi SA
> Diese Offerte ist ausserhalb der Schulferien

giiltig und auf Internet (regiondentsdumidi.ch) [

buchbar.

=
-’

5

Rock The Pistes Festival

VOM 17. BIS 23.03.2024 SKIPASS FUR 7 TAGE
ZUM PREIS FUR 6.

> Auf Internet (pds-ch.ch) oder an den Kassen bis
17. Mérz 2024 erhéltlich.

Bahn + Ski

MIT DEM ZUG AUF DIE PISTE

> Kaufen Sie lhren 5-Stunden- bis 15-Tage-Ski-
pass am Bahnhof Monthey-Ville und fahren Sie
kostenlos auf der Strecke Corbier - Collombey
- Monthey - Champéry - Morgins - Les Crosets
- Champoussin.

> Dieses Angebot ist auch an den Kassen der
Berghahnen auf Anfrage oder gegen Vorlage des
an den Automaten gekauften SKI PASS-Tickets
erhéltlich.

> Auch Inhaber eines Saison-Skipasses konnen
dieses Angebot gegen Aufpreis (CHF 68.- fiir
Erwachsene, CHF 48.- fiir Kinder und CHF 58.-
fiir Jugendliche) nutzen und erhalten bei Kauf
ein Billet fiir die Bahn. Weitere Informationen an
den Kassen der Bergbahnen oder am Bahnhof
Monthey-Ville.



WINTERSPORT

BERGBAHNEN FUR FUSSGANGER

ERWACHSENE (AB 16 J.) KINDER (5-15 J.)

Saison Saison
Champéry & Champéry 17 24.- 272.- 13.- 18.- 208.-
‘L Grand-Paradis* - 24 - - - 18-
Les Crosets & Mossettes - 18.- - - 14.- -
Champoussin "L Aiguille des Champeys** L= = 176.- 8- - 132.-
Morgins & Morgins 17.- 24.- 272.- 13.- 18.- 208.-
& Corbeau 12.- 17.- 180.- 9.- 13.- 135.-

*Rundreiseticket giiltig fiir die Sessellifte von Grand-Paradis und Planachaux (Bergfahrt) und fiir die Seilbahn Champéry (Talfahrt).
**Nur fir Gleitschirmflieger

_ Angebot fiir Gleitschirmflieger: CHF 36.- pro Tag giiltig fiir die Seilbahn Champéry-

Croix-de-Culet und die Sessellifte Grand-Paradis und Planachaux (nur Bergfahrten).

Schneebericht

“:,ﬁi‘ :&: g::’g.“ 0z nion -
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SKI'& SNOWBOARD

UNSERE LEGENDAREN PISTEN

Ripaille - Grand-Paradis Sépaya
Q  Champéry Q  Champoussin
KM 10 KM 15

¢y RotePiste ®

Mitden Dents duMidiund denDentsBlanchesvor Augen
fahren Sie zunachst etwas steiler, dann gemiitlich
auslaufend auf einer abwechslungsreichen Piste berg-
ab. Nach der Waldgrenze werden Sie von marchen-
haften Winterlandschaften mit schneebedeckten
Baumen verzaubert.

In der Nahe des Starts erwarten Sie auf 1790 m
Meereshohe zwei Erfrischungsstande fiir einen
klassischen Einkehrschwung. Ein paar Kurven spéter
folgt dann der gemiitliche Teil der Abfahrt mit einigen
Schussfahrten auf kurvenreichem Weg hinunter zum
Grand-Paradis (1.055 m).

Didier Défago
Q  Morgins
KM 2

¢y Schwarze Pistc @

Die lange Abfahrt ,Didier Défago” wurde nach un-
serem aus der Region stammenden Olympiasieger
benannt und fihrt durch ein malerisches Tal hinun-
ter nach Morgins.

Finden Sie die 7 Top- IE-EH

Seite auf

¢y Blaue Piste ®

Diese einfache Piste abseits des Pistentrubels zeich-
net sich durch ihre Breite und das geringe Gefélle
aus und ermdglicht somit Erwachsenen und Kindern,
ganz entspannt in ihrem eigenen Tempo die Grundla-
gen des Skifahrens zu erlernen.

Chavanette
Q  Champéry | Les Crosets
KM 1

¢y Gelbe Piste (nicht prapariert) ®

Chavanette, im Volksmund auch die ,Schweizer
Wand“ genannt, ist eine der beeindruckendsten Pisten
weltweit und vereint zahlreiche Superlative auf sich.
Die Piste mit ihren 331 Metern Héhenunterschied
und einem Gefélle von knapp 40 Grad weist je nach
Schneelage Buckel von bis zu 2 Metern Hohe auf.



WINTERSPORT

Superpark

Q Les Crosets

CJ  Portes du Soleil Suisse SA

®  Jenach Pistendffnung

&  ProTag, an derKasse/ Internet :

Erwachsene > 48.- / 44.-

Jugentliche > 43.- / 40.-

Kinder » 36.- / 33.-

(Luftseilbahn Champéry - Sesselbahn Pla-
nachaux - Sesselbahn Crosets 8)

Qe +A41(0)244790200

s

P SR

Lust auf Airtime, weiche Ubergange, leichte
Gleitstiicke oder herausfordernde Rails ? Der kreative
und abwechslungsreiche Superpark st fiir alle
Kénnerstufen zugénglich und nur wenige Minuten
von Les Crosets oder der Bergstation der Luftseilbahn
Champéry entfernt.

pds-ch.ch

> Gondelbahn in Morgins

Modernste Technologie kommt in Morgins zur
Anwendung, mit der neuen, schweizweit
zweiten autonomer Gondelbahn. lhre Fahrt
zur Foilleuse Panoramaaussicht in einer der
bequemen 10-Platz Gondeln wird somit umso
angenehmer.

Rivella Fun Zone

Champoussin | Morgins

Portes du Soleil Suisse SA

Je nach Pistendffnung

Freier Zugang mit giiltigem Skipass
(Sesselbahn Les Bochasses)

& oo

+41 (0)24 479 02 00

Lawinen Training Center

Les Crosets
Portes du Soleil Suisse SA
Je nach Pisten-Offnungszeiten

Kostenlos mit giiltigem Skipass
+41 (0)24 479 02 00

Lernen Sie mit Hilfe von im Schnee versteckter
Sender den Umgang mit dem LVS (Lawinenver-
schiitteten-Suchgerat) und der Sonde. Notwendige
Ausriistung: LVS und Sonde (beides kann in den
Sportgeschaften gemietet werden).

Moo

pds-ch.ch

Die neue Rivella Fun Zone im Sektor Bochasses in
Morgins bietet allerlei Emotionen. Der Speedcheck
auf einer speziell praparierten Piste garantiert Ner-
venkitzel, wahrend Sie im Schuss hinunterrasen
und Ihre Héchstgeschwindigkeit gemessen wird.
Sie erhalten sogar ein Erinnerungsbild. Aber die
Rivella Fun Zone bietet unter sicheren Bedingungen
auch Spass fiir die ganze Familie auf dem speziell
geshapten Boardercross!

pds-ch.ch

NEUIGKEITEN

> Mossettes Piste ? Jetzt leichter !

Der Hang der Mossettes Piste im Sektor Les
Crosets wurde flacher und breiter gestaltet,
was allen Skifahrern inkl. Anfangern die Uber-
querung zum Sektor Champoussin oder Mor-
gins ermbglichen wird.

SKI'& SNOWBOARD

1 Skirouten zur Entdeckung der Portes du Soleil

Mit ihren 12 Ferienorten, den ca. 300
Pisten und 600 Pistenkilometern kann
das Skigebiet der Portes du Soleil
verschiedenartig in Angriff genommen
werden. Um Ihnen die Wahl zu erleichtern,
Ihnen die Bergbahnen des
Portes du Soleil

schlagen
Schweizer Gebiets der
Suisse sowie Région Dents du Midi 7
attraktive Tagesrouten fiir ein franzosisch-
schweizerisches Skierlebnis vor.

1.
2.

Der Combo Fun
Der Schweizer Akzent der Portes du
Soleil

. Morzine - Les Gets

. Torgon - La Chapelle d'Abondance
. Die Expertenpiste

. Die schweizerisch/franzésische

Rundfahrt

. Die Tour der Portes du O30

Soleil



SKI&SNOWBOARD -+
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SKISCHULEN ReserVer o] |

Q  Champéry Q  Champoussin
CJd  Ecole Suisse de Ski & Snowboard (ESS) CJ  Ecole Suisse de Ski & Snowhoard (ESS)

Qs +41(0)2447916 15 &  +41(0)24 4772900
+41(0)79 212 26 42 :

esschampery.ch

ess-lescrosets-champoussin.ch

Q  LesCrosets

O Champéry © LJ Ecole Suisse de Ski & Snowboard (ESS)
Ld  Redcarpet Snow Sports School Qs +41(0)244791401

R  +41(0)798141575

redcarpet.ch

ess-lescrosets-champoussin.ch

: O Morgins
O Champéry L Ecole Suisse de Ski & Snowhoard (ESS)
L3 Snow Attitude DR +41(0)244772949

R +41(0)79136 2709

swissrideactivity.ch

ess-morgins.ch

i O Morgins
Q  Champéry T W3S | Ecole de Ski Internationale (ES)
L Ze Snow School Qs +41(0)244777717
Qe +41(0)2447918 74 m3s.ch
zesnowschool.com :
¢ O val-d'llliez
Q  Champéry CJ  Snow Pros Ski School
L1 PDS Snowsport Q  +41(0)78 62450 60
Qs +41(0)79 662 52 47 snow-pros.ski

pdssnowsport.com

NS oy AT _. — Rad Vermietung von Wintersportausriistung:
, S T : ’Q\ siehe S. 125 (Sportgeschéfte).

20 A v > ; - ‘* - 2l



DIE PORTES DU SOLEIL IM WINTER

IONT BLANC

LE RANFOILLY
1826m 4810m
74
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MONTAGNE W

Lac Léman (Lake of Geneva)
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SCHNEESCHUH-
WANDERN

Nutzen Sie doch mal Schneeschuhe fir eine
gemiitliche oder sportliche Wanderung durch
die verzauberte und unberiihrte Bergwelt.
In der verschneiten Natur deuten Spuren im
Schnee, angeknabberte Zapfen und andere
Hinweise darauf hin, dass Sie nicht alleine
sind. Als Belohnung warten urige Bergrestau-
rants mit sonnenverwohnten Terrassen oder
einer lauschigen Ecke am knisternden Kamin.
Gonnen Sie sich eine der leckeren regionalen
Spezialitdten und wdrmen Sie sich wieder bei
einem nach Zimt duftenden Glihwein auf.

Mit Ihren Schneeschuhen wandern Sie miihelos
durch den knirschenden Schnee in unberihr-
ter Natur fernab der prdparierten Pisten. Die
Stocke erleichtern das Gehen, wahrend Sie die
Sonnenstrahlen im Gesicht spiren. Mit jedem
Schritt atmen Sie tief durch, blicken immer wie-
der zum Gipfel hinauf und fiebern dem Augen-
blick entgegen, wenn Sie oben angekommen
ein unvergleichliches Bergpanorama erwartet.
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WINTERSPORT

EMPFOHLENE ROUTEN

La Lui

Champéry

Einfach
2om  V 120m

Q

KM

®© 100
¢

A

Der Weg fiihrt bis ans Ufer der Saufla, einem Zufluss
der Vieze, deren Quelle im Susanfe Tal entspringt.
Inmitten der friedlichen Stille des Waldes wird [hnen
vielleicht das Gliick zuteil, einige scheue, in unseren
Bergen heimische Tiere zu beobachten...

U Yeu Tsalé -
Les Bochasses

Crettet-Bornex
Q  LesCrosets

KM 5

O 215

9] Mittel

AN 2om \V 220m

Der Weg fiihrt erst der Piste entlang und windet sich
dann weiter oben am Ferienort Les Crosets durch
die Chalets des Weilers Crettex Borney. Unterwegs
empféangt Sie das Relais Panoramique, wo Sie vor-
trefflich bei einer Portion kostlicher Rosti neue Kraft
tanken kénnen.

26

Q  Champoussin

KM 4.7 -7 (je nach Variante)
®  2:15bis 3:30
18 Mittel
VAN

310mbis440m \/ 310 m bis 440 m

Der Weg fiihrt abwechselnd am Fluss und an
Berghangen entlang und bietet immer wieder
neue prachtige Ausblicke ins Rhonetal und auf
die Waadtlander Alpen. Ab und zu kommen Sie an
sympathischen Bergrestaurants vorbei, die auf eine
gastronomische Pause geradezu einladen.

Chemin des Ponts

Q  Morgins
KM 45

O 200

¢y Einfach

AN om Vo 120m

Auf dem Chemin des Ponts (Briickenweg) tauchen
Sie in die magische Stille des Vallon de They ein, wo
nur das Platschern der Vieze zu horen ist, die sich
leise durch den schneebedeckten Felsen schlangelt.
Der Weg fiihrt nicht nur an der eisenhaltigen Quelle
Eau Rouge vorbei, sondern auch iiber zahlreiche,
kleine Briicken. Die "Buvette de They" ist wéhrend
des Winters 2023-2024 aufgrund Renovierungs-
arbeiten geschlossen.

Fondue & Raclette
in der Natur

Reser\/'\erung

ich
Région Dents du Midi erforderlic

Tourismushiiros Région Dents du Midi

Vom 23.12.2023 bis 31.03.2024
Online Buchung bis mittags am Vortag

W o4do

> 25.- mit Wein oder Bier
> 22.- mit Mineral
(mind. 2 Personen)

Q,  +41(0)24 479 05 50 (Champéry)
+41 (0)24 477 23 61 (Morgins)

Région Dents du Midi bietet lhnen die Mdglichkeit,
selbst ein kostliches Fondue oder Raclette in der
Natur zuzubereiten. Schnallen Sie die Schneeschu-
he an, iibernehmen Sie den von uns préparierten
Picknick-Sack mit allem nétigen Zubehér und wan-
dern Sie auf winterlichen Pfaden bis zu dem von |h-
nen gewahlten Ort.

regiondentsdumidi.ch

SCHNEESCHUHWANDERN

_N_ Wanderkarten sind in den Tourismusbiros kduflich
’Q\ oder auf regiondentsdumidi.ch konsultierbar.
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WINTERWANDERN

Unter einem strahlend blauen Himmel, der
scheinbar nahtlos in das leuchtende Weiss der
Landschaft Gbergeht, kdnnen Sie die Dents du
Midi aus allen Blickwinkeln bewundern oder
auf eines unserer malerischen Dorfer hinab-
blicken... Lassen Sie sich von der reinen Berg-
luft berauschen!

29



WINTERWANDERN

EMPFOHLENE WEGE

Le Chemin
des Poussettes
Q  Champéry

KM 36

® 100

16) Einfach

A 1lom NV 10m

Die Wanderung eignet sich wunderbar fiir Familien.
Sie beginnt in der Dorfmitte und fiihrt durch einen
geheimnisvollen Wald bis zu Grand-Paradis, einem
einzigartigen, marchenhaften Ort unmittelbar am
Fusse der Dents Blanches.

Pas de Morgins -

Refuge du Corbeau
Q  Morgins

KM 78

O 230

¢ Mittel

A 280m \/ 280m

Der Pas de Morgins gehért zu den wichtigsten
Alpenpassen, welche die Schweiz und Frankreich
verbinden. Der Aufstieg erfolgt iiber eine kleine
Strasse, die nach ,Les Tétes” hinauffiihrt und von
dort tiber einen Waldweg bis zum Bergrestaurant Le
Corbeau. Von hier hat man einen einmaligen Blick
auf die Dents du Midi, die Dents Blanches und die
waadtlander Alpen.

Chemin de l'Aiguille

Q  Champoussin
KM 7

O 230

18 Mittel

VAN

300m /' 300m

Der angenehme Weg bietet wunderschone Aussichten
auf die Dents du Midi und die Waadtl&nder Alpen. Den
hochsten Punkt erreichen Sie bei ,,Pas de Croisette”,
wo sich lhr Ausblick bis auf die Dents Blanches und
die Pointe de I'Au erstreckt.

Kulturwege

Q  Troistorrents

KM 4.5 bis 7 (je nach Variante)

®  1:30 bis 2:30

¢ Einfach/Mittel

/N 160 mbis500m \/ 160 m bis 500 m

Die 4 Kulturwege in Troistorrents sind interessante
Wanderungen zu den Sehenswiirdigkeiten des
Dorfes, wie die alten Miihlen, tiefen Schluchten,
Oratorien und Kapellen, an denen Sie auf Ihrem Weg
vorbei kommen.

_‘Q’_ Wanderkarten sind in den Tourismusbiiros kauflich oder auf

“~ regiondentsdumidi.ch konsultierbar.
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SKITOURENSPORT

Mit Fellen unter den Ski, die das Zurlickrutschen
beim Steigen verhindern, konnen Sie
entlegene Tdler erkunden und wdhrend des
langsamen, gleichmdssigen Aufstiegs das
atemberaubende Alpenpanorama auf sich
wirken lassen.

WINTERSP

Die anschliessende Abfahrt ist einfach
berauschend. Miihelos gleiten Sie durch den
Pulverschnee und lassen nur die Spuren lhrer
Ski im strahlenden Weiss zuriick.
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WINTERSPORT

Rando-Parc

Q Morgins

L] Tourismushiiro Région Dents du Midi
®  1:30 bis 2:30 je nach Parcours

&  Freizugénglich

¢y 3 blaue Pisten @1 3 rote Pisten ®

1 schwarze Piste @ (Fiir gewisse Parcours
gibt es mehrere Varianten)

/\ 530 m bis 766 m
Q  +41(0)24 47723 61

Der Rando-Park in Morgins, der erste seiner Art im
Wallis, sorgt fiir ein reibungsloses Miteinander von
Alpinskifahrern und Skitourensportlern. Das Gelande
ist fir alle Niveaus geeignet, und es wird grossen
Wert auf einen nachhaltigen Umgang mit der
Umwelt, der Landschaft und den anderen Besuchern
gelegt.

regiondentsdumidi.ch

Finden Sie alle Einzelheiten
unserer Strecken und
iiber die offenen und

geschlossenen Pisten auf

Skitouren fur Einsteiger

Morgins

Tourismusbiiro Région Dents du Midi

SKITOURENSPORT

Abendliches Skitouren
auf der Foilleuse-Piste

Morgins

Tourismusbiiro Région Dents du Midi

+41(0)24 477 23 61

Q
.
&  Freizugénglich
I\
p—

Aufbauend auf dem Erfolg des Rando-Parks hat die
Région Dents du Midi einen Parcours mit Tutorials
fiir Einsteiger eingerichtet. Ahnlich wie auf einem
Vita-Parcours lernen Sie anhand Schautafeln wich-
tige Dinge iiber den Skitourensport, wie z.B. An-
und Abfellen, Spitzkehren, Verwenden von Schaufel
und Sonde bei der Suche nach Lawinenopfern...
Zusatzliche Infos im Videoformat kénnen Sie sich
mit Hilfe von QR Codes herunterladen.

regiondentsdumidi.ch

An Freitagen wéhrend der Wintersaison »
17:00 - 21:30

Frei zugénglich
+41(0)24 477 23 61

Q
I
®
=
S

Mit Stirnlampe kdnnen Sie am Freitagabend die
Foilleuse Piste hochsteigen und die Stille der Berge
geniessen. Oben angekommen erwartet Sie das
Restaurant La 0, das speziell fiir diesen Anlass
langer gedffnet bleibt. Zu Ihrer Sicherheit findet
auch die néchtliche Pistenpraparation erst spater
statt. Speziell in sternenklaren Vollmondnachten ein
traumhaftes Erlebnis.

regiondentsdumidi.ch

> Wetter- und Schneebedingungen sind in den Bergen sehr wechselhaft.
Wenden Sie sich vor einer Tour an unsere Bergfiihrer. Diese werden Sie
iiber die zu beachtenden Sicherheitsmassnahmen informieren (Lawinen-
gefahr, Wanderwege, Wetterbericht usw.).

> Uberschatzen Sie sich bitte nicht.
> Im Falle eines Unfalls (ibernimmt Région Dents du Midi SA keine Haftung.

AN Materialmiete: siehe S. 125 (Sportgeschafte)

“~ Bergfiihrer: siehe S. 124
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LANGLAUF

Die Région Dents du Midi mit ihrem zauber-
haften Winterdekor ermdglicht Ihnen das vol-
lige Eintauchen in eine Welt der Stille und Be-
sinnlichkeit.

Mit ihren mdrchenhaften Landschaften und

der ebenso unberihrten wie friedlichen Natur,
den malerischen Plateaus und den schnee-
bedeckten Tannen profitieren die Loipen von
Champéry und Morgins dank der in dieser Re-
gion typischen winterlichen Temperaturen von
optimalen Schneeverhdltnissen.




LANGLAUF

NORDISCHES ZENTRUM

dium in Champéry
> 12.- auf romandieskidefond.ch

Qs +41(0)24 4790550

regiondentsdumidi.ch

Das Nordic Zentrum in Grand-Paradis (Champéry)
verfiigt {iber eine jeden Abend beleuchtete Loipe
(3km). Eine wunderbare Erfahrung, unter einem
grenzenlosen Sternenhimmel durch die Landschaft
zu gleiten! Vorbehaltlich Anderungen in Zusammen-
hang mit mdglichen Energie Anpassungen.

Materialmiete: siehe S. 125 (Sportgeschafte)

Grand-Paradis Piste . Lac de Morgins Piste

Q  Champéry O Morgins

L1 Tourismushbiiro Région Dents du Midi L1 Tourismushbiiro Région Dents du Midi

@®©  Taglich, je nach Schneeverhaltnissen @®©  Taglich, je nach Schneeverhaltnissen

KM 5 Skating | 5 Klassisch KM 1.3 Skating | 1.3 Klassisch

&  Llanglaufvignette im Verkauf: : &  Frei zuganglich fiir den Winter 2023-2024
JT:ﬁf;t(arte > Erwachsene / Kinder (ab 12 Qs +41(0)24 477 23 61
> 10.- beim Tourismushiiro und im Palla- regiondentsdumidi.ch

38

39



40

INDOOR

EISSPORT

Lust auf sportliche Herausforderungen oder
sogar einen Adrenalinkick? Die Région Dents
du Midi bietet Ihnen eine Reihe eiskalter
Freizeitaktivitdten an! Dank der besonderen
topografischen Gegebenheiten verwandelt
das Eis die Landschaft in einen grossen Aben-
teuerspielplatz.



INDOOR

EISLAUFEN

Unsere Eishahnen laden zum Schlittschuhlaufen ein, egal, ob Sie das erste Mal auf Kufen stehen oder bereits Pi-
rouetten drehen.

Eisbahnhalle (offiziell) Eisbahn im Freien

Q  Champéry (bedeckt - 250m9)
CJ  Palladium de Champéry Q  Morgins
©  Detaillierte wichentliche Offnungszeiten CJ  Centre sportif

auf der Wehseite ©©  Vom08.12.2023 bis 07.04.2024
& Ab 16 Jahre> 7.- | Kinder > 5. : » Mittwoch 12:00 - 20:00

Schlittschuhmiete » 5.-
Qs +41(0)24 4790505

> Donnerstag und Freitag 15:30 - 20:00
> Samstag und Sonntag 12:00 - 20:00
Ausser wahrend der Schulferien (vom
23.12.2023 bis 07.01.2024 und vom
10.02.2024 bis 10.03.2024) :
> téglich 12:00 - 20:00
Die Eishahn ist fiir Hockey von 19:00 bis
20:00 reserviert.
Hockeyturniere > Freitagabend
Eis-Disco » Samstag ab 17:00.
Privatbeniitzung fiir Gruppen auf Reser-
vierung.
& Eintritt > Erwachsene / Kinder > 3.-
Schlittschuhmiete & Eintritt > 5.-
Zuschauer > frei zuganglich
+41(0)24 477 1992

palladiumdechampery.ch

Das Palladium in Champéry bietet un-
terschiedliche Sporteinrichtungen fiir
Elite- und Freizeitsportler.

Die Halle dient wahlweise als Veran- :
staltungsort fir Wochencamps oder : &
tagliche Freizeitaktivitaten und kann :
auch fiir unterschiedliche Anlasse wie
Firmenabende, Geburtstagsfeiern oder
sonstige Privatveranstaltungen unter
Freunden oder fiir Familien gebucht
werden.

regiondentsdumidi.ch
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EISSPORT

ierung
CURLING Reser  rderiich l

Curling kombiniert Strategie, Wettkampf und Unterhaltung. Ahnlich wie beim Pétanque geht es bei dieser Prazi-
sionssportart darum, die schweren, polierten Granitsteine so nah wie moglich an den Mittelpunkt des Zielkreises
zu spielen.

Einflihrung
in das Curling

Champéry

QO
CJ  Palladium de Champéry
& > Privatkurse bis 5 Personen > auf Anfrage
> 6 bis 50 Personen > 40.-/Pers. fiir 2
Stunden
> Einfiihrungspauschale, Aperitif, Fondue
Chablaisienne ab 6 Pers. » 99.-/ Pers.

&, +41(0)24 4790505

palladiumdechampery.ch

i S

u IR

Fiir Anfanger ist ein Einfiihrungskurs sehr hilfreich. Den Mitgliedern
- des Curling Clubs Champéry freuen sich, Sie in die Geheimnisse des
Curlings einzuweihen. Bitte denken Sie daran, zu reservieren!
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ENTSPANNUNG

Wdhrend wir uns der kleinen Freuden des Le-
bens bewusst werden und unseren Wiinschen
freien Lauf lassen, IGdt uns Loslassen dazu ein,
uns zu 6ffnen und zu entfalten.

Lassen Sie sich in einem der SPAS der Region
von erfahrenen Therapeuten und Masseu-
ren verwohnen oder nutzen Sie eines unserer
Schwimmbdder. Entdecken Sie fiir Ihr Wohlbe-
finden und lhre Spiritualitgt die Vorteile von
Yoga fir lhren Organismus oder génnen Sie
sich eine Fastenkur, um Kraft und VitalitGt wie-
derzugewinnen.

ER— e —




INDOOR

ierung
SPAS ReservieriCicn] |

Die Région Dents du Midi 1&dt Sie ein, dem Alltagsstress zu entfliehen, zu entspannen, zur Ruhe zu kommen, die
Sinne zu wecken und sich eine Auszeit zu gewahren. Lassen Sie sich verwdhnen und entschleunigen.

Champéry
Hotel National Resort & Spa

10:00 - 20:00 (Auf Reservierung fiir
Erwachsene Nicht-Hotelgéaste)

Ab 14 Jahre > 35.-
+41(0)24 479 11 30

Q
O
o
S
&

Jacuzzi, Hammam, Sauna, Massagen, beheiztes
Aussenschwimmbecken (27°C).

lenational.ch

Q  Champéry

L] Boutique Hotel Beau-Séjour & Spa

©  10:00-19:00

& Erwachsene (oder ab 16 Jahren in Beglei-

tung eines Erwachsenen)
> Normalpreis > 38.-
> Reduzierter Preis (10:00 - 14:30) » 28.-

R, +41(0)24 47958 58

Jacuzzi, Hammam, Sauna, Kaltwasserbecken,
Kneipp Weg, Schwebebecken, Fussbad, Tropen-
dusche, Schottische Dusche, Ruheraum, Massagen
auf Reservierung.

heausejour.ch
46

Q  Champoussin
L Chez Gaby 1670
©  09:00-18:00
S

Mind. 2 Personen:
30 Min. > 18.-/Pers.
50 Min. > 26.-/Pers.
(ab 10 Jahren)

R +41(0)24 47722 22

Nordisches Bad im 38°C warmen Wasser (outdoor)

chezgaby1670.ch

Morgins

Helvetia Hotel

16:00 - 19:00 (letzter Eintritt)

Erwachsene > 20.- | Kinder (5-16 Jahre) > 15.-
+41 (0)24 565 18 75

oo

Sauna, Hammam, Jacuzzi.

helvetiahotel.ch

ENTSPANNUNG

FASTEN- UND WANDERAUFENTHALT Rese‘:;‘:;fgfmch l

o ao

Morgins Joélle Rey erwartet Sie in einem rustikalen Chalet-
Ambiente fiir eine "Fasten und Natur" Retraite zum
Regenerieren. Das Programm fiir kleine Gruppen von
2 bis 4 Personen umfasst Erweckungstibungen, leichte

Spaziergange, Nahe zur Natur...

Jeline & Nature
Daten auf der Webseite

Auf Anfrage
+41(0)76 416 22 08

jeune-nature.ch

AY | 4
:@: Masseure : siehe S. 122-123

Massagen

Die sanften, wohltuenden Hande unserer Masseure
warten nur darauf, Ihre Muskeln zu lockern und Vers-
pannungen zu lésen. Unsere Massagen und Anwen-
dungen wirken, je nach Wunsch, tiefenentspannend,
starkend oder belebend.

Yoga

Die Yoga-Kurse sind lebendig, strukturiert und pro-
gressiv aufgebaut, und erméglichen so eine vertiefte
Suche nach dem Wesentlichen. Eine Bereicherung
der Sinne und eine Verbesserung der Lebensqualitat
fiir jedermann.

T

\ ! 4
j@: Yoga Lehrer : siehe S. 123
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INDOOR

HALLENBAD

Es ist schlechtes Wetter angesagt oder Sie méchten eine kleine Auszeit nehmen? Wir empfehlen lhnen zur Entspan-
nung einen Besuch in einem unserer Schwimmbéder.

cO o4O

Champéry
Palladium de Champéry

Detaillierte wichentliche Offnungszeiten
auf der Webseite

Erwachsene > 7.- | Kinder » 5.-
+41 (0)24 479 05 05

4 Bahnen, halbolympisches Becken, Lehrbecken, 4
Starthldcke.

Samstag vormittags Babyschwimmen bei 28°C/30°C

palladiumdechampery.ch

CENTRE SPORTIF ET CULTUREL

/—N
PALLADIUM
de Champéry

NG
AQUABIKE / AQUA-GYMNASTIK Reservet-ticn |

© 9

&

Champéry
Palladium de Champéry
Aquabike
> Dienstags » 18:45 - 19:30
> Freitags » 10:30 - 11:15
Aquagym
> Montags und Donnerstags
19:00 - 19:45
Aquabike
> Erwachsene / Kinder » 25.- pro Einheit
Aquagym
> Erwachsene / Kinder > 17.- pro Einheit
+41(0)24 479 05 05

Wahlen Sie aus einem breiten, vielseitigen Angebot
Ihren Lieblingskurs und profitieren Sie vom wohl-
tuenden Einfluss einer Aktivitat im Wasser.

palladiumdechampery.ch
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INDOOR

Kletterwand

Q  Champéry

LJ  Palladium de Champéry

®©  Detaillierte wochentliche Offnungszeiten
auf der Webseite

& Ab 16 Jahren > 12.- | Kinder > 8.-

Miete Klettergurt > 3.- | Schuhe » 5.-
Karabiner + Smart > 4.-

@ +41(0)24 4790505
YL}/ B s
2pC 7
E

" e o 4 3
Die Indoor-Kletterwand des Palladiums in Champéry
bietet 260 m2 Kletterflache mit einer Héhe von bis zu
9.50 m. 50 Routen der Schwierigkeitsgrade 4a bis
8a mit insgesamt 1.600 Griffen und Tritten warten
auf Sie. Bitte beachten Sie, dass unsere Kletterwand
keine Boulderhalle ist und sich vor Ort weder Instruk-
toren noch automatische Sicherungsvorrichtungen
befinden. Eine Einfiihrung ins Klettern ist auf Reser-
vierung méglich (mind. 72 Std. im voraus).

palladiumdechampery.ch

Badminton o
ReseN\erU oh

Q  Champéry erforderic

LJ  Palladium de Champéry

@©  Je nach Verfiigbarkeit der Mehrzweckhalle

& 25.-/Stunde (inkl. Material)

Qs  +41(0)24 4790505

Badminton gilt als schnellste Riickschlagsportart
der Welt. Badminton macht Spass, ist leicht zu
erlernen und fordert ganzen korperlichen Einsatz,
eine entsprechend gute Kondition und insbesondere
ein sehr gutes Koordinationsvermdgen.

palladiumdechampery.ch
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Escape room

R serV'\e"U“g :

O  Champéry o orforderich
LJ  Trapgame Champéry Sarl
@©  Jeden Tag > 09:30 - 00:00
& ProPerson: 2 Pers. > 65.- | 3 Pers. » 50.- |

4 Pers. > 45.- | 5 Pers. > 40.- | 6 Pers. >

35.- (-7 Jahre kostenlos)
Q,  +41(0)24 565 03 24

Tauchen Sie mit lhren Mitstreitern in eine faszinie-
rende Welt ein. Nur mit Beobachtungsgabe, analy-
tischem Geschick und Teamfahigkeit wird es lhnen
gelingen, die Hinweise zu finden und die Rétsel zu
[dsen, die es Ihnen ermdglichen, innerhalb einer
Stunde aus dem Raum zu entkommen.

trapgame-champery.ch

Schatzsuche ,
Reservierund L
Q  Champéry erforderiic
LJ  Palladium de Champéry
©  Jeden Tag (Reservierung 48 Stunden im
Voraus)
& Ab16Jahre>29.-/19.-

Kinder (7 - 15 Jahre) » 20.- / 15.-
(mit / ohne das Abenteuer im Schwimmbad)

Q,  +41(0)24 4790505

Versteckte Hinweise und Rétsel fiihren die Spie-
ler nach und nach zum kostbaren und begehrten
Schatz. Mentale- und kérperliche Herausforderungen
missen im Team gemeistert werden, um den ver-
lorenen Schatz von Kapitdn Guillaume Le Hardy zu
bergen. Das Spiel gibt es in zwei Ausfiihrungen: mit
oder ohne Abenteuer im Wasser.

palladiumdechampery.ch

Hallentennis .
Reservierund # h
Morgins erforderlic

Centre sportif
Jeden Tag » 09:00 - 22:00
(Reservierung empfohlen)
36.- / Stunde

+41(0)24 477 19 92

2 Hallenplétze (Teppichboden). Tennisspielen ist ein
effizienter Sport zur Verbesserung lhrer Schnelligkeit,
Kraft und Kondition. Nutzen Sie die Gelegenheit fiir
ein Match und wecken Sie den Roger Federer in Ihnen!

e ©40°

morgins-loisirs.ch

FITNESS

Fitnessiibungen beanspruchen Ihren ganzen Korper, trainieren alle Ihre Muskeln, starken gleichzeitig Ihr Herz-Kreis-
lauf-System und fordern lhr Gleichgewicht. Auf geht’s!

rvierung

QO  Champéry QO  Morgins R erfordertich
CJ  Palladium de Champéry CJ  Oxygen Morgins
@©  Detaillierte wichentliche Offnungszeiten ©  Montag bis Samstag » 08:00 - 20:00
auf der Webseite S Online-Preise
& Ab 16 Jahre> 15.- : (abhéngig vom gewahlten Kurs)
Q& +41(0)24 4790505 & +41(0)792612331

Kurse : Pilates, BodyTonic, CardioBoxen, Nordic Walk-
ing, TRX, Haltungsgymnastik, Stretching, BodyShine.
Personal Training. Indoor & Outdoor.

palladiumdechampery.ch

oxygenmorgins.ch
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---------- INDOOR VOoOLYVO

HALLENSPORT Reserer fenicn]

Unsere Mehrzweckhallen lassen sich mit ein paar Handgriffen in Spielfelder fiir unterschiedliche Sportarten wie
Badminton, Hallenfussball, Basketball, Handball oder sogar Tchoukball verwandeln. Nutzen Sie Ihren Aufenthalt bei
uns, um lhre Treffsicherheit zu verbessern oder sich in Form zu halten!

QO  Champéry Q  Troistorrents
L Palladium de Champéry CJ Administration communale de Troistorrents
£  70.-/Stunde £ AufAnfrage
&, +41(0)24 4790505 & +41(0)24 4768010
palladiumdechampery.ch troistorrents.ch
Q  Morgins Q  Val-d'llliez
L1 Tourismushiiro Région Dents du Midi L1 Administration communale de Val-d’llliez
€ Auf Anfrage £ Auf Anfrage
&, +41(0)24 477 23 61 &, +41(0)24 476 87 87
troistorrents.ch illiez.ch

Ce sont les petites choses
qui comptent le plus.

La nouvelle Volvo EX30 100% électrique.

Notre plus petit SUV impressionne par son intérieur haut de gamme en
matériaux recyclés, sa faible empreinte CO; et ses systémes d’assistance innovants.
Ce sont souvent dans les plus petites choses que réside la grandeur.

Volvo EX30, E60 Twin, Electric, 428 ch/315 kW. Consommation moyenne d’électricité: 16.3 kWh/100 km, Emissions de [ eqquette-snorgio 2023

COg: 0 g/km. Catégorie d’efficacité énergétique: A. e —
[ A «a
| B g

MAILLARD MONTHEY SA 1870 Monthey Auto Gsponer AG Visp

www.maillard-monthey.ch Routes des llettes 3 Atlas Automobiles SA Martigny |
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ALLEINE, MIT FAMILIE
ODER MIT FREUNDEN

BESONDERE
AKTIVITATEN

Die Région Dents du Midi bietet einige beson-
dere Freizeitaktivitdten, die aussergewodhn-
liche Erlebnisse versprechen. Ob gemeinsam
mit der Familie, romantisch zu zweit oder mit
Ihren Freunden, hier finden Sie eine Auswahl
an originellen und faszinierenden Aktivitdten.
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

i o}
MIT HUSKIES UNTERWEGS Resery e enicn |

Husky-Wanderung

Q  Champéry | Morgins

L1 Alpes'Huskies

@®©  Zeiten und Reservierung nur Online
& > Entdeckung (1 Std) :

Erwachene > 80.-
Kinder (10 - 14 Jahre) > 30.-

& +41(0)78 664 61 61

Lassen Sie sich von lhrem Hund, mit dem Sie iiber
einen Gurt verbunden sind, auf einen Rundgang
mitnehmen. Ein spielerisches Erlebnis, bei dem Sie
enge Bande zu Ihrem vierbeinigen Begleiter kniipfen.

huskies.agenda.ch

Schlittenhunde

Q  Champéry

L3 AlpesHuskies

@®©  Zeiten und Reservierung nur Online
& > Hundeschlittentaufe (30 Min.) :

Pauschalpreis 2 Erwachsene + 2 Kinder
(2 -12 Jahre) > 250.-

> Einfiihrung in die Welt des Mushings (1
Std) : Pauschalpreis 2 Erwachsene + 2
Kinder (2 - 12 Jahre) > 350.-

> Hundeschlittenfiihrung (1 Std) :

Mind. 2 Personen (ab 8 Jahren) > 150.-/Pers
> RomantiK Tour (1.5 Std) :

Pauschalpreis 2 Erwachsene > 490.-
> Baby Park (2 Std) :

Kinder (3 - 7 Jahre) > 80.-

& +41(0)78 664 61 61

Am Steuer des Gespanns oder in einem von Hunden
gezogenen Schlitten tauchen Sie in die Welt der Mu-
sher und Siberian Huskys ein, um dem Alltag ein fiir
allemal zu entfliehen.

huskies.agenda.ch

BESONDERE AKTIVITATEN

rvierung L

Morgins

Ranch de Morgins

Auf Anfrage
80.-
+41(0)79 606 10 16

Eine von unseren Ahnen iibertragende Disziplin, bei
der wir uns auf den Skis zusammen mit einem Be-
gleiter von einem Pferd ziehen lassen. Ski Joéring ist
fiir Tierliebhaber auf der Suche nach starken Emo-
tionen. Skihelm ist fiir diese Aktivitat obligatorisch.

WMo do

ranch-morgins.ch

o ierung
ENTDECKEN DER RAUBVOGEL Reser C derich | |

Morgins
La Petite Volerie

> Mai bis Februar: Jeweils am Dienstag,
Donnerstag und an Wochenenden,
ausschliesslich auf Reservierung
(Kalender online)

> Mai bis November: Zusatzlich mit einem
unserer schonsten Wiistenbussarde.

Aktivitat im Innern (ungeheizt)
> Dauer: ca. 1 Std.
& Von 2 bis 10 Personen > 25.-/Pers.
(fiir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet)

R +41(0)79 76108 88

Die Petite Volerie macht Sie mit Igor, dem aus-
sergewonlichen Bartkauz, bekannt. Ein einmaliges
Erlebnis, bei dem Sie den Handschuh iiberstreifen
und Igor sich sanft auf lhrem Arm niederlasst! An-
hand von Anekdoten erfahren Sie mehr iiber diese
faszinierenden Kreaturen (Taggreif- und Nachtvogel)
und entdecken das taglich benutzte Material.

©4d°9

la-petite-volerie.agenda.ch
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

Région Dents du Midi
Explor Games®
Q  Morgins

LJd Tourismusbiro Région Dents du Midi
@©  ZuFuss (Winter & Sommer) : 1 leichter
Parcours
&  Kostenlose App ,RDDM Explor Games®"
> CHF 15.- pro Streckenkarte
(fiir 1-5 Personen)
+41(0)24 477 23 61

&

entgehen Sie den Gefahren! Bei dieser sanften
Mischung von OL-Parcours und Escape Game im
Freien tauchen Sie in ein Abenteuerspiel mit vielen
Intrigen ein. Sie machen eine lustige Erfahrung
mit lhrer Familie, im Team oder unter Freunden. Im
Sommer stehen in der Région Dents du Midi auch 3
E-Bike Strecken mit unterschiedlichen Niveaus zur
Verfiigung.

regiondentsdumidi.ch
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Orientierungslauf
Q  Région Dents du Midi

CJ  Tourismushiiro Région Dents du Midi

@©  Die Strecken in Champéry, Val-d'llliez-
Troistorrents und Morgins sind im Winter
benutzbar. Jene von Champoussin-Les
Crosets sind im Winter geschlossen.

&  Kostenlose App , FixFinder”
> 10.- OL-Teilnehmerkarte
> 50.- OL-Teilnehmerkarte fiir 6 Strecken

Ry +41(0)24 479 05 50 (Champéry)

+41 (0)24 477 23 61 (Morgins)

Die 6 OL-Strecken der Région Dents du Midi sind
fiir Sportler aller Niveaus gemacht. Dank einer
App scannen Sie die verschiedenen QR Codes als
Nachweis fiir das Absolvieren eines Postens und
erhalten lhre Zeit am Ende des Parcours. Dies ist
ein ideales Training zur Verbesserung lhres Orien-
tierungssinns, und erlaubt gleichzeitig eine spie-
lerische Erfahrung fiir die ganze Familie oder mit
Freunden!

regiondentsdumidi.ch

Bubble Foot

Q  Morgins

Cd  Ludo Gfeller

®©  AufAnfrage

&, +41(0)795166079

Fussball spielen in einer grossen transparenten
Kugel, sich anrempeln, umwerfen und durch die
Gegend kugeln und hiipfen — eine Riesengaudi! Ver-
gessen Sie nur das Tore schiessen nicht.

vierung |
erforder\\ch

Reser

regiondentsdumidi.ch

Forellenfischen _
ReserV\erung oh
Champéry erforderiic

Chalet Rosalie (Fischteich)

Wir verweisen auf die Webseite
chalet-rosalie.ch

> 25.- / kg Forelle

> Vermietung Angelrute: (Kdder und Aus-
nehmen der Fische im Preis inbegriffen)
1 Rute > 5.- 1 3 Ruten » 10.-

> Fischereipatent pro Tag > 2.- / Familie
oder Gruppe

Qs +41(0)79577 87 54

Die schone Natur und die Ruhe rund um die Teiche
werden Sie in lhren Bann ziehen. Mit etwas Geduld
und ein bisschen Durchhaltevermdgen beissen die
wunderschénen Forellen auch bei Ihnen.

W odC

chalet-rosalie.ch

BESONDERE AKTIVITATEN

Go-Kart Abfahrten
) jerung =
Morgins Reser\el:—forder\'\ch

Joél Rey-Mermet

Ab 17:00, auf Reservierung mind. 24 Std.
im voraus. Je nach Zustand des Terrains.

> 4 bis 5 Karts : 30 Min > 120.- | 1 Std > 200.-
> 10 Karts : 30 Min > 200.- | 1 Std » 350.-

> 15 Karts : 1 Std > 450.-

Kinder ab 135 cm Korpergrosse

R +41(0)792247319
Fahren Sie im Go-Kart die dafiir praparierten Pisten

hinunter und lassen Sie sich anschliessend vom
Schlepplift wieder entspannt hochziehen!

wm o4go

regiondentsdumidi.ch
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STARKE EMOTIONEN

Der Berg ist ein wunderbarer Abenteuer-
spielplatz, der uns die vielfdltigsten Aktivitdten
bietet. Erleben Sie in der Région Dents du Midi
unvergessliche Emotionen auf der Suche nach
dem ultimativen Kick, klarer Luft und grenzen-
loser Weite.
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

GLEITSCHIRMFLIEGEN Reser:\;;ﬂgr\'\ch | |

Mit dem Gleitschirm verspiiren Sie ein unbeschreibliches Gefiihl von Freiheit und geniessen eine wahrhaft atembe-
raubende Aussicht! Der Tandemflug ermdglicht Ihnen ganz miihelos, unsere Bergwiesen oder verschneiten Gipfel
aus der Vogelperspektive zu betrachten und die Natur vom Himmel aus zu entdecken.

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen

Ecole de parapente Champoussin in
Val-d'llliez Fly Away

Auf Anfrage

e 4 9

> Tandemflug: Von 100.- bis 180.-, je nach
Hohenunterschied

> Einfilhrung: 160.-/Tag, inkl. Material

> Aus-/Weiterbildung - Materialmiete

Qs +41(0)794352617

parafly.ch

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen

Basile Marclay

Auf Anfrage

Wwod <

> Tandemflug : Winter > 120.- | Sommer > 140.-
> Zuschlag Fotos & Videos » 30.-

& +41(0)79638 2431

regiondentsdumidi.ch

Gourmet-Gleitschirmtaufe
Den Raubvdgeln die Show stehlen

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen

Q

L1 ACBfly - Albert Caillet-Bois
@®©  Auf Anfrage
e

Tandemflug: Von 120.- bis 180.-, je nach
Hohenunterschied

Qe +41(0)794520519

achfly.com

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen
Valdilliair
Gaétan Avanthay & Julien Blanc
Auf Anfrage
> Tandemflug: Von 120.- bis 200.-, je nach
Hohenunterschied
> Ausbildung : auf Anfrage
& +41(0)79 431 26 61 (Gaétan)
+41(0)79 716 04 06 (Julien)

wWo 4O <

valdilliair.com

Mit der Gourmet-Gleitschirmtaufe erleben Sie einen Tandem-Gleitschirmflug und geniessen
das Mittagessen auf dem Gipfel der Croix-de-Culet (Champéry), und das mit nur einem
Ticket. Eine einmalige Gelegenheit, mit einem Top-Piloten - unser Athlet und Botschafter
Basile Marclay - die Dents du Midi aus der N&he zu bewundern.
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Gefiihrte Bergtouren

- . jerung ==
Q  Région Dents du Midi Reser:\\—forder\'\ch

CJd  Montagne Expérience
&€  AufAnfrage
& +41(0)796377037

Der Bergfiihrer wird mal vorausgehen, mal an Ihrer
Seite bleiben, um auf der ganzen Wegstrecke lhre
Sicherheit zu gewahrleisten. Er verhilft lhnen zu
sportlichen Hochstleistungen und schafft eine At-
mosphére gegenseitigen Vertrauens zwischen lhnen
und den anderen Teilnehmern. Wenn man mit einem
Bergfiihrer die Region erkundet, scheint die Zeit still-
zustehen. Man erlebt sehr intensive Glicksmomente
fiir sich allein oder in der Gruppe. Gruppenaufstiege,
Bergtouren, Bergsteigen und Heliski sind nur einige
Beispiele der Aktivitaten, die Sie in Begleitung un-
serer Berg- und Wanderfiihrer erleben kdnnen und
die Ihnen risikofrei vollig neue Einblicke in die Welt
der Dents du Midi, des Chablais, des Wallis, des Vor-
alpenlands und der Alpen ermdglichen.

guides-champery.ch

Hochseilgarten
Reser\l\e\'Ung oh
Q  Champéry erforderlic

CJ  Organic Adventure Park

@©  Im Winter fiir Gruppen auf Anfrage gedff-
net. Je nach Witterung wahrend der Oster-
ferien offen.

& > Erwachsene (ab 16 Jahren) : 37.-
> Jugendliche (11 - 15 Jahre) : 27 .-
> Junioren (6 - 10 Jahre) : 22.-*
> Kids (3 - 5 Jahre) : 17.-*

*Junioren und Kids miissen zwingend von
einem Erwachsenen mit in den Baiimen be-
gleitet werden (max. 2 Kinder/ Erwachsener)

Qs +41(0)79757 56 28

STARKE EMOTIONEN

Auf der Suche nach einem trendigen Abenteuer? Mit
seinen verschiedenen Parcours bietet der Hochseil-
garten Herausforderungen fiir mutige Menschen
jeden Alters. Sich von Plattform zu Plattform iiber
schwindelerregende Héangebriicken oder rasante
Seilrutschen zu wagen, wird lhren Mut und lhre
Geschicklichkeit auf die Probe stellen.

organicadventurepark.ch
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REITEN

Reiten ist fur die Einen ein Sport, fiir die An-
deren ein Hobby. Fir alle jedoch eine wun-
derbare Verbindung zwischen Mensch und
Pferd. Es bietet auch die Gelegenheit, neue
und intensive Empfindungen zu entdecken:
Ein Ausritt in der Natur verleiht einen beson-
deren Reiz, wenn die Bdume mit ihren weissen
Mdnteln geschmiickt sind. Zusdtzlich zu den
aufgefiuhrten Aktivitdten werden wdhrend der
Schulferien Reitkurse angeboten.




ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

PFERDESCHLITTENFAHRT Reserde? Sevien] |

Die Kufen des Schlittens gleiten leise hinter den Pferden durch den Schnee. Wie im hohen Norden tauchen Sie ein in
vollige Stille. Ein sehr intensives Erlebnis, bei dem Sie sich der Natur sehr nah fiihlen.

Q  Champéry | Champoussin | Les Crosets Q  Morgins

Cd  Irénée Caillet-Bois : CJd  Ranch de Morgins

®©  Je nach Schneebedingungen ®  Je nach Schneebedingungen

£  AufAnfrage : & Preis fiir 4 Personen

Qs +41(0)7967354 14 Einfache Fahrt > 120.- | Hin und zurtick > 160.-
S Q& +41(0)79608 1016

L

regiondentsdumidi.ch

ranch-morgins.ch

i 9
KUTSCHENFAHRTEN Reser 8 e | |

Erkunden Sie mit der Kutsche alle Ecken und Enden unserer Dorfer auf ungewdhnliche Art und Weise und begleitet
von rhythmischem Hufgeklapper. Lehnen Sie sich entspannt zuriick, lassen Sie den Blick schweifen, atmen Sie tief
durch und lassen Sie es sich gut gehen. ..

Champéry Champéry | Champoussin | Les Crosets

Centre équestre de Champéry Irénée Caillet-Bois

Je nach Schneebedingungen, 24 Std. im
voraus reservieren

Pauschaltarif max. 4 Personen

45 Min. » 130.-

Q&  +41(0)7942960 20

Je nach Schneebedingungen
Auf Anfrage
+41(0)79 673 54 14

W o4do
cWodo

regiondentsdumidi.ch

regiondentsdumidi.ch
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REITEN

jerung
AUSREITEN Reserve dericn] |

Ein Ausritt versetzt Sie in die Welt der Trapper. Ein ganz besonderes Abenteuer mitten im Winter, wenn Sie in die tief
verschneite, einsame und stille Winterlandschaft eintauchen.

Q  Champéry Q  Morgins

L1 Centre équestre de Champéry CJd  Ranch de Morgins

®©  Je nach Wetterbedingungen ®©  Je nach Wetterbedingungen

&  Erwachsene: & Preis pro Person :
1 Std. » 50.- 1 3 Std. » 130.- > 1 Person :
Max. 6 Std. > 190.- 1 Std.» 90.- 1 2 Std. > 160.- | 3 Std. » 240.-
Kinder (unter 14 Jahren) : > 2 Personen :
1 Std. » 45.- 13 Std. » 120.- 1Std. > 65.- 12 Std. > 120.- 1 3 Std. » 180.-
Max. 6 Std. > 160.- > 3 oder mehr Personen :
Privatkurse, Dauer 30 Minuten : 1Std. > 45.- 12 Std. » 80.- 1 3 Std. » 120.-
> Erwachsene > 39.- Kollektiv- und Privatkurse, Longe oder
> Kinder » 36.- : Voltige auf Anfrage.

& +41(0)79 42960 20 Qs +41(0)79608 1016

regiondentsdumidi.ch

ranch-morgins.ch
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

jerung
PONYREITEN Resery e dericn | |

Auf den Ponys unserer Reitbetriebe konnen Kinder ohne Reiterfahrung einen gefiihrten Ausritt durch das Dorf oder die

Umgebung unternehmen. Einheit zwischen Tier und Kind... eine Reitphilosophie, die auf Harmonie und Leichtigkeit
beruht.

Q  Champéry Q  Morgins
L1 Centre équestre de Champéry L Ranch de Morgins
®©  Je nach Wetterbedingungen @®©  Je nach Wetterbedingungen
&  InBegleitung der Eltern : & InBegleitung der Eltern :
> 20 Min. > 15.- » 10 Min. > 10.-
> 40 Min. » 30.- » 30 Min. > 25.-
In Begleitung eines Mitarbeiters des » 1Std > 35.-
Reltsta_lls : In Begleitung eines Mitarbeiters des
> 20 Min.» 20.- Reitstalls:
> 40 Min. > 40.- elistalls:
> 10 Min. > 15.-
41 (0)79 429 60 20
& A0 » 30 Min. » 35.-
regiondentsdumidi.ch > 13td > 45.-

& +41(0)796081016

ranch-morgins.ch

REITEN

i g
EINBLICK IN DIE WELT DER PFERDE Reser:\‘:;lger\'\ch l

Den Stall und das Umfeld der Pferde und Ponys entdecken: Wie sie biirsten, pflegen, aufzaumen und satteln, fithren
oder auf ihnen reiten ... so kommt Vertrauen und Verbundenheit zwischen Mensch und Tier auf.

Q  Champéry Q  Morgins
CJ  Centre équestre de Champéry CJ  Ranch de Morgins
®  Auf Anfrage @©  Das ganze Jahr, fir Gruppen ab 10 Kin-
€ Firl Stunde: dern (Dauer 2 Stunden)
e

> 2 Kinder pro Pferd oder Pony > 30.-/Kind
> 3 Kinder pro Pferd oder Pony > 25.-/Kind

R +41(0)796081016

> 1-5 Personen > 35.-/Pers.
Q  +41(0)79 4296020

regiondentsdumidi.ch
ranch-morgins.ch
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Die Région Dents du Midi bietet fiir Familien
ein grosses Spielareal fir zahlreiche Freizeit-
aktivitdten zum Entdecken, Kreativitdt ent-
wickeln, Wachsen, Denken und Spielen.

Ski-Kindergarten, Spiele, Wasserplausch... Sie
wdhlen die Aktivitat, welche lhre Kinder auf
Trab halten.




FUR UNSERE KINDER

SKI-KINDERGARTEN ReservieniZicn] |

Damit die Kinder so friih wie moglich mit dem Element Schnee in Kontakt kommen und sich die richtigen Reflexe
aneignen, ermutigen wir sie, im Schnee zu spielen und zu tummeln und so eine neue Welt zu erleben. Das padago-
gische Konzept basiert auf Freude, Freiheit, Spiel und zwanglosem Lernen.

Champéry

Ecole Suisse de Ski & Snowboard (ESS)

Champoussin

> Y2 Tag 09:30 - 12:30 oder 13:30 - 16:30

Ecole Suisse de Ski & Snowhoard (ESS)

((=IPRIRS;

> YoTag > 75.-
> 5x Y2 aufeinanderfolgende Tage » 300.-
> 5x Y2 nicht aufeinanderfolgende Tage » 320.-

> Sonntag > 13:30 - 15:30
> Montag bis Freitag > 13:15 - 15:15

> VaTag» 60.-
> bx V2 Tage » 230.-

&

+41(0)24 479 16 15

& M o449

+41(0)24 477 29 00

esschampery.ch

Les Crosets

Ecole Suisse de Ski & Snowhoard (ESS)

> Sonntag > 13:40 - 15:40
> Montag bis Freitag » 09:10 - 11:10

W o4go

> Yo Tag > 60.-
> bx Y2 Tag » 230.-

&

+41(0)24 479 14 01

ess-lescrosets-champoussin.ch
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ess-lescrosets-champoussin.ch

FUR UNSERE KINDER

Q  Morgins Q  Morgins
L1 M3S|Ecole de Ski Internationale (ESI) CJ  Ecole Suisse de Ski & Snowboard (ESS)
@®©  Jeden Tag (Wochenende und Schulferien) ®©  Sonntag bis Freitag > 10:00 - 12:00
> “09:1_15 -12:00 (M_|n| Club) _ _ £  6x%Tage> 220-
Fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren finden die
Kurse beim Sportzentrum statt. & +41(024477 2949
E > ViTag»45.- ‘
> bx ¥2 Tage (Sonntag bis Freitag) » 240.-
Q  +41(00244777717

m3s.ch

ess-morgins.ch
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FUR UNSERE KINDER

AKTIVITATEN UNTER FREIEM HIMMEL

Schilitteln (Bob)

Champéry | Morgins

Tourismusbiiros Région Dents du Midi

Je nach Schneeverhaltnissen

Frei zugénglich

Wogdo

+41 (0)24 479 05 50 (Champéry)
+41(0)24 477 23 61 (Morgins)

Schlittelst du gerne? Nimm deinen Schlitten, Bob
oder Rutscher und begebe dich in die Fun Area re-
chts der Piste des Géant in Morgins und neben der
Sesselbahn Grand-Paradis in Champéry (unprépa-
riertes Feld).

regiondentsdumidi.ch

INDOOR-AKTIVITATEN

Fun Park

Q  Champéry | Morgins | Val-d'llliez

L3 Tourismusbiiros Région Dents du Midi

®©  15:00-18:00
> Morgins (Salle de la Jeur)
23.12.2023 - 29.12.2023
> Val-d'llliez (Mehrzweckhalle)
31.12.2023 - 06.01.2024

> Champéry (Palladium)
10.02.2024 - 18.02.2024

= Kostenlos (5-14 Jahren, unter Aufsicht
der Eltern)

Ry +41(0)24 479 05 50 (Champéry - Val-d'llliez)
+41(0)24 477 23 61 (Morgins)
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Spielpldtze

Q  Champéry | Troistorrents | Val-d'llliez

L Tourismushiiros Région Dents du Midi

& Freizuganglich

Ry +41(0)24 479 05 50 (Champéry)
+41(0)24 477 23 61 (Morgins)

Auf den Spielplatzen befinden sich Schaukeln,
Rutschen und weitere Spiel- und Klettergeréte.
Klettern, Laufen, Springen, Toben und neue
Kameraden kennenlernen... Hier kdnnen die Kleinen
nach Lust und Laune herumtollen.

regiondentsdumidi.ch

Zur Freude aller Kinder ist der Fun Park auch diesen
Winter wieder bei uns. Spiele, Hiipfburgen und an-
dere Vergniigen warten auf sie.

regiondentsdumidi.ch

FUR UNSERE KINDER

WASSERPLAUSCH

Tauchen, gleiten, rutschen, springen ... jeder so, wie er mag! Bei Spiel und Spass im Schwimmbad lernen Kinder von
klein auf, sich im Wasser wohl und sicher zu fiihlen. Wenn Sie Schritt fiir Schritt die richtigen Impulse geben, wird

sich Ihr Kind bald wie ein Fisch im Wasser fiihlen!

Wasserparcours Schwimmbkurs —=
Q  Champéry Q  Champéry Reser;“r:order\\ch '
L3 Palladium de Champéry CJ  Palladium de Champéry
®  Jeden Sonntag > 10:00 - 12:30 €  Preise auf der Webseite
& Kindervon 1 bis 14 Jahren (auf Verantwor- Qs +41(0)76 756 37 91
tung der Eltern fiir die ganz Kleinen) » 10.-
& +41(0)24 4790505

Das Schwimmbad verwandelt sich zu einem
Spielplatz fiir die Kleinen. Gemeinsam mit ande-
ren Kindern lernen sie hier auf spielerische Weise
Tauchen, Gleichgewicht und Vortrieb im und auf dem
Wasser.

palladiumdechampery.ch

Unsere Babysitter

Unsere Schwimmlehrer begleiten Ihr Kind gerne beim
Erlernen oder Verbessern der 4 Schwimmtechniken
(Schmetterling, Riicken, Brust und Kraul).

cschampery.ch

Wenn deine Eltern mal ein wenig Zeit alleine verbringen wollen, gemeinsam ein gutes Essen

in einem Restaurant oder ein paar Abfahrten geniessen mdchten, sind unsere Babysitter zur
Stelle. Sie finden eine Liste mit allen Babysittern mit Hilfe des QR-Codes.
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UNSERICHARAKTER:
IERVERWURZELT !

HANDWERK

Die Geschichte hat uns viele Schdtze hin-
terlassen, die uns Spannendes aus der Ver-
gangenheit Gbermitteln. Zwischen Uberliefer-
tem Wissen und ldndlichen Traditionen ist das
Val d‘llliez tief mit der Erde und den Produkten,
die es hervorbringt, verwurzelt und verbun-
den. So lassen die Frauen und Mdnner unserer
Region auch heute noch jahrhundertealte Tra-
ditionen und Brduche aufleben.

Unser Tal ist die Wiege zahlreicher Handwerks-
techniken, die Uber Generationen hinweg
weiterleben. Glockengiesserei, handwerkliche
Brauerei, regionale Spezialitdten... Die Ver-
mdchtnisse der Vergangenheit werden von
den Einheimischen voller Stolz wie ein Schatz
gehitet.



UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT !

Glocken-Giesserei

Resep/‘\er
erfor

ung

Champéry derlich

Hugues Perrin

Auf Anfrage

10.- [ Kinder kostenlos
+41(0)79 43592 39

Q
I
®©
S
I\

. 3 |
Im Jahr 1870 wurde in Champéry dank dem Wissen
von Isaac Perrin eine Glocken-Giesserei ins Leben
gerufen. Seit fast 40 Jahren fiihren zuerst Jean-De-
nis Perrin und spéter sein Sohn Hugues dieses Hand-
werk fort, welches sich in Champéry zu einer Tradi-
tion entwickelt hat. Sie gehdren heute zu den letzten
Repréasentanten der Glockenkunde in der Schweiz.

fonderiechampery.wixsite.com/perrin

Glockenspielvorfiihrung

erung
derlich

ReserVi

Q  Morgins
erfor

Cd  Francois Donnet
@®  Montag bis Samstag
Qe +41(0)793109561

Mit  Geschick und Konzentration bringt der
Glockenspieler die Glocken in Morgins zum Lauten.
Das ist die Gelegenheit, den leidenschaftlichen
Musiker, der diesem untypischen Instrument
bezaubernde Melodien entlockt, mit Fragen zu
bestiirmen und zu erfahren, wie ein Glockenspiel
funktioniert.

regiondentsdumidi.ch
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Einflihrung ins

Uhrmacherhandwerk
Champéry

Hors du Temps

Auf Anfrage, ganzjahrig
> 350.- Y2 Tag
> 500.- ¥ Tag (Sie behalten das Uhrwerk)

> Ab 1'300.- (Inbegriffen sind: Kaffee/
Gipfeli, ein Mittagessen in einem Res-
taurant des Dorfs, das Uhrwerk, das
Einschalen und das gewahlte Uhrband.)

Qs +41(0)24 4791063

Werden Sie fiir einen Moment ein Meister der Zeit!
Nehmen Sie an der Werkbank Platz, zerlegen und
montieren Sie ein mechanisches Uhrwerk und lernen
Sie dabei, wie es funktioniert, um es dann in lhre
personalisierte Uhr einzubauen.

Wodo

boutiquehorsdutemps.ch

Das  Glockenspiel  lautet
wahrend des ganzen Jahres
zu folgenden Zeiten : 09:55,
11:05, 11:55, 12:05, 13:05,
16:05, 17:05

Das Land und seine Produkte

Ob Goldmedaillengewinner oder AOP Auszeichnun-
gen: Unsere Region bietet eine Vielzahl von Pro-
dukten, die fiir ihre aussergewdhnliche Qualitdt
oder Authentizitat bekannt sind. Um alles unter
einem Dach zu vereinen, haben wir 2018 das Label
»Saveurs Dents du Midi“ gegriindet, das fiir die Ty-
pizitdt und Qualitét dieser Produkte steht.

HANDWERK

TPeaks Brauerei in Morgins

Ein Halt bei der lokalen Bier-
brauerei drangt sich auf:
Sie kosten 7 Biersorten, ge-
nannt nach den 7 Gipfeln der
Dents du Midi, mit intensiven
Geschmacken und  unter-
schiedlichen Bitterkeit.

Das Slow Food Netzwerk ist im Okotourismus aktiv
@U und fordert Erlebnisse, bei denen die Terroirprodukte

REGION

Slow Food's

Travel

im Mittelpunkt stehen. Seit mehr als zwei Jahren bie-
peNTs bu mipr  tet Région Dents du Midi mit den angeschlossenen
Partnern Aktivitaten, Friihstiicke und Aufenthalte an,

die unser kulinarisches Erbgut hervorheben.

8l



---------- UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT !

Ein Tag
auf dem Bauernhof

i servi -
Champéry 5 erforde\'\\ch

Tourismusbiiro Région Dents du Midi

Von Montag bis Freitag > ab 16:30
(Reservierungen online unter rddm.ch)

11.- (ab 4 Jahre)
+41 (0)24 479 05 50
Kithe melken, Kélber und Hiihner fittern. .. Bei Vale-

rie kénnen Sie einen Nachmittag lang hautnah den
Alltag auf einem Bauernhof erleben.

el o4dco

regiondentsdumidi.ch

LANDWIRTSCHAFTSVERBAND DES VAL D’ILLIEZ (SAVI)

La Cavagne

Q  Troistorrents

Qs +41(0)24 4773540

La Cavagne (bedeutet im lokalen Dialekt
Kiepe“), ist eine Genossenschaft mit
zwei Geschaften, eines in Troistorrents
und das andere in Champéry. Diese

verkaufen regionale Produkte unserer

Mit dem Ziel, die arbeitsintensiven Reifungsphasen Landwirte: Kase mit wirzigen oder mil-
der Kase zu zentralisieren und die Vermarktung zu den Aromen, frisches Obst und Gemiise,
erleichtern, wurde am Standort der ,Cavagne” lokale Fleisch- und Wurstwaren, haus-
in Troistoﬂrrent_s ein Keller angebaut,_ in dem rund gemachte Konfitiiren, Brot vom ortlichen
16'000 Kaselaibe gelagert und von einem hochmo- Backer (das beriihmte Walliserbrot!). her-
dernen Robotersystem sorgfaltig iberwacht werden. acker (das eru. e a el _m o DS
Gleichzeitig wurde die Cavagne selbst um einen vorragende Walliser Weine... ein wahres
modernen Empfangsbereich fir Tagungen, Degu- Schlaraffenland!

stationen und andere Veranstaltungen zur Forderung
der lokalen Landwirtschaft und ihrer vielfaltigen
Produkte erweitert.

+
lacavagne.ch ‘\\SQZEITE AGRICOLE

DELA VALLEE D'ILLIEZ
82




KULTURERBE &
BRAUCHTUM

Gebdude als Zeugen ldngst vergangener
Zeiten, die Unterwalliser Revolution im Jahr
790, angefiihrt von einem Helden, der lie-
bevoll ,der dicke Bellet* genannt wurde,
die ,Contrebandiers”, welche im Dunkel der
Nacht auf verschlungenen Pfaden Waren
zwischen Frankreich und der Schweiz schmug-
gelten, ,Patois* unser alter, lokaler Dialekt...
Unzdhlige Geheimnisse des Val d‘llliez wurden
von den Vereinen zum Schutze des Kultur-
erbes geliiftet. Sie sind die wahren Hiter jener
: _ . 2 Schatze, welche die Identitdt unserer Region
s s N ) : verkdrpern.

84 ' TN 85



UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT !

Dorfohrung Reservierund ! "
QO Champéry erioreny
[J  Fondation du Patrimoine Champérolain

&  100.- (mind. 6 Pers. - Max. 20 Pers.)

S

+41(0)7922171 38

Gehen Sie auf Erkundungstour und erfahren Sie von
einem Mitglied der ,Patrimoine Champérolain“ mehr
iiber die Geschichte des Dorfes, des Hotels ,La Dent
du Midi“, die Legende vom Glockenturm und viele
weitere Anekdoten...

regiondentsdumidi.ch

Ferme a Gaby in Champoussin

Das kleine im 1. Stockwerk eingerichtete
Museum bringt Sie zuriick in alte Zeiten.
Sie entdecken das Leben auf der Alp un-
serer Vorfahren.

86

Alte Getreidespeicher

O Valdlliiez ReserV el enicn
LJ  Fondation du Patrimoine de Val-d'llliez

®  Auf Anfrage

8  Kostenlos

Q  +41(0)798786124

Die alten Getreidespeicher versetzen uns zuriick
in die Vergangenheit und wecken Erinnerungen an
ihren urspriinglichen Zweck, dienten sie doch sei-
nerzeit zur Aufbewahrung der Sonntagskleider und
Militaruniformen.

regiondentsdumidi.ch

Lernen Sie den Dialekt
unseres Tals kennen

K r\/'\erung
Val-d'lliez e crforderlich

Fondation du Patrimoine de Val-d'llliez
Jeden zweitgn Donnerstag im Monat ab
17.00 Uhr (Anderungen vorbehalten)
Kostenlos

+41(0)78 885 83 05

Der Dialekt des Val d‘llliez hat einen typischen Akzent
und ist melodisch wohlklingend, was fiir die alte
Volkssprache typisch ist. Er ist bekannt fiir seinen
umfangreichen Wortschatz und seine syntaktischen
Eigenarten. , Intéresseint et I'aya pas grantein I“.

cfO oo

regiondentsdumidi.ch

KULTURERBE & BRAUCHTUM

. ierung
BROTOFEN Resery @ derlich | |

Der Brotofen
von Propéraz

Der Brotofen
von Collaire

Troistorrents

Q  Troistorrents

Association du Four a Pain de Propéraz

Backtermine unter properaz.ch
+41(0)79 454 58 90

M

£ oo

Der schlichte Brotofen von Propéraz aus dem Jahr
1663 ist ein Relikt aus einer Zeit, als noch mehrere
Dorfviertel ihren eigenen Brotofen besassen. Hier
wird jedes Jahr mehrmals traditionell fiir die Einwoh-
ner und unsere Gaste frisch gebacken.

properaz.ch

0 Association de Sauvegarde du Four a Pain
de Collaire

@®  Backtermine unter asfpc.ch
R  +41(0)79316 4161

Der Brotofen von Collaire soll um 1435 herum errich-
tet worden sein. Friither wurden hier die Hostien ge-
backen, welche anschliessend beim Pfingstgottes-
dienst in der Kirche von Troistorrents verteilt wurden.
Der Ofen wurde neu renoviert und die Vereinsmitglie-
der freuen sich, lhnen ihr Brot anzubieten.

asfpc.ch
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KULTUR

Wir ,Einheimische® sind sehr stolz auf unsere
starke regionale Identitdt, aber das bedeutet
nicht, dass wir in der Vergangenheit verblei-
ben. Wdhrend Traditionen und Folklore sorg-
fdltig gepflegt werden, sorgen wir auch dafir,
dass unsere Liebe zur Kultur mit multikulturel-
lem Austausch, Veranstaltungen, Ausstellun-
gen, Kunst, Literatur, Musik und Anldsse ihren
Weg in die Zukunft findet.




---------- UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT !

Freilichtmuseum

Champéry

Tourismusbiiro Région Dents du Midi

Taglich

Kostenlos

cWmo a0

+41 (0)24 479 05 50

eichnung '+ COSEY*Iexte+ Fabrice Clément

Diese Graphic-Novel-Retrospektive des Dorflebens im
19. Jahrhundert zeigt Gustin, einen fiktiven Champé-
rolain, der als Junge sein Zuhause verlasst, um Sold-
ner in Napoleons Armee zu werden. Nach 50 Jahren
Abwesenheit kehrt Gustin 1863 in sein Dorf zuriick,
das sich aber mittlerweile dramatisch verandert hat.

BIBLIOTHEKEN

Die Liebe zur Literatur Giberwindet kulturelle und soziale Grenzen und verbindet Generationen. In unseren ortlichen
Bibliotheken treffen sich Bewohner und unsere Gaste, um zu schmdkern oder ein gutes Buch fiir sich zu entdecken.

Q  Champéry

CJ  Bibliotheque de Champéry

@® > Freitag > 09:30 - 11:30
> Mittwoch und Samstag > 15:30 - 17:30

&  10.- (einmalige Gebiihr)
50.- Depot fiir Leser, die nicht in der
Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe
der entliehenen Medien zuriickerstattet)

R  +41(0)244791018

admin-champery.ch

Q  Val-d'llliez

CJ  LaTruffe Savante

@®© > Dienstag > 15:00 - 17:00
> Mittwoch > 09:00 - 11:00
> Freitag > 17:00 - 19:00

Wahrend der Schulferien
(ausser Feiertage):

> Mittwoch > 09:00 - 11:00
> Freitag > 17:00 - 19:00

&  10.- (einmalige Gebiihr)
50.- Depot fiir Leser, die nicht in der
Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe
der entliehenen Medien zuriickerstattet)

Q& +41(0)24 47687 61

illiez.ch
90

Q  Troistorrents

CJ  Bibliotheque de Troistorrents
® > Dienstag > 09:00 - 11:30 1 16:00 - 17:30
> Mittwoch > 14:00 - 17:30
> Donnerstag » 16:00 - 19:00
> Freitag » 16:00 - 17:30
Wahrend der Schulferien
(ausser Feiertage):
> Dienstag > 09:00 - 11:30
> Donnerstag » 16:00 - 19:00
&  10.- (einmalige Gebihr)
50.- Depot fiir Leser, die nicht in der
Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe
der entliehenen Medien zuriickerstattet)

Qs +41(0)24 4774750

troistorrents.ch

KULTUR

KUNSTGALERIEN

Unsere Galerien stellen Werke von regionalen und internationalen Kiinstlern aus. Treten Sie ein und lassen Sie sich
in die Welt der Kunst entfiihren. In der besonderen Atmosphére der unterschiedlichen Ausstellungsrdume haben Sie

auch oft die Moglichkeit, mit dem Kiinstler selbst ins Gespréach zu kommen.

Espace Raiffeisen La Treille

Q  Champéry Q  Troistorrents
Ld  Office du Tourisme de Région Dents du Midi L Commune de Troistorrents
+41(0)24 476 80 10

Qo +41(0)24 479 0550 PR

regiondentsdumidi.ch troistorrents.ch

Vieux Greniers Galerie de la Tine

Q  Val-d'llliez Q  Troistorrents
L1 Association du Patrimoine de Val-d'llliez L1 Gérald Lange
+41(0)79 6214372

Qe +41(0)798786124 AN

regiondentsdumidi.ch latine-galerie.com

Brindusa Burrows Art
O Val-d'lliez

L1 Brindusa Burrows
Q  +41(0)76 4530310

brindusaburrows.art

\ ! /
:@: Ausstellungen : siehe S. 114

9l



RELIGI.C:)SE
SEHENSWURDIG-
KEITEN

Der Winter eignet sich gut flir den Besuch von
Kirchen und Kapellen, um dort ein wenig Ruhe
und Spiritualitdt zu finden. Jedes Bauwerk, je-
der Ort hat seine ganz eigene Symbolik. Vom
Altarraum bis zum Kirchenschiff, vom Quer-
schiff bis zum Chor ist das Betrachten der
Bauten, der Gemdlde und der Glasmalereien
wie eine Zeitreise durch die Kunstgeschichte.




UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT !

KIRCHEN, KAPELLEN & GLOCKENSPIELE

Glockenturm
von Champéry
Q  Champéry

CJ  Paroisse de Champéry
®  Aussen freier Zugang
Q  +41(00244771113

Der sehenswerte Glockenturm von Champéry stammt
aus dem Jahr 1726 und wurde 1964 als historisches
Denkmal eingestuft. Er gipfelt in einer einzigarti-
gen, gewdlbten Steinstruktur, die mit einer Laterne
geschmiickt ist. Der Legende nach wurde der Bau
nach einem Besuch eines Herzogs von Savoien von
der Form seiner Herzogskrone inspiriert.

paroisses-illiez.ch

Kirche St-Maurice
Q  val-d'lliez

01 Paroisse de Val-d'llliez

®©  Frei zugénglich

Q  +41(0)244771113

T v g

Die heutige Kirche wurde im Jahr 1697 errichtet und
ist die dritte, die an diesem Standort gebaut wurde.
Der Glockenturm ist 40m hoch und die Spitze besteht
aus drei ,Zwiebeln“, die durch zwei Laternen mitei-
nander verbunden sind. 1967 wurde am Turm eine
Sonnenuhr mit der Inschrift Carpe Diem angebracht.

paroisses-illiez.ch
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Kapelle

von Champoussin
Q  Champoussin

LJ  Patrick Claret

®  Frei zuganglich

Q  +41(0)76 5224273

Diese gegen die Dents du Midi gerichtete bezau-
bernde Kapelle wurde im Jahr 1997 eingeweiht und
erhebt unsere Herzen zur Schénheit der néheren
Umgebung. Eine grosse Uhr schmiickt die Stidwest
Fassade des Turms.

Glockenspiel
des Friedens
Q  Morgins

Cd  Francois Donnet
®  Frei zugénglich
S

+41(0)79 310 95 61

Vom im Jahr 2000 erbauten Glockenspiel, welches
zu den bedeutendsten Glockenspielen der Schweiz
zahlt, erklingt stiindlich eine andere Melodie. Das
Glockenspiel zahlt 25 Glocken, von denen die Ju-
bildumsglocke von Papst Johannes Paul Il in Rom
gesegnet wurde.

regiondentsdumidi.ch

RELIGIOSE SEHENSWURDIGKEITEN

Kirche Maria Kirche

Himmelfahrt Ste-Marie-Madeleine
Q  Morgins Q  Troistorrents

L1 Paroisse de Troistorrents-Morgins L1 Paroisse de Troistorrents-Morgins
®©  Frei zuginglich ®©  Frei zugénglich

& +41(0)244771113 Q& +41(0)244771113

Die Kirche wurde im Jahr 1876 im Barockstil errichtet
und 1923 vergrossert. Im Chor sowie auf dem Gewdl-
be befinden sich Werke von J.S. Stierlin (Gemalde)
und Paul Monnier (Glasmalerei). Im Ausseren steht
ein wunderschones Glockenspiel mit einer Erdkugel
als Symbol der Spannungen in dieser Welt und des
Willens, Frieden zu stiften.

paroisses-illiez.ch

eingestufte Kirche aus Naturstein verfiigt iiber einen
40m hohen gotischen Glockenturm und einige se-
henswerte Barockaltdre. Die Fenster aus Glas und
Beton sind Werke von Auguste Rody und Bruno Gher-
ri-Moro.

paroisses-illiez.ch

TON- UND LICHTINSTALLATION

Kirche St-Théodule

Champéry

Paroisse de Champéry

Freier Zutritt
(nur ausserhalb der Gottesdienste)

Frei zugénglich
+41(0)24 47711 13

Erleben Sie die Ton- und Lichtinstallation und
tauchen Sie in die Geschichte, die Symbole und die
Kunstwerke der Kirche St-Théodule ein. Die Instal-
lation startet durch Knopfdruck beim Betreten der
Kirche. Suchen Sie sich ein gemiitliches Platzchen
und lassen Sie sich von den Lichtern und den Kom-
mentaren leiten.

e o 4O

paroisses-illiez.ch
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Qv
Insta Spots

W

Lust, Ihre besten Momente in den sozialen Medien zu
posten? Fiigen Sie auch uns #regiondentsdumidi hinzu,
damit wir lhre Erlebnisse auch erfahren !
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PRAKTISCHE INFORMATIONEN

ERREICHBARKEIT & KARTE

SO ERREICHEN SIE DIE REGION DENTS DU MIDI...

&= mit dem Auto

Die Ortschaften des Val d‘llliez sind in nur 15 Minuten
ab der A9 Autobahnausfahrt St-Triphon durch ein ef-
fizientes Verkehrsnetz leicht erreichbar. Der Strecken-
abschnitt {iber Lausanne, Montreux und Sion, der den
westlichen Landesteil durchquert, ist Teil des natio-
nalen Schweizerischen Strassennetzes, das Vallorbe
mit Brig verbindet.

100

& mit der Bahn

Die SBB (Schweizerische Bundeshahnen) bringt Sie auf
schnellstem Wege ab Brig und Lausanne oder ab den
Flughafen Sitten und Genf in das Val d‘llliez. Von Aigle
{ibernimmt der Regionalzug AOMC (Aigle — Ollon — Mon-
they — Champéry) die Verbindung zwischen dem Kanton
Waadt und dem Kanton Wallis: Zwischen Tal und Berg
und nach der Durchfahrt durch das Rhonetal beginnt
fiir die Lokomotive der Anstieg zu unseren Ortschaften.

ERREICHBARKEIT & KARTE

CH

ch e &
iampoussin
%
.
Val-d'llliez
Les wﬂm“

./r:nampery

Y

R =
) Basel 4:00 | 217 km | 2:20
o ) Bern 3.00 | 124 km | 1:30
) Genf 2:30 | 128km | 1:20
Lausanne | 1:35 | 65km | 1:00
5 Lyon 4:30 | 275km | 3:10
Do i ¥ Mailand | 6:00 | 296 km | 400
Montreux | 1:20 | 26km | 0:30
Neuenburg | 2:30 | 133km | 1:30
Paris 6:40 | 577 km | 6:15
) Sitten 2:00 | 55km | 0:40
Vevey 1:30 | 35km | 0:40
) Ziirich 4:15 | 238 km | 2:30
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---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Pendel- und reguldre Busse oder der Zug bringen Sie zu allen Hotspots der Région Dents du Midi und sorgen fiir
eine gute Verbindung zwischen unseren Ortschaften.

Bus Val-d’llliez -

Champoussin

Q  Val-d’llliez | Champoussin

ift 50

®  35Minuten

S 7.80(3.90 Halbtax)

Bus Val-d’llliez -

. Les Crosets

Tou risten bahn “Petit Q Val-d’llliez | Les Crosets
train des Dents du Midi" @ it 50 ' AU Pl E D
O  Champéry ®  35Minuten '
i 19 Platze / Wagen €  6.40 (3.20 Halbtax) D ES PISTES.
® 20 Minuten 000 B Rl e T L
€  Kostenlos

Monthey — Champéry en 30 minutes

Navette de Rumiéres chaque demi-heure!*

Gratis-Skibusse zirkulieren wahrend

(Pendelbus) : des Tages im Dorf MOngﬂS sowie A l'achat de votre forfait de ski a la gare de Monthey-Ville,
9 Champéry zwischen Champéry Luftseilbahn und circulez librement sur le trajet Corbier - Collombey — Monthey —
it 20 Grand-Paradis. Champéry — Morgins — Les Crosets — Champoussin
® 16 Minuten : www.tpc.ch
€  Kostenlos Zeitplane zum
: Herunterladen
Bus Collombey* -

Troistorrents** - Morgins
Q Troistorrents | Morgins

fit 50

® 17 Minuten**

&  7.20(3.60 Halbtax)**

Bus-/Zugverbindung AOMC an folgenden Haltestellen: * Trains supplémentaires a la demi-heure entre Monthey

* Collombey-centre/Collombey-Muraz : et Champéry durant les vacances scolaires de Noél et tous REGIONEI

** Troistorrents Bahnhof oder La Tine/Route de Morgins : les week-ends de la saison d'hiver. DENTS DU MIDI
Plus d'infos sur tpc.ch/horaire ou sur 'app «<TPC Mobile» Portes du'oleil
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UNTERKUNFTE

UNTERKUNFTE

Ubernachten Sie bei uns und fiihlen Sie sich wie zu Hause. ..

Weg vom Alltag in ein behagliches Hotel mit Ambiente ...

Einfach und ginstig in einer Jugendherberge. ..

Ein erholsamer Aufenthalt in einem traditionellen Chalet oder in einer heimeligen Wohnung...

Sich mit den Einheimischen austauschen und die Geselligkeit eines Gastehauses teilen. ..

Als Selbstversorger fiir Trainingscamps oder Ferienlager, die viele Schlafplatze bendtigen. ..

Den Sternenhimmel auf einem Campingplatz geniessen...

Fiir eine Nacht voller Charme und Schlichtheit vergangener Zeiten in einer gemiitlichen Berghiitte. ..

Fiir Fernwanderer/Backpacker eine Ubernachtung im Dorfzentrum oder weit oben in den Bergen; Tradition und
Kithnheit erhalten hier ihre volle Bedeutung. Wir haben was Sie brauchen!

Finden Sie unsere Aufenthaltsangebote  und
Unterkunftsbroschiire online auf regiondentsdumidi.ch.
Zogern Sienicht, unsfiir Offerten oder massgeschneiderte
Aufenthalte zu kontaktieren!




---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN RESTAURANTS, CAFES & BARS  ---------

K AURA BARSAD O GFFNUNGSZEITEN
LAGE SPEISEN AMBIENTE DIENSTLEISTUNGEN
SOMMER = WINTER
5] =
gl o S
| E B £
JHE - HE-
28 ¢ 2 3 5 . EXE P
% 8 % 3 El2 = Eeg £ ¢4 £ S s 2 £ ¢ £ 8|8 ERCEE: 2 2% 3 &8 %
£ 25 2|E 2|& = g g2l assSIeEEESESIE 32 2EEESIE s E
Alpage Lapisa +41244793643  lapisa.ch Champéry e o o e [ 50 100 . e o e o .
Apic Eat Bar Take Away +41793291028 Champéry . .
At'Home +41 245651008  athome-champery.ch Champéry LI o | 40 20 . . o o . e o o e o o o o o
Bar des Guides +41 244790707  facebook.com/BarDesGuides Champéry e | e 0 . o o .
Bar Le Clocher +417726974 14 leclocher.ch Champéry e o o oo 60 . ° o o o o o e o o .
Buvette de Bonavau +41782452125  refugedebonavau.weebly.com Champéry o o o |24 80 . ° o . . . ) .
Buvette de Chavanette +417972591 68 Champéry . e [0 30 . . .
Buvette du Chalet Rosalie +4179 5778754  chalet-rosalie.ch Champéry . . o o . . . e o o
Cabane de Susanfe +41244791646  susanfe.ch Champéry e o e (70 20 . . o o . .
Café les Jonquilles* +41 24 479 30 95 Champéry e o o oo . . .
Cantine de Barmaz +4124 4791163  cantine-barmaz.com Champéry o o e | 70 120 3 o o o o . . e o o
Cantine des Dents Blanches +4124 4791212  cantine-dentsblanches.com Champéry o o e (50 80 . o o . . o o .
Cantine des Rives +41244791171  lesrives.ch Champéry o o o oo e o o o o o o . o o
Cantine Sur Coux +4124 4791044  cantinesurcoux.net Champéry e o o o e |40 60 e o o o e o . e o o o . e o o o
Chalet des Saveurs, le Bistrot +4124 4791642  chalet-des-saveurs.ch Champéry . . . 2 9 . o o . o o .
Chez Coquoz +4124 4791255  restaurant-coquoz.ch Champéry . . |8 80 . o o . e o o . o o . e o o o
Chez Joe +41244791800  facebook.com/ChezloeBurgers Champéry e o o oo . . o o .
Guest House Coffee Bar +41244791167 | houseparadis.ch Champéry . e | e 60 60 . . . o o ° o e o o .
L'Alta +41244791532  altal874.ch Champéry e o o oo 70 40 ] . o o e o . . e o o
Le Bistrot des Reines +4124 4791700  bistrotdesreineschampery.ch Champéry e o o oo 140 50 o o . . . . . . e o o o
Le Blackout yourte bar +41797203921  instagram.com/barlacrevasse Champéry o | e o |50 150 . . . . .
La Créperie de Champéry +4176 2304255  facebook.com/pg/lacreperiechampery Champéry e o o oo 7 . .
La Crevasse +41797203921  instagram.com/barlacrevasse Champéry . LI 100 e o o e o o
La Croix de Culet +412447923 34 lacroixdeculet.ch Champéry . o o e [110 150 . e o o o o e o o . o o . o o e o o o
La Gourmandise Champérolaine* +4124 5651184 facebook.com/gourmandise.ch laine.3 Champéry . . . 26 16 . . . o o .
La Petite Table +41 244791255  restaurant-coquoz.ch Champéry . e 120 120 . . ° o
La Pointe +4124 4792838  pleinciel.com Champéry ° o0 0 e (40 40 . . . . . .
Le 42 +41 244790405  lewhite.ch Champéry . o[ e 42 10 o o o o e o o o o . . . .
Le Bar-lounge du Nord +41244791126  lenord.ch Champéry o[ e 40 . .
Le Café du Nord +4124 4791126  lenord.ch Champéry e o o oo 115 50 e o o o . . . . .
Le Farinet +41 244792098  lefarinetchampery.ch Champéry . o[ e e o o ° o . o o o .
Le Gueullhi +4124 4793555  legueullhi.ch Champéry e o o oo 100 60 . e o o o o o o o . . o o e o o o
LeRED. +4124 4792334 lacroixdeculet.ch Champéry . e (80 600 o o o o . o o ° o o o
Le Bistrot. du Palladium +41244791512  palladiumdechampery.ch Champéry e o o oo 80 30 ] o o . ] . o o . o o e o o o
Le Rooftop du White +4124 4790404  lewhite.ch Champéry . . 0 50 . . . o o .
Le Toupin +4124 4791548 Champéry . e [ 70 120 . o o . . .
Le Vieux-Chalet +4124 4791974  vieuxchaletchampery.ch Champéry e o o oo 65 40 . o o . . e o . o o
Les Marmottes +4179691 0700  restaurant-les-marmottes.ch Champéry . ° [ 60 100 . o o o o . . . .
Lounge-Bar Hotel National Resort +41244791130  lenational.ch Champéry e o o oo 25 50 . . e o o
Refuge le Chaudron +41244790300  refugelechaudron-champery.ch Champéry e o o o e | 120 200 . o o . o o . . . . .
Champoussin Lodge +41 24476 8300  champoussinlodge.ch Champoussin . o | e 80 50 . ° o o o e o o . . o eo| e o o o o o
Chez Gaby 1670 +4124 4772222  chezgabyl670.ch Champoussin e o o o * |160 120 e o o o o o o . e o . ° o o o e o o o o
La Ferme a Gaby +4124 4773088  lafermeagaby.ch Champoussin . . e (20 50 . e o . . .
L'Antre D'Eux +4124 4776213  lantredeux.ch Champoussin . . . ° o . o o .
Le Virage +4124 5650426  restolevirage.ch Champoussin e o o o | e |80 8 . e o o o o o o o e o o o . o o e o o o o

*auch am Vormittag gedffnet
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---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN RESTAURANTS, CAFES & BARS  ---------

OFFNUNGSZEITEN
LAGE SPEISEN AMBIENTE DIENSTLEISTUNGEN
SOMMER  WINTER
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Bar des Neiges +4179672 1567  Facebook: B&B Rey-Bellet et Bar des Neiges Les Crosets . e o | o o (40 80 . . . o o
Buvette Chez Yoyo et Jibi +41 244793045  facebook.com/chezyoyoetjibi Les Crosets . . e [ 70 150 e o o o o . . .
Chez Nelly +4124 4791295  cheznelly.ch Les Crosets e o o o |6 o |60 8 e o o o o e o o o o . . . .
Cookie Café Mossettes +4124 4791219 | cookie-cafe.com Les Crosets . . ° 200 200 . ] o o . .
Créperie La Cabane a Sucre +41799313837  facebook: Créperie La Cabane & Sucre Les Crosets = Les Crosets e o o oo 45 15 . . e o o o o o . e o o o
Le "J* Steakhouse des Crosets +41 24 5656555  hotel-etable.ch Les Crosets e o o o e |70 25 e o o o o o o o o o o ° o . . . e o o
Le Caveau des Crosets +41 7876053 57  facebook.com/caveaudescrosets Les Crosets . ° | 60 40 . . . . o o .
Le Mountain Lodge +41244792580  lemountainlodge.ch Les Crosets e o (e o (0 . .
Les Portes du Soleil +41244791184  hotel-pds.ch Les Crosets . o oo 150 120 e e o o o o o o o o o o e o o o e o o oo o o o o o o o
Refuge de Chésery +41797256820  lacvert.ch Les Crosets o o e |24 70 . e o . . o
Refuge Le Marcheuson +4124 4792240  lemarcheuson.ch Les Crosets . e (70 100 o o o o . ° o o o . o | e .
Relais Panoramique +4124 4793412  crosets-relais.ch Les Crosets o o e (150 60 e o o o o o o . . ° o o o e o o o
Au Beau-Réveil* +4124 4771184 au-beau-reveil-boulangerie.ch Morgins . . . 18 26 . . e o o o . e o o
Bar des Portes du Soleil +417947511 89 Morgins e o o oo 30 30 . . . .
Brasserie 7Peaks +4124 5651872  Tpeaksbrasserie.ch Morgins . o | o 30 40 . . . o o e o o
Buvette de Savolaire +4124 4771114 restaurant-buvette-savolaire.ch Morgins o o e |42 60 o o o o . . . .
Chalet Chanso +41799637582  chaletchanso.ch Morgins e o o o e |3 60 e o o o o . . . .
Chalet Neuf +4124 4771296  restochaletneuf.ch Morgins e o o o e |72 140 . e o o e o o . . . . . .
Gite Alpage La Chaux +41798991574  la-chaux.ch Morgins e o o e (70 110 e o . . . . . o o . . . o o o
1ad +4124 4768324 la-o.ch Morgins . e |150 200 o o . . o o . . . . . o o
La Pive +4124 4771208  facebook.com/lapivemorginschezisa Morgins e o o oo 60 50 e o o o o e o . . e o o o o o . e o o o
Le Centre Sportif +4124 4771992  morgins-loisirs.ch Morgins . . . 28 50 . o o o o . . o o . . . . e o o
Le Corbeau +4179417 3750  facebook.com/Refuge-du-Corbeau-Morgins Morgins . . * |40 60 e o o o o o ° o . . . o o
Le Di.vins +41244773303  divins.ch Morgins . o | e 80 30 . ] ° o o o . . . .
Le Ferrage +41244771221  leferrage.ch Morgins o o e [ 50 110 e o o o . . . . e o o o
Les Bochasses +4124 4772221 leshochasses.ch Morgins . . e |100 120 e o o o o o o o o o . . . e o o
Les Fontaines Blanches +4124 4771342  fontaines-blanches.ch Morgins e o o oo 100 30 . e o o o o o . . . o o e o o
Meat'hic Grill +4124 4771033 | meathicgrill.ch Morgins e o o oo 40 20 . . . o o . e o o
Restaurant d'alpage Tovassiére +4124 477 46 57  tovassiere.com Morgins e o e [ 80 150 e o o o o . . . . .
SAF club +4179933 1835  facebook.com/SafClubMorgins Morgins o | o 200 . o o
T-Bacchus +4179933 1835  facebook.com/thacchus1875 Morgins e o o oo 25 80 . . o o e o o . ° o . . o o
T-Bar +4124 4778786  facebook.com/tbarmorgins Morgins e o oo 5 25 o o o o o o o . o e . . . .
T-La Pizzeria +4124 4775080  facebook: T-La Restaurant pizzeria Morgins LI IN I B 70 10 . o o o o o o o o . . .
U Yeii Tsalé +4124 477 3255 | uyeutsale.ch Morgins . e (40 70 e o o o . . . . . . e o o
Ala Pizz' +4124 4771064 = facebook: A la pizz' Troistorrents Troistorrents e o o oo . . .
Auberge de la Bourgeoisie +41 244772404 aubergebourgeoisie.ch Troistorrents e o o oo 60 30 . . . ° o . e o o
Restaurant Helvetia +4124 47763 95  facebook.com/HelvetiaTroistorrents Troistorrents 0O.0.0L 0|0 100 30 . LI ) . o o o o .
La Boulan'Tine* +4124 4773030  laboulantine.ch Troistorrents . . ] . . o o .
La Cavagne Bar du Terroir +41 774749109  lacavagne.ch Troistorrents . 40 15 . . o o . o o
Relais de la Thiésaz +4124 4771828  thiesaz.ch Troistorrents e o o oo 70 20 . o o o . . o o
Cabane d'Antheme +41794737140 = antheme.ch Val-d'llliez LI ) ° |30 40 . o o . . .
Culture(s) Café +4124477 1414 cultures-vs.ch Val-d'llliez e o o oo 130 20 . . o o e o e s e o o o o e o o o o
La Mascotte™ +4124 4772875  facebook: La Mascotte Val-d'llliez . . . 55 25 . . o o o o
Le Charly's +41793218593  facebook: Charly's Val-d'llliez . o | e 100 20 . . e o o o
Peanut Lodge & Winstub +4124 4778696  peanutlodge.com Val-d'llliez e o o oo 75 20 . . . e o o e o o o e o o o
Restaurant La Bergerie des Bains +41 244772931  labergeriedesbains.ch Val-d'llliez e o o oo 100 100 . . . . . . o o o
Restaurant des Tennis +4124 4772113  restaurantdestennis.ch Val-d'llliez o o . 45 70 . o o o o e o o o
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VERANSTALTUNGSKALENDER

DIE WICHTIGSTEN DATEN DES WINTERS 2023-2024

NOVEMBER

JANUAR

21.-29.12./03.-05.01. / 14.-16.02.

Sceénes Féériques

Die Strassenspektakel der « Scénes
Féériques » kommen wieder ins
llliez Tal und bezaubern Gross und
Klein. Verschiedene visuelle und
choreographische Auftritte beleben
unsere Ferienortschaften.

regiondentsdumidi.ch

10.-11. Champéry Film Festival | Champéry 01.-06. Fun Park | Val-d'llliez
11. Dinner mit Unterhaltung anlasslich der 60 Jahre 03.-05. Strassenspektakel « Scénes Féériques »
Ski-Club Troistorrents-Morgins | Troistorrents Région Dents du Midi
24. Benefizdinner filr das Maxi-Rires Festival | Champéry 05. Literarische Begegnungen — Der Krimi hat Vorrecht
Champé
25.-26. Weihnachtsmarkt | Troistorrents Py - :
12.-28. Theater La Comédillienne | Val-d'liliez
DEZEMBER 13. Morgins Yannick Ecoeur Trophy | Morgins
01.-24. Adventsfenster | Champéry, Troistorrents-Morgins 20. ,Rallye du Godt" | Morgins
02. Filmvorfiihrung 75mm Production | Morgins 21 Panathion Family Games Winter | Champéry
26.-30. Waliser alpine Meisterschaften

. Mérchenabend | Morgins

. Erdffnungsabend der Eisbahn | Morgins

. Verkauf Weihnachtsbaume | Champéry

Der Winter ist da ! Morgins Festival | Morgins

10.

St. Niklaustag | Val-d'llliez

15.

Winterkino | Troistorrents
50 Jahre Tennis Club | Morgins

16.

Benefizdinner HC Portes du Soleil | Champéry
Opening RED Saison - Etienne De Crécy | Champéry
Weihnachtskonzert der Blasmusik ,,Echo de la
Montagne“ | Champéry

. Zauberspaziergang - Service socioculturel & Pro

Senectute | Val-d'llliez

. Fun Park | Morgins

FEBRUAR

03.

Champéry-Les Crosets

Grand Prix Migros | Les Crosets

09.-13.

Carnaboum | Val-d'llliez

10.

Kinderfasnacht | Champéry
Mit der Walliser Zeitung Nouvelliste auf den Pisten
Les Crosets

Maxi-Rires Festival

Das Festival Maxi-Rires verspricht
eine Woche Unterhaltung mit den
besten Humoristen des  franzo-
sischen Sprachraums. Trainieren
Sie ihre Backen- und Bauchmus-
keln... Lachkrampfe sind mit diesen
Kiinstlern und ihren beriihmtesten
Sketchen unvermeidlich.

maxi-rires.ch

Rallye du Goiit

Die ,Rallye du Godt“ verspricht
ein unvergessliches Erlebnis im
marchenhaften Tal des ,Vallon de
They“. An verschiedenen Gourmet
Stopps werden die néchtlichen
Schneeschuhwanderer mit schmack-
haften Terroirprodukten aus Morgins
verwghnt.

regiondentsdumidi.ch

10.-18.

Fun Park | Champéry

. Kinderfasnacht | Morgins, Val-d'llliez

14.-16.

MARZ

Strassenspektakel « Scénes Féériques »
Région Dents du Midi

24, Begegnung mit dem Weihnachtsmann
Région Dents du Midi 16. 52 Minuten direkt vom Maxi-Rires Festival
25. Der Weihnachtsmann ist auf den Pisten Champéry
Région Dents du Midi 16.-23. Maxi-Rires Festival | Champéry
26.-30. Art Champéry | Champéry 17.-23. Rock The Pistes Festival | Portes du Soleil
217.-29. Strassenspektakel « Scénes Féériques » 23. Jahreskonzert Blasmusik « Echo de la Vallée »
Région Dents du Midi Val-d'llliez
28. Eisspektakel | Champéry 30. CHO Rock Festival | Morgins
29. Foilleuse Aufstieg mit Zeitmessung | Morgins 30.-31. Banked Slalom | Les Crosets
31. Suche der goldenen Eier | Région Dents du Midi

. Silvesterabend | Région Dents du Midi

Fun Park | Val-d'llliez

Anderungen vorbehalten. Das gesamte
Animationsprogramm ist auf regiondents-
dumidi.ch sowie in unseren

Tourismusbiiros immer ak-
tualisiert verfiighar.

01.

Morgins Jazz Rock | Morgins

APRIL

Suche der goldenen Eier | Région Dents du Midi

The Line | Les Crosets
Bike & Sound - Wheels on Snow | Les Crosets
Harry's Ride for Research | Morgins

. Jahreskonzert der Blasmusik « Echo de la Montagne »

Champéry

e
o

T x

Rock the Pistes Festival

Das Rock The Pistes Festival ist
DAS Pop-Rock Treffen, welches die
Pisten der Portes du Soleil wéhrend
einer Woche verriickter Live-Musik
durchriittelt, und dies in einem
phantastischen Rahmen und an
aussergewohnlichen  Orten. Das
Konzept? 5 Konzerte auf den Pisten
und zahlreiche Aprés-Ski Konzerte
in den Ferienortschaften.

rockthepistes.com

VERANSTALTUNGSKALENDER

Waliser alpine Skimeister-
schaften

Die nationalen alpinen Skimei-
sterschaften von Wales kommen
einmal mehr nach Champéry - Les
Crosets zuriick. Athleten aus Wales,
Schottland, England sowie anderen
Nationen inkl. der Schweiz messen
sich im Slalom und Riesenslalom.
Dieser unumgéngliche Event un-
terstreicht die starke Bindung der
Région Dents du Midi mit dem Land
des roten Drachens.

regiondentsdumidi.ch
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Save the dates !

02.-03.06.

Blasmusiktreffen des llliez Tal
Troistorrents

28.-30.06.

Pass’Portes du Soleil | Portes du Soleil
31.07.-14.08.

Musikfestspiele | Champéry
09.-11.08.

MTB Europameisterschaften 2024 -
Downhill | Région Dents du Midi
06.-08.09.

Bike & Sound Festival | Champéi




VERANSTALTUNGSKALENDER

AUSSTELLUNGEN

Héléne Gueury
(Fotos)

0

Champéry | Espace Raiffeisen

Danny Touw
(Digitale Gemadlde)

)

01.12.2023 - 17.12.2023

Montag - Freitag > 16:00 - 19:00
Samstag - Sonntag > 11:00 - 13:00 und
15:00 - 19:00

Oder auf Anfrage unter 077 475 17 26
Eréffnung : 02.12.2023 > 18:00

Q  Champéry | Espace Raiffeisen

©  02.02.2024 - 18.02.2024
Montag - Freitag > 16:00 - 20:00
Samstag - Sonntag > 12:00 - 20:00
Oder auf Anfrage unter 079 330 49 67
Eroffnung : 03.02.2024 > 18:00

helenegueury.com

Michéle Pruvost
(Gemdlde)

touw.com

Evelyne Nantermod
(Gemdlde)

0

Champéry | Hotel National Resort & SPA

Q Champéry | Espace Raiffeisen

®©

01.12.2023 - 31.03.2024
Taglich > 09:00 - 21:00
Erdffnung : 09.12.2023 > 18:00

France Schmid
(Gemdlde)

©  23.02.2024 - 10.03.2024
Mittwoch > 17:00 - 20:00
Freitag, Samstag und Sonntag
> 14:00 - 19:00
Oder auf Anfrage unter 079 506 57 48
Er6ffnung : 24.02.2024 > 18:00

0

Champéry | Espace Raiffeisen

®

22.12.2023 - 07.01.2024
Taglich > 14:00 - 18:00
Erbffnung : 23.12.2023 > 18:00

Zdenek Brich

(Gemadlde)

Q  Champéry | Espace Raiffeisen

france-schmid.ch

Pierre de St Léonard

(Zeichnungen)

©  15.03.2024 - 31.03.2024
Taglich > 17:00 - 19:00
Erdffnung : 16.03.2024 > 18:00

0

Champéry | Espace Raiffeisen

Pierre Payn
(Zeichnungen)

)

12.01.2024 - 28.01.2024

Donnerstag, Freitag und Samstag » 16:00
-19:00

Sonntag > 11:00 - 13:00 und 16:00 - 19:00
Oder auf Anfrage unter 079 304 34 30
Eréffnung : 13.01.2024 > 18:00

0 Champéry | Espace Raiffeisen

®  05.04.2024 - 21.04.2024
Freitag, Samstag und Sonntag
> 14:00 - 18:30
Oder auf Anfrage unter 078 861 96 55
Eroffnung : 06.04.2024 > 18:00
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MOUNTAIN LAKE

16 > 23 MARS 2024

MICHEL BOUJENAH - BOODER

BRIGITTE ROSSET & MARC DONNET-MONAY
JOSEPH GORGONI - CHANTAL LADESOU

AHMED SYLLA - MAXIME GASTEUIL

DAVID CASTELLO LOPES - MANU PAYET - JARRY

REGIONEY
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IM LAUFE

DER JAHRESZEITEN

FRUHLING

Sonne, milde Temperaturen, ldngere Tage,
auf der Terrasse verweilen... Nutzen Sie unsere
Sonderangebote, um die Skisaison stilvoll zu
beenden!

Wiesen und Weiden werden allmdhlich wie-
der griin und bieten einen schénen Kontrast
zu den noch schneebedeckten Gipfeln. Wenn
der Schnee sich langsam zurilickzieht, hellen
Krokusse und Narzissen den Boden wieder
auf. Zu Fuss oder mit dem Rad ist der Friihling
eine ideale Zeit, um lhre Beine flir den Som-
mer fit zu machen. Ab Mai sind sukzessive
Wanderwege, Bergbahnen und Bergrestau-
rants wieder offen.

SOMMER

Einen Spaziergang machen, Ausfliige entlang
der Flisse oder am Seeufer unternehmen, an
einem schattigen Pldtzchen unter den Bdu-
men die Seele baumeln lassen, Gipfel erklim-
men, Uber Grate wandern oder die atembe-
raubende Aussicht geniessen... Der abrupte
Ubergang von den lieblichen bliihenden
Alpwiesen zur schroffen Schonheit der steilen
Felshdnge erfiillt den Betrachter mit ehrfiirch-
tigem Staunen und wirkt nachdriicklich.

Erkunden Sie mit oder ohne Hilfe einer der 22
Bergbahnen, die auch im Sommer in Betrieb
sind, eine Region voller Charakter. Uber Blu-
menwiesen gehen, Viehherden begegnen,
den unglaublichen Artenreichtum der Fauna
und Flora bestaunen... Das sind bleibende
Erinnerungen, die auch dann noch nachklin-
gen, wenn man Idngst wieder zu Hause ist.

Dann, ganz pl6tzlich, tauchen hinter der
ndchsten Biegung urige, alte Bauten auf, tra-
ditionsreiche Chalets mit ihren fiir die Region
typischen Ddchern mit dem spitzen, vorge-
zogenen First. Ob man nur kurz einkehrt, um
sich mit einer leckeren Spezialitdt der Region
zu stdrken oder Uber Nacht in der heimeligen
Atmosphdre der Berghiitte unter eine kusche-
ligen Decke einschlummert: Hier scheint die
Zeit stehengeblieben zu sein und beschert
Ihnen entspannte Momente der Beschaulich-
keit, ergdnzt mit einem Hauch von Nostalgie.




---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN SOMMER -

Die Multi Pass Karte gewdhrt Ihnen von Juni bis September im Gebiet der RAD / MTB

Portes du Soleil (Schweiz & Frankreich) freien und unlimitierten Zugang

zu 70 Aktivitaten und Preisreduktionen auf 70 weitere. Im Winter sind die Portes du Soleil eines der weitlaufigsten Skigebiete der Welt. Im Sommer verwandelt sich das Ge-
Und um Ihr Vergniigen zu verldngern, sind die SAISON- sowie AUFENTHALTS-Multi biet in den gréssten Bikepark Europas mit markierten Wegen von knapp 600 Kilometern. ... und ein unvergleichbares
Pass Karten in der Région Dents du Midi von Mitte Mai bis Ende Oktober gilltig. (vor- Spiel- und Abenteuerareal fiir Downhill, Mountainbike, E-Bike und Strassenrader.

behiltlich Teilnehmer, Verfiigharkeiten, Zeiten und Daten der Leistungstrager, und

gemaéss giiltigen Verkaufsbedingungen).
e 600 km MTB-Parcours durch die Portes du Soleil

e 5 Bikeparks zwischen der Schweiz und Frankreich

Mit der Multi Pass Karte konnen Sie kostenlos : * 1einziges grenziberschreitendes Ticket

e 10 DH Pisten zwischen Champéry, Les Crosets und Morgins

e An Héhe gewinnen, mit den im Sommer fir Fussgénger gedffneten Berghahnen o 12 MTB Strecken. ab unseren Ortschaften zu entdecken

" Sichin den Seen oder Schwimmbader erfischen « § radsportiche Strecken durch die Région Dents du Midi Infos

5 MTB Mietungsméglichkeiten im Tal Irdued Tt

RTINS
.....

e Auf den Tennisplatzen Sport treiben

PR

sseees?Bl 3
PRI

..... .
SINEIHR

e Sich beim Minigolf vergniigen RIS

e Ander Indoor Kletterwand Adrenalin tanken

.o

e Kulturelles erfahren, beim Besuch von Museen oder alten Miihlen
e Sich dank den OV-Mittel und kleinen Touristenziigen einfach zwischen den Ortschaften fortbewegen

Neben dieser Vielzahl von gratis-Aktivitaten erhalten Sie gegen Vorzeige der Karte Preisreduktionen fiir zahlreiche
Freizeitbeschaftigungen wie Klettergarten, Escape Games, Velomieten, Spas, u.v.m.

Verschiedene Varianten :

e Sie machen einen Aufenthalt in der Région Dents du Midi ?

Die Multi Pass Karte wird Ihnen ab der 1. Ubernachtung fiir die ganze
Dauer vom Besitzer/Vermieter {ibergeben.

e Sie sind Eigentiimer eines Ferien-Wohnsitzes in der Région Dents du Midi ?
Die ,Saison Multi Pass Karte® wird Ihnen gratis gegen Bezahlung lhrer

Kurtaxe (Jahrespauschale) iibergeben.

e Sie wohnen in der Région Dents du Midi oder verbringen einen Tag bei uns ?

Die Multi Pass Tageskarte ist fiir CHF 15.-* und die Multi Pass Saisonkarte fiir
CHF 99.-* (Erwachsene) oder CHF 77.-* (Kinder/Jugendliche von 5 bis 25 Jahren)
erhaltlich. Fiir Kinder unter 5 Jahren ist die MultiPass Karte gratis.

* 2023 Tarife, fiir 2024 sind Anderungen vorbehalten.
Chipkarte obligatorisch > CHF 3.- (nicht riickerstattbar, aber wiederverwendbar)
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DIE PORTES DU SOLEIL IM SOMMER

DENTS DU MIDI
3257m

DENTS BLANCHES
o 2756m

Lac Léman | Genfersee



LEBENSMITTEL Borloz Transport Sarl +41796220813  Les Crosets Physiothérapie de la Vallée +41244772980  Champéry GLEITSCHIRMSCHULE

METZGEREI Trombert Dominique Transports +417930124 16 Les Crosets SPA Alpin Suisse - Beau Séjour +41 24 479 58 58 Champéry

Bonchere Chana METVieE) p—" Fly Away +417943526 17 Val-d'llliez
ouc er?e apelay + amD?iW Raymond Rithner SA +41 2447373 53 Monthey Taiji Quan Luc Défago +4179 632 40 58 Champéry Val 11l Air +41(0)794312661  Val-d'llliez
Boucherie Gex-Collet +417928013 87 Val-d'llliez Chalet Full Service Sarl +4179 623 55 55 Morgins Thomas Jean-Jacques, magnétisme, pendule +41 79 12548 91 Champéry EISLAUFSCHULE
BACKEREI | KONDITOREI Monay Transneige & Auto Mecanic Sarl +41793013333 Morgins YogAlps | Evelyne Rey-Bellet +4179 774 87 46 Champél
y. ¢ . e g. g. P y g .p g Skating School of Switzerland +41 245521077 Champéry
Boulangerie Michellod Partenaire +4127 743 63 50 Champéry Renevier maconnerie et déneigement +4179 688 33 60 Morgins Institut Colibri +417953075 64 Morgins
La Gourmandise Champérolaine +41245651184  Champéry Michaud & Mariaux SA +41244717355  Troistoreents Morgins Zen +41764162208  Morgins TENNISLEHRER
Au Beau Réveil Sarl 1204771184 Morgins Anselme Perrin & Fils Sarl +41792618715  Val-dlliez Oxygen Morgins +41792612331  Morgins Comby Emilien +A1798269753  Champéry
La Boulan'tine +41 24477 30 30 Troistorrents Dubosson Eric +4179412 25 58 Val-d'llliez ATon Aura +417917502 81 \éelll—d Illllez BAUUNTERNEHMEN
La Mascotte +A1244772875  Val-dllliez Eceeur Terrassements SA +41244771729  Val-d'lliez ampery
Granger Multiservices Sarl +41794495434  Val-d'lliez Aux Mains Sages +41765266618  Val-d'lliez ARCHITEKTEN
DELIKATTESSLADEN | REGIONALE PRODUKTE . A Studio Frangois Nantermod +4179750 56 04 Champéry
Patrick T Sarl 4124 479 26 24 Val-d'li Enery Reboutologie +4179561 47 15 Val-d'llliez
La Cavagne 1874 +41244791754  Champé atrick Transports Sar + a-iiez i Archi ) Wi
g pery PP 5 A Perrin Architecture Sarl +4124 477 34 35 Val-d'llliez
. Physiothérapie de la Vallée +4124 477 29 80 Val-d'llliez
] Traxa SA +4179 58301 07 Val-d'llliez :
Le Chalet des Saveurs +4179 347 46 39 Champéry . - STox SA +4179891 00 10 Val-d’llliez
- Trombert Entretien paysagiste 4179107 07 44 Val-d'llliez Reboutage Concept, Jean-Paul Stilmant +4179737 60 88 Val-d'llliez
La Cavagne +4124 477 35 40 Troistorrents Voirol Denis +4179 542 58 24 Val-d’llliez
LADEN | SUPERMARKT Vieux SA +4176 488 98 85 Val-d'llliez YOGALEHRER )
T R85 Chamne Walti terrassement paysagisme Sarl +4178 82940 45 Val-dllliez Domitille Yoga +4179 606 49 34 Champéry INGENIEURBUROS
am + ampel it
Conn's " 1204225010 o p'ry Fleur de Yoga | Yasmine Lomazzi +417944961 14 Champéry Jean-Wichel Vuadens SA +4124472 36 16 Monthey
LE\“” ”;ermm E *41 e Champew ' Kundalin Yoga | Isabell Portner 41768221561 Champéry Hydrotec +1788791920 Vel ez
hre D'eux * ampoussin JUWELIERGESCHAFT | UHRMACHER AYA Yoga Experience +41793976770  Morgins FLIESENLEGER
Allmentatlop des Crosets 1245650022 Les 9rosets Hors du Temps +41244791063  Champéry YogAlps | Evelyne Rey-Bellet 41797748746 Val-d'llliez Procéram Sarl +41797983663  Monthey
Intermarché HHAAT A2 Moging Caillet-Bois Arnold +1204712462  Val-dliez HEILFASTEN Magic Carrelage 1767841451 Valdllez
Volg +41 24 477 31 03 Morgins GLOCKENGIESSERE -
Chez Azalée 1244774711 Troistorrents e TEYETED — Jetine et Nature +4176 416 22 08 Morgins ZIMMERMANN | DACHDECKER | SPENGLER
errin Hugues + ampél Oberh ferblanteri rture Sarl 41794717945 Champé
13%Pam 412771363 60 Val-dlliez g pery GESCHAFTE erhauser ferblanterie couverture Sarl + ampéry
i L bR ] ey ——— s
FAHRZEUGE
DIREKTVERKAUF VON FRISCHEN UND GERAUCHERTEN FORELLEN DEKORATION | INNENAUSSTATTUNG | HOME STAGINGI KREATION  {yybsson Patrick Ferblanterie 141793882573 Val-dliez
Chalet Rosale +ALT9578754 - Champéry KARROSSERIE Hors du Temps +41244791063  Champéry ERM Charpente-Toiture +11799204917  Val-dliez
Carrosserie des Cimes Sarl +4179 253 46 41 Champéry La Loggia +41 24 479 24 64 Champéry Lehmann Eric +4179508 01 91 Val-d'lliez
AUSSENAHCAGEN Garage Maillard Monthey SA +41 24 4716575 Monthey Bouti Il était une foi 4124 477 26 03 Morgi
. outique « Il était une fois » + orgins i i _d'llli
HOLZFALLER GARAGE | TANKSTELLE Perrin Yannick +4178724 46 07 Val-d'llliez
Service forestier de Troistorrents +4124 477 18 86 Troistorrents P par— A6 7677 p— MODE HEIZUNG | SANITAR
arage de Champéry + ampéry ’ & N .
Triage Forestier des Dents du Midi +41244775181  Valdlliez i e Chame Athlan's +HA1244792480  Champéry A&D Berthoud Sar +41792443664  Champéry
ubin Freres + ampery Boutique 74 +4124 47923 57 Champéry 3 i
CONCIERGE-DIENSTE | REINIGUNG . Vil Northen SA 26575 Yonth : Gollut Hydrotec Sarl +41 24 477 49 02 Morgins
arage Maillard Monthey + onthey Free Wheel +417726974 14 Champéry -d'llli
Gonnet Jean-Pierre 4179413 45 60 Champéry - - - Ansermoz Pascal +4179273 98 68 Val-d'llliez
Nel arolay-Granges LTS0S Champey Monay & Auto Mecanic Sarl  +41793013333  Morgins Ose! +41796431538  Val-d'liez Blanchut et Monnet Sar 41792437502 Val-dlliez
o : : Garage St-Christophe +A1204771864  Toistorrents TABAKWAREN | ZEITUNGEN Pertin Luc Sar +41799570615  Val-dliez
Blanchisserie Champoussin +4124 47729 34 Champoussin 5 i
Garage de la Vallée +4179 232 54 53 Val-d'llliez " . ..
- : 13* Pam +4127 743 63 50 Champéry OLTANK
Da Silva Luis +4176234 1478 Les Crosets e
La Mascotte +4124 47728 75 Val-d'llliez La Mascotte 412447728 75 Val-dllliez — -
Bonnie Clean Services +4176 41506 37 Monthey Citernit SA +A1244772170  Troistorrents
Chalet Full Service Sarl +4179 623 55 55 Morgins SCHONHEIT & WOHLBEFINDEN KONGRESSZENTRUM DEKORATION | PARKETT | VORHANGE
Morgins Tout. Tip To? Sarl +41792833313 Morglns‘ KOSMET.IK.ERIN : SEMINAR | KONFERENZ | GESCHAFTLICHE VERANSTALTUNGEN Borge,aud Parquet . +417931096 14 Champe,ry
Fontana Chris Services +41793437188 Val-d'llliez Institut Colibri +41 7953075 64 Morgins Palladium de Champéry 41204790505 Champéry Ma Déco - Taverney Marion +4179 589 88 79 Champéry
Nancoz Simon +4179 483 64 16 Val-d'llliez Natur'time +4179671 16 62 Val-d'llliez Studio Frangois Nantermod +4179750 56 04 Champéry
LANDSCHAFTSGARTNER COIFFEURSALON SCHULEN ELEKTRIZITATSUNTERNEHMEN
Green Team +4179 23188 55 Champéry Sarah Coiffure +41 244791503 Champéry SKISCHULEN 3G Electricité SA +4179426 3516 Champéry
Mountain Garden +41 78809 15 84 Champéry Studio R Coiffure +4176778 34 31 Champéry Ecole Suisse de Ski & Snowboard +4179212 26 42 Champéry A+ Electricité Sarl +4179 8877749 Champéry
Chalet Full Service Sarl +4179623 55 55 Morgins Célia coiffure +417991393 16 Morgins PDS Snowsport +4179662 52 47 Champéry Grau Electricité SA +4124 47180 80 Monthey
IIliez Aménagements Sarl +417954977 90 Val-d'llliez K-rey +41 24 477 20 46 Val-d'llliez Redcarpet Swiss Snow Sport School +41798141575 Champéry Electricité M.U.D. Sarl +4124 4773322 Troistorrents
L'Horizon Vert +4179522 72 05 Val-d'llliez SPORTZENTRUM Snow Attitude +4179136 27 09 Champéry Electrocime SA +4124 477 19 50 Val-d'llliez
Wélti terrassement paysagisme Sarl +4178 829 40 45 Val-d'llliez Palladium de Champéry +41 24 479 05 05 Champéry Ze Snow School +412447918 74 Champéry REINIGUNGSFIRMA
ERDARBEITEN | WINTERDIENST | TRANSPORT Centre sportif de Morgins +41244771992  Morgins Ecole Suisse de Ski & Snowboard +A41244772900  Champoussin Bonnie Clean Services 441764150637 Monthey
BAUINGFNIEURWESEN : FITNESS Ecole Suisse de Ski & Snowboard +4124 479 14 01 Les Crosets Morgins Tout Tip Top Sarl +417972833313 Morgins
Avanthay Simon . +4179758 10 05 ChamDéW Onygen Morgins 792612330 Worgins ?cole de Ski Internationale M3S +41244777717 Morgins SP Nettoyage 4417978944 38 Val-dllliez
Decurtins Frangois +4179 441 62 66 Champéry Ecole Suisse de Ski & Snowboard +41 24 477 29 49 Morgins GIPSER | MALER
. MASSAGE | PHYSIOTHERAPIE | OSTEOPATHIE | KINESIOLOGIE . .
ﬁlex Fal;ry Trtz;nspotrtF'l +2i ;2 z[l]z Allj gz E:ampéry NATURHEILBEHANDLUNGEN SnowPros Ski School +4178 624 50 60 Val-d'llliez CHoste Peinture 21792136620 Champéty
ysse Avanthay et s * aneey AuTe. Sens +41793514400  Champéry UNABHANGIGER SKILEHRER Colombara SA +1244712932  Monthey
Valvieze Construction SA +A1793471313 Champéry Aurélia Abhervé +4178779 66 87 Champéry Morgins Snowsports, Bret Marshall +41792717249 Morgins . - 17941930 19 orel
aspoz Feinture Sar + orgins
Bemard Torrent SA +AL204714687  Collombey HormeSpa Hotel National Resort SPA +41244791130  Champéry aspoz Tl :
Gillioz Peinture Sarl +417935548 18 Morgins

Meunier Roxane, massages thérapeutiques ~ +4179 811 30 80 Champél
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A-A déco +4179 969 55 55 Val-d'llliez Rohrer Benjamin +4179452 98 21 Champéry La Ferme a Gaby +41 24477 30 88 Champoussin Chalet La Cergnat +41 24 477 34 51 Morgins

MIB Peinture +4179548 8975 Val-d'llliez Besson Guillaume - Nature en +4176 23582 05 Morgins Le Virage +41 24 565 04 26 Champoussin Chalet les Planoz +4124 4771145 Morgins
Conscience B&B Chalet Rey-Bellet +41796721567  Les Crosets Chalet Neuf +4124477129  Morgins
MAURER TRAIL FUHRER B&B Chalet Suisse +4124 477 39 67 Morgins Club La Forét +4179 413 60 56 Morgins
Bemard Torent SA_— HAL2A4714687 Collombey BeeHeid 1275654440 Valdllez Le Castor +41792378987  Morgins Le Victoria +1244776032  Morgins
CarraueMoret Construction SA 1204727080 Collombey BERGFUHRERBURO Les Fontaines Blanches 1244771342 Morgins Chalet St-Joseph +41793034460  Val-dlez
Renevier Maconnerie et Déneigement +4179 688 33 60 Morgins : ,
¢ g ¢ . Expérience Champéry +41798141575  Champéry B&B Helvetia +41244776395  Troistorrents APARTHOTEL
Borrat-Besson Marc Magonnerie +41 244773275 Val-d'llliez Wontaane Expér 1179637 7037 Chams Lo Rose des Vents *++ 1792127089 Val-dllien
lontagne £xperience + ampel - iogj é
Gahler Renovation Sarl +1793035075  Valdliez e Hperienee Py The Lodge by Mrs Miggins +124490 4424 Champéry
La Pierre dans tous ses états +41793532403  Val-d'lliez CANYONING FUHRER LANDHAUS SPORTGESCHAFTE
N N -~ Soustre Fred +41797103769 Champéry Buvette de Bonavau +41782452125 Champéry
Perrin Denis +4179502 24 34 Val-d'llliez
i Cantine de Barmaz +41244791163  Champéry FAHRRADVERMIETUNG
Perrin Laurent +41792195115 Val-d'llliez BERGFUHRER - -
: : - - Cantine des Dents Blanches +41244791212  Champéry J8J Sport Bike Shop Scott +41799164352  Champéry
Perrin Raphagl +41 244772470 Val-dllliez Bueche Grégory +4179707 6208 Champéry J F .
. i Refuge Lapisa +41 24 479 36 43 Champéry Le Vélociste - E-Bike Swiss Rental +4179 801 81 66 Champéry
Vieux SA +4176 4889885 Val-d'llliez Defago Luc +41793020259  Champery . : :
o . Refuge de Chése +4179725 68 20 Les Crosets Bike Pro Shop powered by Snowline 2 +41 24 477 29 06 Morgins
= Ostrini Jean-Marc +4179 643 90 59 Champéry eluge W
SCHREINEREI | KUNSTTISCHLEREI & MOBELRENOVIERUNG i 1 1 ;
Chalet Ch 4124477 12 39 M J&J Sport Rent +41 24 47713 34 Morgins
Bois Flo 1796534500 Champéy Pochon Jacky +41796377037  Champéry alet bhanso + orgins
; \ i Rey-Bellet Fernand 1790350390 Champéy 4 STERNE HOTEL KLEIDUNG | ACCESSOIRES | MATERIALMIETE
Froidevaux Sarl +4179 369 18 87 Champéry ]
. Richard Jean-Claude +41774104006  Champéry Le Wihite **** +41244790404  Champéry Berra Sports +A1244791390  Champéry
Marclay Laurent +417923508 14 Champéry .
- i Richard Yannick +41765835169  Champéry National Resort & SPA **+* +41244791130  Champéry Borgeat Sports +H1204791617  Champéry
Marclay Philippe +417929070 43 Champéry N . .
. 3 STERNE HOTEL Borgeat Boutique (hiver) +4178 8091584 Champéry
DM Bois SA +41244716483  Troistorrents RAD FUHRER : -
- N - Ny - = o ] Gonnet Sports (hiver) +41244791177 Champéry
DuboBois Sarl +4179707 86 68 i E-Bike Swiss Rental +4179 801 81 66 Champéry Boutique Hotel Beau-Séjour & SPA ***S +41 24 479 58 58 Champéry :
Ride Switzerland 417950137 08 Champ Suisse *** 412447907 07 Champéry Holiday Sports +4124 47915 26 Champéry
i 3 _d’Illi 1ae switzerlan + ampery
Alain Avanthay Sarl +41793108037 Val-d'llliez e b P —— 1772906 o Trott en Stock (6té) 1179136 27 09 Champéry
-d'llli ike Pro Shop powered by Snowline + orgins HOTEL - - -
Avanthay SA AALAATTI6  Val-dliez e i v e e Alpitude (hiver) 41245656020 Champoussin
-d’ |1l 1ke Thrills + al-i lez t i éminai é
Borloz Bernard +4124 47714 27 Val-d'llliez alet le Chamois (séminaires) + ampéry Michel Sports Sar a7 131 Champoussin
X -4l Chéteauform le Chalet (séminai 41244790101 Champé
Es-Borrat et Avanthay SNC +4124 47742 33 Val-d'llliez NTERUNET m le Chalef + ampery Chamois Sports (hiver) 41244791970 Les Crosets
Gavillet Marc +4179742 54 93 Val-d'llliez Guest House du Grand-Paradis +41 244791167 Champéry . R
IMMOBILIENBUROS : : Michel Sports Sarl +4124 47916 39 Les Crosets
Gex-Fabry Menuiserie Charpente Sarl +417967509 07 Val-d'llliez Le Palladium +41 24479 05 05 Champéry Buttner Soort AT En 16 e
o o - Avanthay&Partners SA +4124 479 14 44 Champéry o i uttner Spoi + orgins
Guérin Menuiserie +41786319571 Val-d'llliez Plein Ciel +4124 47928 38 Champéry 18 Sport Rent & Vent 47133 Vo
Co o Dents du Midi Immabilier Sarl +4124 4791959 Champéry . port Rent & Vente + orgins
Guérin Michel +4124 47720 08 Val-d'llliez o - Refuge le Chaudron +4124 47903 00 Champéry Snowline 11204772906 Morgins
Marclay Steve 41792319940 Val-d'lliez MDK Immobilier/Fiduciaire SA +41 244791777 Champéry Auberge Chez Gaby 1670 41204772222 Champoussin
The Lodge by Mrs Miggi 41244944424 Champé ; ; - -
Perrin JoéI La Castorette +41794350845  Va-d'liez o rocee Dy s Theelns * ameEy Champoussin Lodge +41244768300  Champoussin RELIGIOSE STATTEN & KIRCHEN
GARAGENTORE | VENTILATION Alpage immo Location Service +AL 244772682 Champoussin Alp At Hotel 41204201176 Callombey Eglises catholiques H41204771113  Champéry
Ambi Locations Services +4179 3818224 Champoussin U'Etabl +41 24 565 65 55 Les Croset Morgins
Metal Assistance Montage SA +41219604230  Villeneuve e naiss on : able £s Lrosets Toistorrents
IMMOBILIEN-PROMOTER + ampoussin Le Marcheuson +4124 47922 40 Les Crosets Val-d'llliez
7w e m TETVIIET T Immobiliere des Crosets +412447918 93 Les Crosets Le Relais Panaramique 41244793412 Les Crosets Paoisse protestante i a8 Morior
atiment Innovation Gerance + al-i ez 3
ol 178 85 90 0 g IM Mossettes Sarl +4179286 74 10 Les Crosets Montriond Lodge 44178 666 91 20 Les Crosets
exiliez + al-i ez in S3 d
it 1000975 Vel Maytain Sar HLA477 2421 Morgins Mountain Lodge +41204792580  Les Crosets GESUNDHEITSWESEN & NOTFALL
auGiba + al-i lez i i
i s s VLl Morgins Immo HL244772240  Morgins Portes du Saleil +A1244791184  Les Crosets NOTRUFNUMMERN
0gipro + al- ez i q
o Mountain Plus FHLTSAGSE6SL Morgins Whitepod Resorts SA +A1204713838  Les Giettes Polize 17
DIENSTLEISTUNGEN UND BAULEITUNG DP Immob Sarl +41798005450  Val-d'llliez Ches Jan a8 Morgins P 1
MVG Services +4176 393 68 31 Champéry LauGimmo SA +41 2447712 34 Val-d'llliez Helvetia Hotel 412456518 75 Morgins Sanitit m
ENTWASSERUNGSDIENST Moun'fam River Resort +AL7923877 15 Val-d Illﬁez Auberge de la Bourgeoisie +41 24 477 24 04 Troistorrents SPITAL
Technica Air Asséchement HLT9514 9727 Val-dlliez The River Pear HLTEIRRH Vel dller Peanut Mountain Lodge & Winstub +A1 244778696 Val-d'lliez Hopital Riviera-Chablais (Erw. und Kinder) ~ +41587732112  Rennaz
i GRUPPENUNTERKONFTE vz
Le Petit Baroudeur +4124 47914 07 Champéi - ,
Espace Raifeisen W1791920260  Champéy B e e Cr’;szs Auberge-Chalet La Nouvelle Alpina +41244791117  Champéry Cabinet médical de Champéry HA1204792005  Champéy
Galerie de Ia Tine 41796214372 Toistorrents ) Cabane de Planachaux HI7a66T2  Champéry Permanence médicale HRC +4158 7731146 Monthey
Brindusa Burrows Art 1417645303 10 Val-d'llliez BERGHUTTE Chalet d'En Haut +4122.306 07 60 Champéry Cabinet médical de Troistorrents +41 24 477 47 47 Troistorrents
Cabane de Susanfe (CAS) HL244791646 Champéry Chalet du College Moderne +41227555893  Champéry Centre médical du val d'lliez 1264773511 Valdliez
KINDERBETREUUNG Refuge de Culet +41244772421  Morgins Chalet du Ski-Club de Rolle +41244791297  Champéry Médecin de garde (“2/min.) 41900 144033%  Valais
BABYSITTEN | TAGESMUTTER S. TOURISMUSBUROS Cabane d'Anthéme HLTIAIZTIA0 - Val-dlliez Chalet Ganesha +I1788652558  Champéry APOTHEKE
CAMPING Chalet Jolimont +4176 569 73 52 Champéry Pharmacieolus de Troi S 1204772820 Troistorents
Camping du Grand Paradis +41244791990  Champéry Chalet Joli Nid +41796225242  Champéry hormacie des Cines 175 Valdllie
WANDERLEITER Camping de Morgins *** +4124 47719 92 Morgins Chalet ONU +4124 479 16 01 Champéry
X Pension Souveni 1245521077 Champé POLIZEI
Dubosson Loic +4179 578 60 57 Champéry GASTEZIMMER ension souvenir + ampery - — -
- Chalet UMV 4176372 53 63 Les Croset: Police Intercommunale des Dents du Midi +412447909 18 Champéry
Nemeth-Défago Nathalie +41793168010  Champéry Chalet de I'Atelier +41244791126  Champéry ale * £ LI0sets (PIDM)

Chalet Beau-Site +4179784 51 88 Morgins
124 125




DIENSTLEISTUNGEN

ELEKTRONIK & GERATE
GEMEINDEVERWALTUNG Filitechnic +41244791466  Champéry
Commune de Champéry +41244790909  Champéry +41796373342  Monthey
Commune de Troistorrents +4124 476 80 10 Troistorrents TREUHANDBURO | IMMOBILIENVERWALTUNG
Commune de Val-d'llliez +4124 476 87 87 Val-d'llliez Kiinzle SA +4124 47373 05 Monthey
KOMMUNIKATION | WERBUNG | DRUCKEREI Fid'Cime +41795499781  Val-d'llliez
Big Mama Communication +41762409697  Champéry Fid'illiez +A1 204772479 Val-d'llliez
Let's Talk +41 78908 98 31 Champéry Fiduciaire de la Tour +4126 91965 10 Val-d'llliez
Oh! a la Bouche +4179192 02 64 Champéry WILDHUTER
Centre Rhodanien d'Impression +41277218812 Martigny Bourban Christophe +41793553911 Sion
Imprimerie Montfort +H1244712163  Monthey PROPANGAS | VERKAUF UND ABLAGERUNG VON FLASCHEN
Publitoo +41 245652573 Troistorrents Berthoud D +4179 244 36 64 Champéry
Impression RMS Vidéo +4124 4775071 Val-d'llliez Magasin Volg +41 244773103 Morgins
Nisada Communication +4124 47721 57 Val-d'llliez La Mascotte +41 244772875 Val-d'llliez
VERSICHERUNG VERWALTUNG & SEKRETARIAT
Baloise Assurances +4179 567 28 57 Champéry Bureau Altitude +4179 606 09 44 Morgins
Balols.e Assurances +4179777 81 66 Morg?ns WASCHSALON
Helvetia Assurances +4179 2718561 Morgins Cest du Propre 11793011408 Champéry
FAHRSCHULE Alpage Immo Service Location +41 24 477 26 82 Champoussin
Pascal Avanthay +4178878 55 55 Champery Conciergerie Générale - Blanchisserie +4179 37102 86 Champoussin
RECHTSANWALT | NOTAR Blanchiclean +4176 446 16 23 Morgins
Etude Fernand Mariétan +41 24 47570 60 Monthey Val-Time +4178 897 53 30 Val-d'llliez
BANK AUTOVERMIETUNG
Banque cantonale du Valais | Point cash +41 848 765 765 Champéry Garage Maillard Monthey SA +4124 4716575 Monthey
+41 848 765 765 Troistorrents .
Banque Raiffeisen | Point cash +41 24 476 80 90 Champéry TOURISMUSBURO
+41 24 476 87 38 Morgins Tourismusbiiros der Région Dents du Midi +4124 479 05 50 Champéry
4124476 87 38 f +4124 477 23 61 Morgins
+4124 476 80 70 Val-d'llliez Virtuelle Tourist Information L'Antre D'Eux Champoussin
Automat Euronet ATM Les Crosets Virtuelle Tourist Information am Bahnhof Val-d'llliez
BRENNHOLZ POST
Chalet Ful Service Sarl +41796235555  Morgins 13 Pam +A1277436350  Champery
Bellon Samuel +41796117076 Troi Magasin Volg +41 24 477 31 03 Morgins
Triage forestier de Troistorrents +4179278 38 43 Troistorrents La Poste +41848 88 88 88 Troistorrents
Triage forestier des Dents du Midi +4179 35719 45 Champéry 13*Pam +4127743 63 60 Val-d'llliez
Val-d'llliez BERGBAHNEN
BUROBEDARF Portes du Soleil Suisse SA +41 24479 02 00 Champéry
Duplirex Espace Bureautique SA +4124 473 40 80 Monthey SICHERHEITSSYSTEM | ALARM
fuius S +AIS83I71818  Sion Mapco Sécurité sarl HAL247T4676  Val-dliez
ATS Capital SA +417967213 01 Val-d'llliez
TAXI
ZEITMESSUNG Taxi de Champéry +41794301515  Champéry
Datatiming H179497824  Val-dllez Taxi Denis +41793096467  Troistorrents
PILZKONTROLLE Taxi de la Vallée +417963270 93 Val-d'llliez
Maret Frangois +1793047233  Monthey PERSONENBEFORDERUNG | AUSFLUGE | TRANSFER | GRUPPEN
SKIDEPOT Les Cars Bernard +4124 47270 20 Monthey
Téléphérique de Champéry +4124 47902 00 Champéry Transports Publics du Chablais +4124 468 03 30 Monthey
Télécabine de Morgins +4124 47902 00 Morgins Bellon Transports +4179 6117076 Troistorrents
Ski Box Morgins +4179 43522 40 Morgins Nicolas Excursions +41 24 477 48 27 Val-dllliez
MULLDEPONIE
Ecopoints a Champéry +41 2447909 09 Champéry
Ecopoints & Morgins et a Troistorrents +4124 476 80 10 i GETRANKEVERKAUF
Ecopoints a Champoussin, Les Crosets et +41 24 476 87 87 Val-d'llliez La Petite Cave du Chablais HL2A471 4821 Collombey
Val-d'llliez 7TPeaks Brasserie Sarl +4124 565 18 72 Morgins
Sélection Comby Vins +4179 2887987 Morgins
T-Bacchus +4179933 1835 Morgins
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TOURISMUSBUROS
DER REGION DENTS DU MIDI

CHAMPERY

Rue du Village 54
1874 Champéry
+41 24 47905 50
champery@rddm.ch

MORGINS

Route du Village 6
1875 Morgins
+41 24 477 23 61
morgins@rddm.ch

VIRTUELLE TOURIST INFORMATION

VAL-D'ILLIEZ
Bahnhof

1873 Val-d'llliez
valdilliez@rddm.ch

CHAMPOUSSIN

Bar & Laden L'Antre D'Eux
1873 Champoussin
valdilliez@rddm.ch

Valais

Alle unsere Broschiiren
sind online verfiighar
mit QR
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	BIENVENUE 
	NOS 6 STATIONS-VILLAGES

	à PIED 
	OU à VéLO  
	SEUL, EN FAMILLE OU ENTRE AMIS 
	POUR LES KIDS
	nos racines
notre caractère
	VISITE SON & LUMIÈRE 
	INFOS 
	PRATIQUES 

