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CHAMPÉRY  CHAMPOUSSIN  LES CROSETS  MORGINS  TROISTORRENTS  VAL-D’ILLIEZ

FEBRUAR – MÄRZ 2024

 EVENTS- 
& ANIMATIONSPROGRAMM 
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WINTERSPORT
16 Bli Bla Blo Nordix Trophy

3, 11, 15 Challenge Groupe Mutuel by Rando Nocturne
23 Orientierungslauf

5, 7, 13, 16, 19 Eis-Disco
7, 14, 17 Skitour

16 Fun day with Laurent De Martin
16 Einführung ins Geschwindigkeitsskifahren 

mit Jonathan Moret
10 Rivella Fun Zone
13 Super Jam Contest

7, 14 Fordere deinen Skilehrer heraus ! 

FAUNA & FLORA
13 100% Tanne

11, 15 Nachtwanderung mit dem Pferd
9 Romantik Spaziergang bei Dämmerung

3, 7, 11, 14, 
15, 17, 18, 19

Das Leben auf dem Bauernhof

7, 13, 17 Husky-Wanderung 
5, 14, 16 Einführung ins Mushing

9 Romantik Tour
14 Schneeschuhwanderung auf den Spuren 

der Fauna

WOHLBEFINDEN
11 Natürliche Hautpflege

13, 16 Schneeyoga & Brunch
9, 15 Yoga & Selbstmassage

GASTRONOMIE
11, 15 Besuch des Reifekellers und Käse Verkostung

23 Fondue & Raclette in der Natur

UNTERHALTUNG 
3, 4, 5, 7 Carnaboum

9 Challenge M3S
5 Mit der Walliser Zeitung „Le Nouvelliste“ 

auf den Pisten
12 Maxi-Rires Humorfestival
15 Eiskunstlaufgala

15, 16 Minifest’hiv
18 Winterolympiade
19 Planach‘Festival
23 Région Dents du Midi Winter Explor Games ®

20, 21 Rock The Pistes Festival
8, 9, 11 Strassenspektakel « Scènes Féériques »

Fantasietiere

KUNST & KULTUR
22 Brigitte Diserens · Malerei
17 Märchen aus unseren Bergen
22 Danny Touw · Digitale Malerei
22 Evelyne Nantermod · Malerei
18 Einführung in die Keramik
22 Michèle Pruvost · Malerei
22 Pierre Payn · Zeichnungen 

17, 18 Foto-Stage 
22 Zdenek Brich · Malerei

KINDER
11 Baby Park

Meine ersten Schritte mit einem Schlittenhund
15, 19 Gourmet Balsam & Salbe
4, 5, 7 Kinderfasnacht

9, 15, 18 Kids-Disco
5, 6, 7, 9, 

11, 13
Fun Park

9 Die Geheimnisse des Druiden
11, 15, 19 Einen Vormittag mit den Ponys

9 Malen auf Eis
5, 13 Begegnung mit der Maskotte Snowli

14, 19 Trapperausflug und Iglubau
14 Kinderaufführung – Die Modewelt
14 Ein perfektes Iglu

Machen Sie mit ! 

Hilfspersonen & Freiwillige · event@rddm.ch

 Animations - Région Dents du Midi
 Bénévoles - Région Dents du Midi 

 › Die Preise sind in CHF. 

 › Programmänderungen sind vorbehalten. 

 ›  Finden Sie alle aktualisierten Informationen auf 
regiondentsdumidi.ch 

ZUSAMMENFASSUNG FEBRUAR

9 FREITAG

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren
Weitere Daten können auf regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

CARNABOUM | „LES BRONZÉS“ 
Ein Fest mit unvergleichbarer Stimmung: ein bisschen 
Verrücktheit, viel gute Laune und ein Hauch von Unsinn! Zu 
jedem Tag ein Thema aus der Komödie „Les Bronzés“!

Barnotzet Peanut in Val-d’Illiez · ab 21.00 Uhr

Freier Zutritt (Essen und Trinken vor Ort)
Infos auf carnaboum.ch 

CHALLENGE GROUPE MUTUEL 
BY RANDO NOCTURNE 
Dieser Challenge ist perfekt für Bergliebhaber! Auf 
spielerische Weise, und ohne Zeitmessung, entdecken 
Sie alpine Landschaften auf der wunderschönen Foilleuse 
Strecke im Rando Park in Morgins. Scannen Sie die QR-
Codes und versuchen Sie, tolle Preise zu gewinnen! Mehr 
Infos auf popupchallenge.ch

Rando Parc in Morgins | Restaurant Là Ô
Jeden Freitagabend von 17.00 bis 21.30 Uhr  
Freier Zugang (je nach Schneebedingungen))
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9.10.11. & 13.02.
Val-d'Illiez · Carnaboum | « Les Bronzés »
Animationen für Kinder und Erwachsene, Buvette, 
Maskenwettbewerb, Bal mit DJ
Mehrzweckhalle und Bars im Dorf 
Das gesamte Programm auf carnaboum.ch

10.02.
Champéry · Märchen & Legenden
Schminken, Kostümwettbewerb, Buvette, Zvieri offeriert, 
Konfettischlacht, musikalische Unterhaltung
13.00 › 17.00 Uhr · Kirchplatz
14.00 Uhr · Beginn des Umzugs › Hotel Beau-Séjour & Spa
Mehr Infos auf regiondentsdumidi.ch

13.02.
Morgins · Kinderfasnacht
Schminken, Kostümwettbewerb auf Ski und Schlittschuhen, 
Eis-Disco, Zvieri und Schlittschuhmiete gratis
13.00 › 17.00 Uhr · Sportzentrum 
Mehr Infos auf regiondentsdumidi.ch

Freier
Zutritt

Fasnacht
10 SAMSTAG

MIT DER WALLISER ZEITUNG „LE NOUVELLISTE“ 
AUF DEN PISTEN
Der Nouvelliste erfreut die Skifahrer in Les Crosets mit zahlreichen 
Animationen! Der DJ Sly bringt Stimmung auf, bis der Schnee 
schmilzt. Die Besucher erwartet ein Gratis-Apero, sowie ein 
Spielwettbewerb und Tombola, bei der sie Wein entsprechend 
eigenem Körpergewicht und viele andere Preise gewinnen können, 
wie z.B. eine Portes du Soleil Saisonkarte für die Wintersaison 
2024-2025. 

Caveau in Les Crosets · 11.00 › 14.30 Uhr

Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

KINDERFASNACHT – MÄRCHEN & LEGENDEN 
Ein Umzug zu Blasmusik, eine Konfetti-Schlacht, ein 
Kostümwettbewerb sowie ein Zvieri, das wir gemeinsam 
einnehmen… kurzum: Eine Vielzahl an Animationen unter 
dem Motto „Märchen und Legenden“, zur Freude aller Kinder. 
Seid kreativ und führt euer schönstes Kostüm vor, um vielleicht 
einen der tollen Preise zu gewinnen!

Dorfstrasse in Champéry · 13.00 › 17.00 Uhr
(Beginn des Umzugs um 14.00 Uhr vor dem Hotel Beau-Séjour)

Freier Zugang (Buvette vor Ort)

EIS DISCO
Die Eisbahnen des Sportzentrums und des Palladiums 
verwandeln sich zu Tanzflächen. Ziehen Sie die Schlittschuhe 
an und gleiten Sie zu Musik oder überraschen Sie Ihre 
Liebsten mit Ihren schönsten Figuren. 

Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr 
Erwachsene: 7.- | Kinder: 5.- | Schlittschuhmiete: 5.- 

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 20.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt + Schlittschuhmiete: 5.-

BEGEGNUNG MIT DER MASKOTTE SNOWLI
Die Kinder verbringen fröhliche Momente mit ihrem 
Lieblingshasen! Warme Getränke, Schokolade und ein 
Wettbewerbsspiel, bei dem es einen Geschenkgutschein 
für einen Skikurs bei der Schweizerischen Skischule zu 
gewinnen gibt, gehören zum Programm.

Dorfplatz in Morgins · 17.00 › 18.00 Uhr

Freier Zugang

CARNABOUM | „LES BRONZÉS“
Ein Fest mit unvergleichbarer Stimmung: ein bisschen 
Verrücktheit, viel gute Laune und ein Hauch von Unsinn! Zu 
jedem Tag ein Thema aus der Komödie „Les Bronzés“! 

Mehrzweckhalle in Val-d’Illiez · ab 19.00 Uhr
Freier Zugang (Essen und Trinken vor Ort)
Infos auf carnaboum.ch 

11 SONNTAG

EINFÜHRUNG INS MUSHING
Sie machen einzigartige Erfahrungen mit den Huskys. 
Bevor Sie Ihre Schlittenfahrt-Taufe erleben, verbringen Sie 
magische Momente mit den Tieren und erfahren vieles über 
den Siberian Husky.  

Grand-Paradis in Champéry · 10.00 › 11.00 Uhr
Familienpauschale (2 Erwachsene und 2 Kinder unter 12 
Jahren): 350.-
Mehr Infos und Anmeldung auf alpes-huskies.ch

CARNABOUM | „LES BRONZÉS“
Ein Fest mit unvergleichbarer Stimmung: ein bisschen 
Verrücktheit, viel gute Laune und ein Hauch von Unsinn! Zu 
jedem Tag ein Thema aus der Komödie „Les Bronzés“! 

Bars Charly’s und Culture(s) in Val-d’Illiez · ab 17.30 Uhr
Freier Zugang (Essen und Trinken vor Ort)
Infos auf carnaboum.ch

FEBRUAR

FUN PARK IN CHAMPÉRY 
Zahlreiche Hüpfburgen und Spiele in Grösse XXL sind am Nachmittag offen! 
Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr | Freier Zutritt (3-12 Jahre, die Kinder stehen unter der Verantwortung ihrer Eltern.)

10-18
FEB.
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DIE KINDER BLEIBEN UNTER DER VERANTWORTUNG DER ELTERN / FREIER ZUGANG / 3 – 12 JAHRE

10.02. BIS 18.02.
PALLADIUM IN CHAMPÉRY

15.00 - 18.00 UHR

FEBRUAR

12 MONTAG

SKITOUR DENT DE VALERETTE* 
Schnallen Sie die Tourenski an und entdecken Sie die „Dent 
de Valerette“, ein ikonischer Gipfel der Région Dents du Midi. 
Ihr Führer freut sich, Ihnen eines der schönsten Panoramen 
der Portes du Soleil zu offenbaren und mit Ihnen die 
spezifische Technik des Skitourens zu verfeinern. 

Dorfplatz in Val-d’Illiez · 09.00 › 16.00 Uhr

Einheitspreis (ab 14 Jahren): 80.-

HUSKY-WANDERUNG
Diese Aktivität ist für Hunde- und Wanderliebhaber! Von 
einem Husky gezogen durchstreifen Sie auf dem Brückenweg 
zauberhafte Landschaften. 

Parkplatz gegenüber der Ranch in Morgins · 15.00 › 16.00 Uhr
Erwachsene (ab 16 Jahren): 80.-
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Mehr Informationen und Anmeldung auf alpes-huskies.ch.

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 
 

13 DIENSTAG

KINDERFASNACHT
Ein einzigartiger Kostümwettbewerb: Ihr könnt die Jury 
entweder bei einem Slalom auf den Ski oder mit einer 
Choreographie auf den Schlittschuhen beeindrucken! Nach 
der Anstrengung folgt das Vergnügen bei einem Zvieri mit 
warmem Obstsaft für die Kinder. Und schlussendlich: Disco 
auf der Eisbahn!

Sportzentrum in Morgins · 13.00 › 17.00 Uhr
Freier Zugang

CARNABOUM | „LES BRONZÉS“
Ein Fest mit unvergleichbarer Stimmung: ein bisschen 
Verrücktheit, viel gute Laune und ein Hauch von Unsinn! Zu 
jedem Tag ein Thema aus der Komödie „Les Bronzés“!  

Mehrzweckhalle in Val-d’Illiez · ab 13.30 Uhr

Freier Zugang (Essen und Trinken vor Ort)
Infos und Anmeldung für das Schminken auf canaboum.ch 

FORDERE DEINEN SKILEHRER HERAUS ! 
Anlässlich eines Parallel-Nachtslaloms kannst du dich bei 
guter Stimmung und ohne Zeitmessung mit den Skilehrern 
der Schweizer Skischule messen! Fun, Lachen und Buvette 
vor Ort. 

Géant Piste in Morgins · 17.00 › 19.00 Uhr

Freier Zugang für alle

EIS DISCO
Die Eisbahn des Sportzentrums wird zur Tanzfläche. Ziehen 
Sie die Schlittschuhe an und gleiten Sie zu Musik oder 
überraschen Sie Ihre Liebsten mit Ihren schönsten Figuren. 

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 20.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt + Schlittschuhmiete: 5.-

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF* 
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

FUN PARK IN CHAMPÉRY 
Zahlreiche Hüpfburgen und Spiele in Grösse XXL sind am Nachmittag offen! 
Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr | Freier Zutritt (3-12 Jahre, die Kinder stehen unter der Verantwortung ihrer Eltern.)

10-18
FEB.
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FEBRUAR

14 MITTWOCH

DIE GEHEIMNISSE DES DRUIDEN*
Heute wird Ihr Kind zum Druidenlehrling, und sein Lehrmeister 
ist ein wahrer Schelm! Entlang eines Pistenspiels mit 
vielen Rätseln muss es die Zutaten zur Herstellung eines 
Zaubertranks finden… Verschiedene Aktivitäten zeigen auf, 
wie die Natur zum reichhaltigen Spielfeld wird. 

Überdachung Frâchette in Champoussin · 14.00 › 16.00 Uhr
Kinder (6-14 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen) 10.-
Gratis für Begleitpersonen

ROMANTIK TOUR*
Auf der Suche nach eiem originellen Geschenk für den 
Valentinstag ? Für alle Verliebten (auch in Tiere) organisiert 
„Alpes’Huskies“ eine romantische Schlittenwanderung 
bei Nachteinbruch, unterbrochen von einem Halt mit 
Champagnercüppli im „Salon nordique“.  

Überdachung Grand-Paradis Champéry
Start jede Stunde, von 16.00 bis 19.00 Uhr
Einheitspreis für Paare (ab 18 Jahren): 400.- 

ROMANTIK SPAZIERGANG BEI DÄMMERUNG*
Für einen schönen Beginn des Abends begleitet unser Führer 
Verliebte bei einem romantischen Gourmet-Spaziergang bei 
Nachteinbruch. Glühwein oder Tee und Waldbonbons bei 
Kerzenlicht … Ein spezieller Moment, um das Herz Ihrer 2. 
Hälfte zu erwärmen. 

Vor dem Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 19.00 Uhr
Paarpauschale (ab 14 Jahren): 50.- 

MALEN AUF EIS
Eine künstlerische, spielerische und … erfrischende 
Aktivität. Bemale die Eisbahn nach Lust und Laune … 
Wasserfarben und Pinsel stehen dir zur Verfügung, um 
deiner Kreativität freien Lauf zu lassen. 

Sportzentrum in Morgins · ab 17.00 Uhr
Kinder: 2.- 
Infos und Anmeldung vor Ort

STRASSENSPEKTAKEL „SCÈNES FÉÉRIQUES“  
FANTASIETIERE
Einhörner und andere Fantasietiere bummeln beleuchtet 
durch die Dorfstrasse und entführen Sie mit Akrobatik-, 
Jonglier- und anderen künstlerischen Einlagen in eine 
Märchenwelt, zur Freude von Gross und Klein. 

Champéry 
Dorfstrasse Runde · 18.30 › 19.00 Uhr
Kirchplatz (Aufführung) · 19.00 › 19.30 Uhr
Freier Zugang (Buvette von Ort)

15 DONNERSTAG

YOGA & SELBSTMASSAGE*
Diese Yoga-Session und die nachfolgende Anleitung für eine 
Gesichtsmassage bieten eine ideale Gelegenheit, sich nach 
dem Skifahren zu entspannen! 

Aya Yoga Expérience in Morgins · 17.30 › 19.30 Uhr
Einheitspreis (ab 16 Jahren): 30.-

KIDS DISCO
DIE Gelegenheit für Ihre Kinder, sich während eines 
Nachmittags auszutoben: Der Klub ist für sie reserviert und 
die Tanzfläche gehört ihnen…

La Crevasse in Champéry · 17.30 › 19.00 Uhr
Freier Zugang (ab 4 Jahren) 

SAF Club in Morgins · 17.30 › 19.30 Uhr
Einheitspreis mit einem Getränk (ab 4 Jahren): 5.-

CHALLENGE M3S
Die Ski- und Snowboardschule M3S freut sich, ihnen ein 
Slalomrennen sowie eine Fackelabfahrt auf der Géant Piste 
vorzuschlagen. Glühwein und warmer Apfelsaft werden von 
der Schule offeriert! 

Sportzentrum in Morgins · 18.00 › 20.30 Uhr
Freier Zugang
Anmeldung für das Rennen und die Fackelabfahrt (Anzahl 
Teilnehmer limitiert): info@m3s.ch 

FUN PARK IN CHAMPÉRY 
Zahlreiche Hüpfburgen und Spiele in Grösse XXL sind am Nachmittag offen! 
Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr | Freier Zutritt (3-12 Jahre, die Kinder stehen unter der Verantwortung ihrer Eltern.)

10-18
FEB.



11* Aktivität kann bis am Vorabend, 17.00 Uhr, gebucht werden: Tourismusbüros oder regiondentsdumidi.ch

Freier Zugang
Skipass erforderlich

Bergstation Sesselbahn
Les Bochasses

Während des ganzen Winters
je nach Wetterbedingungen

FUN ZONE

› Wollen sie wissen, wie schnell Sie skifahren? 
   Fahren Sie die Bochasses Piste mit dem Rivella Speed Check hinunter 
› Verlosung am Saisonende mit vielen Preisen!
› Schreiben Sie sich auf Skiline gratis ein, um ein Foto 
   Ihrer Durchfahrt mit Geschwindigkeitsangabe zu erhalten:

Rivella Speed Check

› Messen Sie sich mit Ihren Freunden auf einer Strecke mit Buckeln, 
   Toren und Steilkurven! 

Rivella Boardercross

› Einführung ins Geschwindigkeitsskifahren mit Jonathan Moret
Save the date 24.02.

� � � � � � �
� � � � � � � � � � � � � � � � FEBRUAR

15 DONNERSTAG
 

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

STRASSENSPEKTAKEL „SCÈNES FÉÉRIQUES“  
FANTASIETIERE
Einhörner und andere Fantasietiere bummeln beleuchtet 
durch die Dorfstrasse und entführen Sie mit Akrobatik-, 
Jonglier- und anderen künstlerischen Einlagen in eine 
Märchenwelt, zur Freude von Gross und Klein. 

Hotel Portes du Soleil in Les Crosets · 18.30 › 19.30 Uhr

Freier Zugang (Buvette vor Ort)

16 FREITAG

EINEN VORMITTAG MIT DEN PONYS*
Ihre Kinder freunden sich mit den Ponys an: Zuerst dürfen 
sie die Tiere bürsten und dann folgt ein kleiner Morgen-
Spaziergang in der Natur. 

Ranch in Morgins · 10.00 › 11.00 Uhr
Kinder (6-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 35.-
Gratis für Begleitpersonen

BABY PARK | MEINE ERSTEN SCHRITTE MIT 
SCHLITTENHUNDEN
Dank einem pädagogischen Konzept, speziell für diese 
Aktivität ausgewählten Hunden und dafür geeignetem 
Material lernt Ihr Kind schon beim ersten Mal spielerisch, 
die Schlittenhunde unter sicheren Bedingungen zu führen.

Überdachung in Grand-Paradis Champéry · 13.30 › 15.30 Uhr
Kinder (3-7 Jahre): 80.-
Mehr Infos und Anmeldung auf alpes-huskies.ch

BESUCH DES REIFEKELLERS & KÄSE VERKOSTUNG* 
An einem einzigen Ort finden Sie hier 16‘000 in unseren 
Bergen produzierte Raclette Käse vor! Und natürlich kosten 
Sie eine vorzügliche Auswahl davon, zusammen mit einem 
Glas Wein. 

La Cavagne in Troistorrents · 14.00 › 16.00 Uhr

Einheitspreis (6-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

NATÜRLICHE HAUTPFLEGE* 
Mit natürlichen Bio-Zutaten und pflanzlichen Ölen lernen 
Sie, Ihren eigenen Bergler-Balsam und eine erfrischende 
Gesichtscreme herzustellen, die Sie mit nach Hause nehmen. 
Sämtliche Zutaten sind natürlich.

Restaurant L’Étable in Les Crosets · 14.00 › 16.00 Uhr
Erwachsene: 35.-
Kinder (12-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

NACHTWANDERUNG MIT DEM PFERD
Bei Dämmerung machen Sie sich mit Ihrem Lieblingstier 
auf den Weg in Richtung der wunderschönen Grand-Paradis 
Region. 

Reitzentrum in Champéry · 17.00 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (ab 18 Jahren): 50.-
Für erfahrene Reiter.
Mehr Infos und Anmeldung direkt beim Reitzentrum 

STRASSENSPEKTAKEL „SCÈNES FÉÉRIQUES“  
FANTASIETIERE
Einhörner und andere Fantasietiere bummeln beleuchtet 
durch die Dorfstrasse und entführen Sie mit Akrobatik-, 
Jonglier- und anderen künstlerischen Einlagen in eine 
Märchenwelt, zur Freude von Gross und Klein. 

Dorfplatz in Morgins · 18.30 › 19.30 Uhr
Freier Zugang (Buvette vor Ort)

FUN PARK IN CHAMPÉRY 
Zahlreiche Hüpfburgen und Spiele in Grösse XXL sind am Nachmittag offen! 
Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr | Freier Zutritt (3-12 Jahre, die Kinder stehen unter der Verantwortung ihrer Eltern.)

10-18
FEB.

CHALLENGE GROUPE MUTUEL 
BY RANDO NOCTURNE S. SEITE 3 
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16 ➔ 23 MARS 2024
GAD ELMALEH • MICHEL BOUJENAH • BOODER 
BRIGITTE ROSSET & MARC DONNET-MONAY
JOSEPH GORGONI • CHANTAL LADESOU
AHMED SYLLA • DAVID CASTELLO-LOPES
MANU PAYET • JARRY

FESTIVAL D’HUMOUR 

INTERNATIONAL

FEBRUAR

17 SAMSTAG

100% TANNE*
Dieser majestätische Baum unserer Berge birgt zahlreiche 
kulinarische Geheimnisse und unbekannte Heilkräfte für 
unsere Gesundheit. Bei diesem Natur-Atelier zeigen wir 
Ihnen alles: Pflücken, Kosten und Herstellen von Produkten, 
mit denen Sie nach Hause gehen. 

Eingang Halle de la Jeur in Morgins · 13.30 › 16.30 Uhr

Erwachsene: 45.-
Kinder (8-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 15.-

EIS DISCO 
Die Eisbahnen des Sportzentrums und des Palladiums 
verwandeln sich zu Tanzflächen. Ziehen Sie die Schlittschuhe 
an und gleiten Sie zu Musik oder überraschen Sie Ihre 
Liebsten mit Ihren schönsten Figuren. 

Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr 
Erwachsene: 7.- | Kinder: 5.- | Schlittschuhmiete: 5.- 

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 20.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt + Schlittschuhmiete: 5.-

BEGEGNUNG MIT DER MASKOTTE SNOWLI
Die Kinder verbringen fröhliche Momente mit ihrem 
Lieblingshasen! Warme Getränke, Schokolade und ein 
Wettbewerbsspiel, bei dem es einen Geschenkgutschein 
für einen Skikurs bei der Schweizerischen Skischule zu 
gewinnen gibt, gehören zum Programm.

Dorfplatz in Morgins · 17.00 › 18.00 Uhr
Freier Zugang

SUPER JAM CONTEST 
Zeigt eure schönsten Figuren und versucht, tolle Preise zu 
gewinnen. Dieser neue Wettbewerb im Superpark Les Crosets 
wird von einem DJ und Speaker animiert. 

Superpark in Les Crosets · ab 09.00 Uhr
Anmeldung: 10.- (Trink- und Verpflegungsstand vor Ort)
Verschiedene Kategorien (Mädchen und Knaben getrennt):
Rookie (-14 Jahre) & Erwachsene
Tageskarte PDS-CH oder Superpark erforderlich

 18 SONNTAG

SNOW YOGA & BRUNCH*
Wenn die Wintersonne schon am Morgen die Eiskristalle auf 
den schneebedeckten Wiesen glitzern und funkeln lässt, 
spendet Ihnen diese Yoga-Session Energie und innere Ruhe, 
bevor Sie sich zu einem genussvollen Brunch setzen. 

Dorfplatz in Val-d’Illiez · 08.00 › 12.45 Uhr
Einheitspreis (12-14 Jahre, in Begleitung eines 
Erwachsenen): 50.-

HUSKY-WANDERUNG
Diese Aktivität ist für Hunde- und Wanderliebhaber! Von 
einem Husky gezogen durchstreifen Sie auf dem Brückenweg 
zauberhafte Landschaften. 

Parkplatz gegenüber der Ranch in Morgins · 15.00 › 16.00 Uhr
Erwachsene (ab 16 Jahren): 80.-
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Mehr Informationen und Anmeldung auf alpes-huskies.ch.

FUN PARK IN CHAMPÉRY 
Zahlreiche Hüpfburgen und Spiele in Grösse XXL sind am Nachmittag offen! 
Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr | Freier Zutritt (3-12 Jahre, die Kinder stehen unter der Verantwortung ihrer Eltern.)

10-18
FEB.
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19 LUNDI

SKITOUR POINTE DE BELLEVUE*
Schnallen Sie die Tourenski an und entdecken Sie die „Pointe 
de Bellevue“, ein ikonischer Gipfel der Région Dents du Midi. 
Ihr Führer freut sich, Ihnen eines der schönsten Panoramen 
der Portes du Soleil zu offenbaren und mit Ihnen die 
spezifische Technik des Skitourens zu verfeinern. 

Tourismusbüro in Morgins · 09.00 › 16.00 Uhr
Einheitspreis (ab 14 Jahren): 80.- 

TRAPPERAUSFLUG & IGLUBAU*
Ihre Kinder werden mit Schneeschuhen ausgerüstet und 
begeben sich nach Alaska auf die Suche von Wildtierspuren. 
Und wie richtige Trapper lernen sie einen Iglu bauen und ein 
Lagerfeuer entfachen, um den extremen Bedingungen zu 
widerstehen. 

Talstation Skilift Champeys in Champoussin
13.30 › 16.30 Uhr
Einheitspreis (6-12 Jahre): 15.-

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

 

20 DIENSTAG

EINFÜHRUNG INS MUSHING
Sie machen einzigartige Erfahrungen mit den Huskys. 
Bevor Sie Ihre Schlittenfahrt-Taufe erleben, verbringen Sie 
magische Momente mit den Tieren und erfahren vieles über 
den Siberian Husky.  

Grand-Paradis in Champéry · 10.00 › 11.00 Uhr
Familienpauschale (2 Erwachsene und 2 Kinder unter 12 
Jahren): 350.-
Mehr Infos und Anmeldung auf alpes-huskies.ch

SCHNEESCHUHWANDERUNG AUF DEN 
SPUREN DER FAUNA*
Welche Strategie wenden Hasen, Eichhörnchen oder Rehe an, 
um den Winter zu überleben? Folgen Sie mit Ihrem Führer 
den Spuren und anderen Indizien, die die Tiere hinterlassen 
haben. Zusätzlich erwartet Sie eine schmackhafte 
Überraschung …

Vor dem Restaurant le Virage in Champoussin
14.00 › 16.30 Uhr
Erwachsene: 30.-
Kinder (8-15 Jahre): 20.-

EIN PERFEKTES IGLU* 
Wie bauen die Eskimos ihre Häuser? Falls Ihre Kinder Sie das 
schon mal gefragt haben, ist diese Aktivität für sie da! Die 
Mutigsten unter ihnen erlernen sämtliche Techniken, um in 
der Antarktis zu übernachten… 

Kapelle in Les Crosets · 14.00 › 16.00 Uhr

Einheitspreis (6-12 Jahre): 15.-

FORDERE DEINEN SKILEHRER HERAUS ! 
Anlässlich eines Parallel-Nachtslaloms kannst du dich bei 
guter Stimmung und ohne Zeitmessung mit den Skilehrern der 
Schweizer Skischule messen! Fun, Lachen und Buvette vor Ort. 

Géant Piste in Morgins · 17.00 › 19.00 Uhr
Freier Zugang für alle

21 MITTWOCH

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

 

22 DONNERSTAG

GOURMET BALSAM & SALBE*
Die Natur schenkt uns so viel … In diesem Kreativ-Atelier 
stellen Ihre Kinder 100% natürliche Produkte her und 
entdecken deren Wohltaten. 

Empfang Salle de la Jeur in Morgins · 16.00 › 17.30 Uhr

Einheitspreis (6-14 Jahre): 15.-
(6-7 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen)

YOGA & SELBSTMASSAGE*
Diese Yoga-Session und die nachfolgende Anleitung für eine 
Gesichtsmassage bieten eine ideale Gelegenheit, sich nach 
dem Skifahren zu entspannen! 

Aya Yoga Expérience in Morgins · 17.30 › 19.30 Uhr
Einheitspreis (ab 16 Jahre): 30.-

KIDS DISCO
DIE Gelegenheit für Ihre Kinder, sich während eines 
Nachmittags auszutoben: Der Klub ist für sie reserviert und 
die Tanzfläche gehört ihnen…

La Crevasse in Champéry · 17.30 › 19.00 Uhr
Freier Zugang (ab 4 Jahren) 

SAF Club in Morgins · 17.30 › 19.30 Uhr
Einheitspreis mit einem Getränk (ab 4 Jahren): 5.-

23 FREITAG

EINEN VORMITTAG MIT DEN PONYS*
Ihre Kinder freunden sich mit den Ponys an: Zuerst dürfen 
sie die Tiere bürsten und dann folgt ein kleiner Morgen-
Spaziergang in der Natur. 

Ranch in Morgins · 10.00 › 11.00 Uhr
Kinder (6-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 35.- 
Gratis für Begleitpersonen

MINIFEST’HIV
Der Tranzport Shop und das Crevasse Team verwöhnen 
während eines Wochenendes die Skifans. Hip-Hop und House 
DJs und vieles andere mehr machen Stimmung in Champéry.

Jurte Blackout in Grand-Paradis Champéry · ab 11.00 Uhr
La Crevasse in Champéry · ab 21.00 Uhr

Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

BESUCH DES REIFEKELLERS & KÄSE VERKOSTUNG* 
An einem einzigen Ort finden Sie hier 16‘000 in unseren 
Bergen produzierte Raclette Käse vor! Und natürlich kosten 
Sie eine vorzügliche Auswahl davon, zusammen mit einem 
Glas Wein. 

La Cavagne in Troistorrents · 14.00 › 16.00 Uhr

Einheitspreis (6-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

NACHTWANDERUNG MIT DEM PFERD
Bei Nachteinbruch machen Sie sich mit Ihrem Lieblingstier 
auf, in Richtung der abgelegenen, wunderschönen Gegend 
des Grand-Paradis. 

Reitzentrum in Champéry · 17.00 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (ab 18 Jahre): 50.- 
Nur für erfahrene Reiter. 
Mehr Infos und Anmeldung beim Reitzentrum

EISKUNSTLAUF-GALA
Die Kinder der Eiskunstlauf-Clubs Lausanne, Martigny und 
Villars freuen sich, Ihnen ihr wunderschönes Spektakel 
vorzustellen, eine mit Musik begleitete Mischung von Eistanz 
und akrobatischen Figuren.

Sportzentrum in Morgins · ab 18.00 Uhr

Freier Zugang (Buvette vor Ort)

FEBRUAR

21. FEBRUAR · KINDERVORFÜHRUNG | DIE MODEWELT*  
Sowohl Kinder als auch Eltern werden sich über den Darsteller amüsieren, der auf humorvolle Weise die Modewelt 
kritisiert. Gleichzeitig beeindruckt et die Zuschauer mit seinem Cyr-Rad und Diabolo Tricks.  

Salle de la Jeur in Morgins · 16.00 › 16.45 Uhr
Kinder (3-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): Online 10.- bis 15.30 Uhr oder 15.- vor Ort.
Gratis für Begleitpersonen und Kinder bis 3 Jahre

CHALLENGE GROUPE MUTUEL 
BY RANDO NOCTURNE (FREITAG, 23.)
S. SEITE 3
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24 SAMSTAG

BLI BLA BLO NORDIX TROPHY
Ein Biathlon Rennen für Kinder und Erwachsene mit 
spielerischen und erfinderischen Etappen, im Skicross 
Modus, ohne Druck und Zeitmessung! 

Überdachung Grand-Paradis Champéry · 08.15 › 14.30 Uhr
Erwachsene: 10.- | Kinder (bis 16 Jahre): gratis
Anmeldung bis 22. Februar 23 Uhr: seb1874@hotmail.com

FUN DAY MIT LAURENT DE MARTIN*
Er hat aus seiner Leidenschaft seinen Beruf gemacht: 
Laurent de Martin, Freeskier und Botschafter unserer Region, 
stellt sich während eines Tages als Coach zur Verfügung; 
eine einmalige Gelegenheit um neue Figuren zu lernen und 
seinen Style auf dem Skigebiet zu verbessern! 

Start bei der Sesselbahn Crosets 8 · 09.00 › 16.00 Uhr
Ab 12 Jahren
45.- (Coaching & Essen)
Skipass PDS-CH obligatorisch

MINIFEST’HIV
Der Tranzport Shop und das Crevasse Team verwöhnen 
während eines Wochenendes die Skifans. Hip-Hop und House 
DJs und vieles andere mehr machen Stimmung in Champéry.

Jurte Blackout in Grand-Paradis Champéry · ab 11.00 Uhr
La Crevasse in Champéry · ab 21.00 Uhr
Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

EINFÜHRUNG INS GESCHWINDIGKEITSSKI-
FAHREN MIT JONATHAN MORET
Jonathan Moret hält den Schweizer Geschwindigkeitsrekord 
mit mehr als 250 km/h inne, den er anlässlich eines 
internationalen Wettbewerbs herausgefahren hat. Treffen 
Sie diesen Ausnahmesportler und erfahren Sie, wie Sie Ihre 
Technik verfeinern können. Zudem haben Sie die Möglichkeit, 
anlässlich des vor Ort organisierten Wettbewerbs zahlreiche 
Rivella Preise zu gewinnen!

Rivella Fun Zone im Skigebiet Champoussin · 11.00 › 15.00 Uhr
Freier Zugang 
Skipass PDS-CH obligatoriscvh

EIS DISCO
Die Eisbahnen des Sportzentrums und des Palladiums 
verwandeln sich zu Tanzflächen. Ziehen Sie die Schlittschuhe 
an und gleiten Sie zu Musik oder überraschen Sie Ihre 
Liebsten mit Ihren schönsten Figuren. 

Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr 
Erwachsene: 7.- | Kinder: 5.- | Schlittschuhmiete: 5.- 

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 20.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt + Schlittschuhmiete: 5.-

25 SONNTAG

EINFÜHRUNG INS MUSHING
Sie machen einzigartige Erfahrungen mit den Huskys. 
Bevor Sie Ihre Schlittenfahrt-Taufe erleben, verbringen Sie 
magische Momente mit den Tieren und erfahren vieles über 
den Siberian Husky.  

Grand-Paradis in Champéry · 10.00 › 11.00 Uhr
Familienpauschale (2 Erwachsene und 2 Kinder unter 12 
Jahren): 350.-
Mehr Infos und Anmeldung auf alpes-huskies.ch

SNOW YOGA & BRUNCH*
Wenn die Wintersonne schon am Morgen die Eiskristalle auf 
den schneebedeckten Wiesen glitzern und funkeln lässt, 
spendet Ihnen diese Yoga-Session Energie und innere Ruhe, 
bevor Sie sich zu einem genussvollen Brunch setzen. 

Tourismusbüro Champéry · 10.00 › 12.45 Uhr
Einheitspreis (12-14 Jahre, in Begleitung eines 
Erwachsenen): 50.-

MINIFEST’HIV
Der Tranzport Shop und das Crevasse Team verwöhnen 
während eines Wochenendes die Skifans. Hip-Hop und House 
DJs und vieles andere mehr machen Stimmung in Champéry.

Jurte Blackout in Grand-Paradis Champéry · ab 11.00 Uhr
La Crevasse in Champéry · ab 21.00 Uhr

Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

26 LUNDI

FOTO STAGE*
An einem geeigneten Ort erlernen Sie die Grundsätze eines 
echten Landschaftsfotografen. Vom Morgengrauen über 
Sommeruntergang und bis tief in die Nacht kann eine und 
dieselbe Landschaft immer wieder neu entdeckt werden. 
Tourismusbüro in Morgins · 16.00 › 19.00 Uhr
Einheitspreis (ab 16 Jahre): 30.-

MÄRCHEN AUS UNSEREN BERGEN*
Wie früher setzen wir uns bei Abenddämmerung zusammen, 
hören zu und erfahren mehr über unsere Traditionen! Ein 
einzigartiger Moment des Zusammenseins, ergänzt mit 
einem kleinen Zvieri.

Talstation Skilift Champeys in Champoussin
16.00 › 17.30 Uhr

Gratis 

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

 

27 DIENSTAG

SKITOUREN-AUSFLUG ZUR POINTE DE CHÉSERY*
Gehen Sie auf die Tourenski und entdecken Sie die Pointe de 
Chésery, einer der ikonischen Gipfel der Région Dends du Midi. 
Ihr Führer hat zum Ziel, Ihnen die schönsten Panoramen der 
Portes du Soleil zu offenbaren, und spezifische technische 
Kenntnisse für das Skitouren zu übermitteln. 

Parking des remontées mécaniques in Les Crosets
09.00 › 16.00 Uhr
Einheitspreis (ab 14 Jahre): 80.- 
Forfait de ski à la journée PDS-CH obligatoire

HUSKY-WANDERUNG
Diese Aktivität ist für Hunde- und Wanderliebhaber! Von 
einem Husky gezogen durchstreifen Sie auf dem Brückenweg 
zauberhafte Landschaften. 

Parkplatz gegenüber der Ranch in Morgins · 15.00 › 16.00 Uhr
Erwachsene (ab 16 Jahren): 80.-
Kinder (7-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 30.-
Mehr Informationen und Anmeldung auf alpes-huskies.ch.

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

 

FEBRUAR
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28 MITTWOCH

EINFÜHRUNG IN DIE KERAMIK*
Die Keramik weckt schlummernde Talente in uns, fördert die 
Kreativität und schenkt uns ein Gefühl von innerer Ruhe. 

Aya Yoga Expérience in Morgins · 13.00 › 16.00 Uhr
Erwachsene: 40.-
Kinder (8-15 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 20.-

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

WINTEROLYMPIADE
Messt euch auf dem Eis mit Freunden und anderen 
Teilnehmern, bei verschiedenen Disziplinen wie Petanque, 
Hockey und anderen Überraschungen!

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 19.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt und Schlittschuhmiete: 5.-

29 DONNERSTAG

FOTO STAGE*
An einem geeigneten Ort erlernen Sie die Grundsätze eines 
echten Landschaftsfotografen. Vom Morgengrauen über 
Sommeruntergang und bis tief in die Nacht kann eine und 
dieselbe Landschaft immer wieder neu entdeckt werden. 

Couvert de Frâchette de Champoussin · 16.00 › 19.00 Uhr
Einheitspreis (ab 16 Jahre): 30.-

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

KIDS DISCO
DIE Gelegenheit für Ihre Kinder, sich während eines 
Nachmittags auszutoben: Der Klub ist für sie reserviert und 
die Tanzfläche gehört ihnen…

La Crevasse in Champéry · 17.30 › 19.00 Uhr
Freier Zugang (ab 4 Jahren) 

SAF Club in Morgins · 17.30 › 19.30 Uhr
Einheitspreis mit einem Getränk (ab 4 Jahren): 5.-

1 FREITAG

EINEN VORMITTAG MIT DEN PONYS*
Ihre Kinder freunden sich mit den Ponys an: Zuerst dürfen 
sie die Tiere bürsten und dann folgt ein kleiner Morgen-
Spaziergang in der Natur. 

Ranch in Morgins · 10.00 › 11.00 Uhr
Kinder (6-12 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen): 35.- 
Gratis für Begleitpersonen

TRAPPERAUSFLUG & IGLUBAU*
Ihre Kinder werden mit Schneeschuhen ausgerüstet und 
begeben sich nach Alaska auf die Suche von Wildtierspuren. 
Und wie richtige Trapper lernen sie einen Iglu bauen und ein 
Lagerfeuer entfachen, um den extremen Bedingungen zu 
widerstehen. 

Talstation Skilift Champeys in Champoussin
13.30 › 16.30 Uhr
Einheitspreis (6-12 Jahre): 15.-

PLANACH’FESTIVAL
International bekannte DJ laden Après-Ski Fans im Skigebiet 
und in Champéry während 3 aufeinanderfolgenden Tagen 
zum Tanzen ein. Funk Disco, Groove und Tropical schaffen 
Stimmung! 

Chez Coquoz · 14.00 › 16.00 Uhr
Le R.E.D · 17.00 › 19.00 Uhr
Bar Lounge du Café du Nord · 20.30 › 23.30 Uhr
Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

DAS LEBEN AUF DEM BAUERNHOF*
Kühe melken und Kälber füttern, mit den Hühnern plaudern … 
Nehmen Sie am täglichen Leben unserer Bauern teil und 
geniessen Sie einen wohlverdienten Zvieri. 

Bauernhof La Rochette in Champéry · 16.30 › 18.00 Uhr
Einheitspreis (4-15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen): 11.-
Gratis für Kinder unter 4 Jahren. Weitere Daten können auf 
regiondentsdumidi.ch gebucht werden. 

 

2 SAMSTAG

GOURMET BALSAM & SALBE*
Die Natur schenkt uns so viel … In diesem Kreativ-Atelier 
stellen Ihre Kinder 100% natürliche Produkte her und 
entdecken deren Wohltaten. 

Restaurant de l’Étable in Les Crosets · 14.00 › 15.30 Uhr
Einheitspreis (6-14 Jahre): 15.-
(6-7 Jahre, in Begleitung eines Erwachsenen) 

PLANACH’FESTIVAL
International bekannte DJ laden Après-Ski Fans im Skigebiet 
und in Champéry während 3 aufeinanderfolgenden Tagen 
zum Tanzen ein. Funk Disco, Groove und Tropical schaffen 
Stimmung! 

Chez Coquoz · 14.00 › 16.00 Uhr
Le R.E.D · 17.00 › 19.00 Uhr
Bar Lounge du Café du Nord · 20.30 › 23.30 Uhr
Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

EIS DISCO
Die Eisbahnen des Sportzentrums und des Palladiums 
verwandeln sich zu Tanzflächen. Ziehen Sie die Schlittschuhe 
an und gleiten Sie zu Musik oder überraschen Sie Ihre 
Liebsten mit Ihren schönsten Figuren. 

Palladium in Champéry · 15.00 › 18.00 Uhr 
Erwachsene: 7.- | Kinder: 5.- | Schlittschuhmiete: 5.- 

Sportzentrum in Morgins · 17.00 › 20.00 Uhr
Eintritt: 3.- | Eintritt + Schlittschuhmiete: 5.-

3 SONNTAG

PLANACH’FESTIVAL
International bekannte DJ laden Après-Ski Fans im Skigebiet 
und in Champéry während 3 aufeinanderfolgenden Tagen 
zum Tanzen ein. Funk Disco, Groove und Tropical schaffen 
Stimmung! 

Chez Coquoz · 14.00 › 16.00 Uhr
Le R.E.D · 17.00 › 19.00 Uhr
Bar Lounge du Café du Nord · 20.30 › 23.30 Uhr
Freier Zugang (Buvette und Verpflegung vor Ort)

MÄRZ

CHALLENGE GROUPE MUTUEL 
BY RANDO NOCTURNE S. SEITE 3



Samstag, 16. März 
16.00  Daddy Gorilla + Voix (Reggae Dub)
17.30  Sophie de Quay (Pop)

Sonntag, 17. März 
16.00  EDJ Sax (DJ Saxophone)
17.30  Dudes of Groove Society (Funk)

Montag, 18. März 
16.00  EDJ Sax (DJ Saxophone)
17.15  Pop2luxe (Cover Pop Electro)

Dienstag, 19. März 
16.00  The Revolverlites (Cover Pop Rock)

Mittwoch, 20. März 
16.00  Amped Up (Cover Pop Rock)

Champéry

Donnerstag, 21. März (16.00 – 22.00)
16.00   Atlas (DJ)
17.45   Rue d'la Soif (Rock n Roll & Folk)
19.15  Smell of Sound 
    (Tribute Rage Against The Machine)
20.45  Dead Dog Café (Rock Metal)

Freitag, 22. März (15.00 – 23.00)
15.00  Atlas (DJ)
16.00  Elektrees (Reggae Dub)
17.30  Reaven (Rock)
19.00  The Rapports (Indie Rock)
20.15  Jean-Michel Punk (Punk Rock)
21.30  Atlas (DJ)

Samstag, 23. März (15.00 – 23.00)
15.00  Atlas (DJ)
16.00  Lenny-K (Tribute Lenny Kravitz)
17.45  Bad Ass Romance (Rock n Roll)
19.30  Kick Bill (Blues Rock)
21.00  TicTacTec (DJ)

Place du 6 août

Morgins

Gratis Busse
22. & 23. März

16.00 – 18.30

„Village du Rire“ 
Palladium

OFF Konzerte  
         in den Ortschaften 

Trink- und Verpflegungsstände vor Ort

FREIER
ZUGANG

AUX SOMMETS DES PISTESAUX SOMMETS DES PISTES

ZAHO DE SAGAZAN  LOUIS BERTIGNAC 
JOEYSTARR  THE AVENER 

THE INSPECTOR CLUZO  TALISCO
+ 30 concerts en après-ski



2322

KUNSTAUSSTELLUNGEN 

01.01-29.02 Brigitte Diserens · Malerei
Hôtel Helvetia · Morgins

01.01-31.03 Michèle Pruvost · Malerei 
Hôtel National Resort & SPA · Champéry

02-18.02 Danny Touw · Digitale Malerei
Espace Raiffeisen · Champéry

23.02-10.03 Evelyne Nantermod · Malerei
Espace Raiffeisen · Champéry

15-31.03 Zdenek Brich · Malerei
Espace Raiffeisen · Champéry

05-21.04 Pierre Payn · Zeichnungen
Espace Raiffeisen · Champéry

KALENDER WINTER 2024

FEBRUAR
03 Grand Prix Migros · Les Crosets

Benefizdinner FC Troistorrents · Troistorrents

09-11 
& 13

Carnaboum | Les Bronzés · Val-d’Illiez 

10 Kinderfasnacht | Märchen & Legenden · Champéry
En pistes avec le Nouvelliste · Les Crosets

13 Kinderfasnacht · Morgins

14-16 Strassenspektakel « Scènes Féériques » - Fantasietiere 
Région Dents du Midi

15 Lotto · Les Crosets

17 Super Jam Contest · Les Crosets

23-25 Minifest’hiv · Champéry

24 Bli Bla Blo Nordix Trophy · Champéry

MÄRZ
01-03 Planach’Festival · Champéry

02 Benefizdinner BBC Troistorrents · Troistorrents

11-12 British Interschool Ski Challenge · Les Crosets

16-23 Maxi-Rires Humorfestival · Champéry

16 Jahreskonzert “Union Instrumentale” · Troistorrents

17-23 Rock the Pistes Festival · Portes du Soleil

23 Jahreskonzert der Blasmusik Echo de la Vallée 
Val-d’Illiez

30 CHÔ Rock Festival · Morgins
Banked Slalom · Les Crosets

31 Morgins Jazz Rock · Morgins
Ze Blue Day · Champéry
Goldeier-Suche · Région Dents du Midi

APRIL
01 Goldeier-Suche · Région Dents du Midi

04 Lotto · Les Crosets

06 The Line · Les Crosets
Bike & Sound | Wheels on Snow · Les Crosets
Schweizer Skimeisterschaften U16 · Les Crosets
Harry’s Ride for Research · Morgins
L’After Season · Morgins

12 Jahreskonzert der Blasmusik „Helvétienne“ · Morgins

13 Jahreskonzert des Männerchors „Caecilia“ · Troistorrents

20 Jahreskonzert der Blasmusik « Écho de la Montagne »  
Champéry

26 Konzert „la Chorguette“ · Troistorrents

27 Jahresabend „Au bon Vieux Temps“ · Troistorrents

BEI UNSEREN NACHBARN

27.01-03.02 Junioren-Skimeisterschaften · Portes du Soleil 

28 Burton Mystery Series · Avoriaz

08-13.02 Fasnacht · Monthey

10-11.02 UCI Snow Bike Weltmeisterschaften · Châtel

13.02 Das Fest der Landwirte · Châtel

17-23.02 Zirkuswoche · La Chapelle d‘Abondance

25-26.03 Avoriaz Freeride Week · Avoriaz

06.04 Französische Meisterschaften Telemark · Montriond

13-19.04 Closing Week · Avoriaz

ERLEBNISSE IN FREIER NATURA

„Tourismus mit Zugang für alle“
In Zusammenarbeit mit dem Projekt „ACCESS4ALL“ bietet 
Région Dents du Midi Aktivitäten an, welche für Menschen 
mit Behinderungen zugänglich sind. 

Informationen: +41 (0)24 479 05 50 oder event@rddm.ch 

ORIENTIERUNGSLAUF 
Sind Sie für die Herausforderung bereit ? Die Karten sind in den 
Tourismusbüros von Région Dents du Midi käuflich:
CHF 10.- pro Orientierungskarte

Den ganzen Winter, je nach SchneebedingungenApp herunterladen 

RÉGION DENTS DU MIDI WINTER EXPLOR GAMES®

Folgen Sie den Pfaden und lösen Sie die Rätsel !
CHF 15.- für die Streckenkarte, erhältlich beim Tourismusbüro. 

Den ganzen Winter, je nach Schneebedingungen
Fussstrecke ab MorginsApp herunterladen 

FONDUE & RACLETTE SAUVAGES 
Terroirprodukte in Naturgrösse !
CHF 22.- pro Person mit Mineralwasser · CHF 25.- pro Person mit Wein 
oder Bier. Preis pro Person, Min. 2 Personen

Vom 23.12.2023 bis 31.03.2024
Reservierung 
erforderlich

Région Dents du Midi ist Partner von 
BRIC ! Finden Sie eine Auswahl an spe-
ziell für Senioren gedachten Aktivitäten. 



#regiondentsdumidi
info@rddm.ch | regiondentsdumidi.ch

TOURISMUSBÜROS
DER RÉGION DENTS DU MIDI 

CHAMPÉRY
Rue du Village 54
1874 Champéry
+41 24 479 05 50
champery@rddm.ch

MORGINS
Route du Village 6
1875 Morgins
+41 24 477 23 61
morgins@rddm.ch

VIRTUELLE TOURIST INFORMATION

VAL-D’ILLIEZ
Bahnhof
1873 Val-d’Illiez 
valdilliez@rddm.ch

CHAMPOUSSIN
Bar & Laden L'Antre D'Eux
1873 Champoussin 
valdilliez@rddm.ch

 
Alle unsere Broschüren 
sind online verfügbar 

mit QR


